
PRÉPARATION

J (le Seigneur) 2025 04 28
Enfants, n’ayez pas peur mais préparez-vous dans la prière, que la sagesse em-
plisse vos cœurs ! Ne craignez pas, mais préparez-vous dans le silence à recevoir 
Ma Sainte Présence près de vous ; venez Me recevoir dans le divin Sacrement de 
Mon Eucharistie, venez M’adorer auprès de Mes Tabernacles où Je réside et dans 
le Très-Saint-Sacrement exposé.
Faites bien attention car le temps est à la préparation, au silence, au recueille-
ment. Ne craignez pas mais ne perdez pas de temps ; le Malin, plus malin que ja-
mais, utilise toutes sortes de ruses pour vous éparpiller et vous éloigner de l’ac-
complissement de cette préparation qui vous permettra de tenir dans le temps à 
venir.
Demandez à votre ange de vous guider pour votre temps de préparation, qui est à 
la fois spirituel et matériel. Agissez avec sagesse, soyez méthodiques et appliqués 
et vous arriverez à être prêts. Appliquez-vous aussi à régler au mieux vos devoirs 
humains, non dans la précipitation, mais dans la sagesse et la régularité, sans 
peur, sans crainte. 
Enfants, préparez-vous dans le silence et, en le silence, trouvez des forces ; les 
forces vous seront données, mais priez sans cesse, enfants, le Démon est rusé et 
vous piège en permanence. Préparez-vous dans la foi, le cœur en la Sagesse du 
Mien et Je vous procurerai toute la force dont vous aurez besoin. Ne vous éloignez 
pas de Ma Sainte Présence ! L’heure n’est pas aux distractions mais à la prépara-
tion ; préparez vos cœurs, préparez vos âmes et préparez tout ce dont vous aurez 
besoin en ces temps de famine, non seulement matérielle mais spirituelle, et sur-
tout, enfants, gardez foi et confiance, jamais vous n’êtes abandonnés ni délaissés.
En ces temps, ce qu’il vous est donné de voir ou d’entendre «par hasard» n’est ja-
mais par hasard mais bien pour une préparation. Que vos cœurs restent unis 
aux Nôtres et le chemin vous sera tracé. Quel que soit le chemin, celui de la pré-
paration, celui de la prière, celui du silence et du recueillement, veillez, enfants, et 
priez. Veiller, c’est être silencieux ou dans le silence du cœur pour entendre nos 
appels, nos recommandations. Soyez vigilants et attentifs car nos voix, dans le si-
lence, vous parlent et vous guident. Prenez acte de tout ce qu’il vous est donné de 
faire et accomplissez-le.
Ne restez pas sourds ni distants à nos appels, nous qui avons pour chacun de 
vous un chemin à vous montrer, pour que vous marchiez avec nous là où nous 
désirons que vous soyez et que vous vous rendiez. Il viendra un temps où des dé-
placements seront peut-être nécessaires, c’est pourquoi ne vous attardez pas trop, 
mettez de l’ordre dans vos affaires, le temps est donné pour que vous l’accomplis-
siez. Si vous vous distancez de Nous, vous vous perdrez dans les méandres de 
l’humanité affairée sans rien faire. Vous, soyez silencieux, attentifs, et vous enten-
drez Nos voix vous guider, vous appeler. Là où vous devrez être, vous serez et, si 
l’un se perd, il sera rattrapé et délivré. N’écoutez pas les voix du monde mais, 
dans le silence, préparez-vous dans le secret et vous vaincrez les mille pièges et 
tentations. 

J 25 07 19
N’attendez pas, préparez-vous car vient le temps du rassemblement en Ma De-
meure et que deviendra celui qui ne s’est pas préparé ? Croyez seulement et vous 



verrez ! Croyez et vous serez des vivants ! Je suis le Vivant et Je viens chercher 
les Miens. Soyez prêts en tout temps, en tout temps Je puis vous emporter, mais 
si vous M’avez ignoré, quel sera votre bagage ? Depuis longtemps Je vous prépare 
et depuis longtemps vous M’ignorez, mais l’ignorance est l’apanage du Démon, 
que peut-elle vous apporter ?

J 25 08 07
Vous qui M’écoutez, soyez attentifs car le temps vient de la grande Tribulation, et 
il vient vite. Préparez-vous et restez sereins.

J 25 09 28
Veillez sans cesse, enfants, le cœur en le Mien, loin des bruits du monde, dans le 
silence du cœur. J’appelle les Miens, tous les Miens, dans l’invisible du monde, à 
se préparer à Ma Venue. Le temps est proche et Je transporterai  chacun des 
Miens au Royaume de Mon Père.

M (Marie) 25 10 03
Préparez-vous mes enfants, préparez-vous dans la prière ! Seule la prière vous 
guidera sur le juste chemin. Je suis avec vous tous les jours et J’intercède pour 
vous.

J 25 10 09
La cacophonie va s’amplifier, n’y prenez garde mais, dans le silence, préparez-
vous et jamais ne déviez de Mon chemin de Vie. 

J 25 11 15
Je vous invite, Mes enfants, à venir entrer en Mes parvis, à écouter Mes comman-
dements et Mes avertissements et à vous préparer dans le recueillement, dans le 
silence, loin du monde et de ses mensonges. Préparez-vous physiquement, prépa-
rez-vous spirituellement et ne tardez pas ! Le temps de la Bête, qui est déjà là, 
viendra comme un voleur, à l’instant où nul ne s’y attendra, et vous vous retrou-
verez piégés.

J 25 12 02
Préparez  vos  cœurs dans la  prière  et  dans le  silence,  loin  du monde,  prenez 
chaque jour des instants de profond recueillement ; maîtrisez vos pensées et ve-
nez prendre refuge en Mon Cœur, le chemin alors s’ouvrira devant vous et, dans 
la contemplation, votre âme sera éclairée et votre esprit guidé.
Ne prenez ni sac ni bagage, vous êtes les nouveaux pèlerins qui sur la route por-
teront leurs pas.
Préparez vos besaces et venez boire à la Source l’Eau vive de Mon Cœur. 

J 25 12 07
Tout acte dans la vie demande une préparation et Je vous demande de vous pré-
parer aux temps qui viennent, qui après la douleur porteront l’envol, après la sé-
cheresse la pluie et son concert de fleurs aux corolles ouvertes au Soleil de Mon 
Cœur. Préparez-vous dans le secret, dans le silence, dans la confiance. Ne crai-
gnez pas le monde mais craignez plutôt de ne pas appliquer Ma Loi. 
Enfants, Je vous l’ai déjà dit, préparez-vous dans le silence, dans la confiance et 
gardez sérénité et joie en le cœur. 



Les vent se calment, les marées s’apaisent et, au son de Ma voix, reçoivent en 
elles l’apaisement de Mon Amour. Ne craignez donc ni les vents ni les tempêtes 
mais préparez-vous à les affronter ; ainsi préparés, vous ne pouvez être pris par 
surprise et entrer dans l’affolement.
Préparez-vous dans le silence et œuvrez à Ma voie. Préparez-vous comme Je vous 
l’ai dit, en pratiquant Mes commandements d’amour et en vous préparant physi-
quement face aux évènements qui viendront et qui viennent. Ne vous laissez pas 
surprendre, vous êtes prévenus depuis longtemps déjà et le temps se raccourcit. À 
vous d’être à la manœuvre et d’œuvrer ainsi et aussi pour le bien commun. 
Préparez-vous et priez sans cesse «Notre secours est dans le Nom du Seigneur qui 
a fait le Ciel et la Terre.»

J 26 01 17
Préparez vos cœurs à rencontrer le Soleil de Justice, préparez-vous dans le si-
lence et la méditation. Ayez le cœur en permanence en Celui du Père, apprenez à 
vous soustraire au monde et à entrer dans le silence intérieur à la rencontre de 
Celui - le Père - qui est toute Gloire et Toute-Puissance.

J 26 03 01
Ne perdez pas de temps dans les affaires du monde mais préparez vos cœurs et 
vos maisons. Établissez-vous loin du monde et en Mon Cœur venez prendre re-
fuge. Il vous sera demandé de tout abandonner pour marcher dans Mes pas et 
entrer dans Mon Royaume où J’attends chacun de vous, chacun de tous ceux qui 
désireront marcher dans Mes pas et venir à Moi. Ne refusez pas l’aide que Je vous 
apporte.


