
AMOUR (CHOIX DE L’AMOUR) 3

K (Katia) 2024 01 01
Oh ! Aimez, aimez et priez. En vos âmes portez l’envol et du sel de l’amour revê-
tez-le.  Que rien de mauvais ne sorte de votre cœur, de vos pensées,  de votre 
bouche, afin que le miel et le nectar prennent possession de vos demeures, pour 
leur apprendre douceur et onctuosité, afin que la saveur du Ciel vienne à vous et 
dépose en vous le parfum de l’Amour, parfum de cithare et de flûte, parfum de 
violettes et de roses, parfum d’encens divin, inconnu de la Terre, parfum qui em-
baume et «en-Cièle» l’âme en sa nouvelle naissance au Ciel du Très-Haut.

J (le Seigneur) 24 01 27
Enfants, n’ayez crainte des temps, mais préparez vos cœurs à l’amour, préparez 
vos cœurs à accueillir l’Amour que Je suis et vous entrerez dans Ma Lumière, et 
vous verrez la Lumière qui viendra vous prendre et vous envelopper de Son man-
teau pour vous mener à la Demeure éternelle. Enfants, il suffit d’aimer pour en-
trer en la Vie éternelle.
Aimez qui Je suis car Je suis l’Amour qui porte l’amour.

J 24 01 29
Aimer, enfants, c’est pardonner et le pardon en le cœur doit être incessant.

J 24 02 03
Ne raisonne pas selon le monde mais raisonne selon Ma Loi. Ma Loi est accom-
plissement, Ma Loi est ouverture, elle est enseignement et sagesse, elle est le Tau1 
pour l’homme.  Elle  est  au-dessus de tout,  car  l’Amour seul  est  rayonnement, 
l’Amour seul transporte et élève, l’Amour porte au firmament le cœur de l’homme 
et fait couler en lui la Source vive du Salut.

J 24 02 09
La charité, enfants, est amour et la charité est la voie sur l’infini qui s’ouvre au 
Soleil de Dieu que Je suis.
Revenez à l’Amour, enfants et l’Amour habitera vos demeures et vous retrouverez 
la joie d’aimer et d’être aimés.
Seul l’amour sauve, enfants, et seul l’amour est délivrance !

J 24 02 16
Apprenez à aimer, simplement aimer, amour et pardon ont même résonance.

MA (Mère Annie) 24 02 25
Seul l’amour porte l’amour et seul l’amour engendre la paix.
Amour, amour et amour toujours !
Tout homme porte en lui la semence du Ciel, à lui de la découvrir et il verra alors 
en lui s’ouvrir l’Aurore du Ciel.

J 24 03 07
Entrez, enfants, en la cadence du Ciel qui est amour et ne lâchez pas le fil d’or 
que Je vous tends.

1) Cf. [Ez 9, 4] Dans l’Ancien Testament, le Tau symbolise le Sceau de Dieu.



J 24 03 08
Aime-Moi et tu recevras tout de Moi.
Aimer, c’est pardonner et prier pour que tout homme trouve la voie du Salut.

J 24 03 15
Apprenez à aimer et non à parjurer, apprenez à construire et non à déconstruire.

J 24 03 28 
Il n’y a que l’amour qui délivre et l’amour qui ouvre la voie. 

J 24 04 08
Seule la voie de l’Amour est la voie de la vie, la vraie Vie, celle en votre Sauveur, le 
Fils qui du Père descend pour vous porter secours et force. 

J 24 04 18
Dans le silence, loin des foules, venez apprendre à aimer. L’amour est silencieux. 
Venez apprendre et travailler l’oraison du cœur. Venez approfondir votre cœur en 
le Mien et nouvelle force vous sera donnée.
Travaillez l’amour, enfants, puisque l’amour s’apprend. Apprendre à taire sa vo-
lonté propre pour entrer en la Divine Volonté ! Dans le silence, vous apprendrez à 
aimer.

J 24 04 25
Allez en paix, vivez en paix ! Aimez-vous et restez proches les uns des autres. Le 
temps est à la sauvegarde. Le temps n’est plus à la distance mais au rapproche-
ment. Aimez-vous, enfants, protégez-vous, veillez les uns sur les autres, pratiquez 
la charité et gardez-vous du Malin et des malins qui pullulent. Ensemble, vous 
trouverez la force et dans la prière vous vous unirez et vous vivrez. Qu’il en soit 
ainsi ! En temps voulu, tout se fera. La Loi de l’amour est une et elle est divine. 

J 24 05 01
Si Je vous laisse, enfants, marcher sur vos chemins, vous vous perdrez. Déjà, 
vous descendez les marches. Osez le revirement en l’Amour que Je suis et vous 
vaincrez toutes les tentations !

J 24 05 01
Aimez, enfants, aimez, seul l’amour est vie !

J 24 05 18
Y a-t-il plus belle loi que celle de l’amour, y a-t-il plus grande force et beauté que 
l’amour qui vous porte la Demeure de la vie en l’Amour ? 

J 24 05 29
Vous  ne  savez  pas  accomplir  Ma  Parole  de  Vérité :  tu  aimeras  ton  prochain 
comme toi-même. Vous ne savez pas aimer, enfants, vous ne savez pas ce qu’est 
l’amour. Quand vous déciderez-vous à aimer ?

J 24 05 30
Prenez soin d’aimer, rendez grâce en permanence et que vos cœurs soient ouverts 
à l’amour et que vos âmes soient parchemins de lumière.



J 24 07 02
L’homme doit apprendre à aimer et, pour aimer, pour savoir aimer avec le cœur, il 
faut regarder le Ciel et déposer son cœur en le Cœur du Père qui est Dieu.
L’amour ne veut pas la haine, l’amour ne veut pas la discorde, l’amour ne veut 
pas le jugement, mais l’amour vient porter la concorde et l’entente, l’amour vient 
porter la joie.
Il y a des lunes et il y a des soleils et, en les cœurs, il y a toutes les végétations 
luxuriantes du monde lorsque ceux-ci sont ouverts à l’Amour. Alors l’amour fruc-
tifie en eux et porte du fruit aux enfants des futures aurores.
Enfants, aimez l’Amour et Son Vent pénétrera en vos cœurs.
Vivre, c’est se nourrir des fleurs du Ciel que sont l’amour, la paix, la concorde, 
l’entente, le partage. Vivre, c’est partager le pain de son cœur qui est le pain des 
enfants, avec le pain des faibles, pour leur porter la force de l’amour. Que les 
cœurs  des  hommes  soient  des  pains  d’amour !  Alors,  chacun sera  nourri  de 
l’amour de tous.
Ne fermez pas la fenêtre qui donne sur l’horizon et l’horizon se découvrira à vous, 
l’horizon  avec  son  cortège  de  fleurs  que  sont  les  bonnes  actions,  les  paroles 
d’amour qui bâtissent les cœurs, tissent les liens et portent le miel en les cœurs. 

J 24 07 12
À vous de donner votre fiat à l’Amour qui vient.

J 24 07 14
Retrouvez vos cœurs d’enfants et vous danserez avec la joie au cœur. Le Mal ne 
pourra vous atteindre, il n’aime ni la joie, ni l’amour, ni la tendresse. 

J 24 08 07
Le Ciel est amour : aimez-vous les uns les autres comme Je vous ai aimés, c’est-
à-dire sans mesure, enfants, mais à la démesure même de l’Amour qui a donné 
Sa vie pour Ses amis.
Fermez vos portes aux sourires sarcastiques, aux rires intempestifs et moqueurs, 
et ouvrez votre regard en le Ciel de Mon Cœur.
Ne retenez rien, enfants, donnez-vous tout entiers à l’Amour que Je suis et vous 
naviguerez avec Moi sur la barque et vous serez nourris de l’Eau vive du Salut et 
vous porterez du fruit, fruit qui est l’amour. L’amour, enfants, chasse toutes les 
frontières, l’amour est le bateau ivre de vos cœurs. 
Je vous ai laissé le commandement de la Loi, l’unique loi, parfaite et vraie, celle 
qui porte du fruit et qui porte Vie : aimez-vous les uns les autres comme Je vous 
ai aimés et la voie toujours s’ouvrira devant vous. 

J 24 08 27
Aimer, enfants, c’est se laisser agir par Ma Volonté et, ainsi, suivre Ma voie qui 
est, pour chacun de vous, délivrance et salut et joie en le Royaume éternel.

J 24 09 12
Enfants de Lumière, aimez ! Ne jugez pas comme le monde juge mais aimez en le 
cœur, discrètement, simplement. Ayez des paroles d’amour en le cœur silencieux. 
Seul l’amour porte le fruit de vie et, dans le silence, transforme les cœurs fermés. 
L’aurore est à portée de voix et la voie donnée pour tout homme commence par 
l’amour.



J 24 09 15
Enfants,  en le  monde soyez vigilants et  redoublez d’amour parce que l’amour 
meurt et que se meurent les âmes. 

M (Marie) 24 09 26
Le don de l’amour, en Lui vous le trouvez et la paix en la demeure, c’est par Lui 
que vous l’avez.
Enfants, vous êtes des enfants de l’Amour, aussi ne négligez pas vos devoirs d’en-
fants de Dieu. 

J 24 10 01
Immi, l’amour seul est toujours vainqueur. Tout le reste est poussière et retourne 
à la poussière.

J 24 10 06
Aime et l’amour te sera donné. Ne crains pas d’aimer et méfie-toi des pièges du 
Menteur qui ne sont qu’orgueil et vanité. 
Dans la charité vous trouverez la voie. Suivez le chemin du Ciel, offrez vos cœurs 
en holocauste d’amour, brisez le silence, accourez en les verts pâturages et por-
tez-vous en offrande d’amour.
Que vos foyers soient des foyers de charité, d’accueil, d’amour, de tendresse.

J 24 10 10
Accueillir, c’est aimer et aimer, c’est tout pardonner. Le pardon est lumière.
L’amour est don, l’amour est pardon, pardon par le don de soi, toujours dans 
l’abandon.

J 24 10 12
Aimer, enfants, est la force du Verbe. À vous de l’adopter, de le vivre et la Terre re-
fleurira et la rose de l’Amour deviendra votre demeure. Je vous porte l’or de Mon 
Cœur et l’encens de Ma Demeure.

J 24 10 20
Entrez dans Ma Volonté pour trouver la vie, la vraie, celle en Mon Cœur Sacré, 
qui vous fait porter du fruit, du fruit de vie qui est amour, amour et don, don de 
soi pour une humanité nouvelle, car cette humanité est au bord de l’abîme et, dé-
jà, elle y est entrée.
Vous ne savez pas aimer, parce qu’aimer est don de soi total, jusqu’à donner sa 
vie, comme Je vous l’ai montré. Mais vous avez posé et non déposé votre regard 
sur Mon Sacrifice, vous le regardez sans le comprendre. Vous ne vous investissez 
pas, vous ne comprenez pas, parce que vous restez à la superficie de vous-mêmes, 
là où le don de l’amour est incomplet, où il se retourne facilement pour vous-
mêmes, et vous nourrissez votre ego plutôt que de nourrir d’amour votre pro-
chain.
Aimer est don de soi jusqu’à mourir.

M 24 10 26
Enfants, j’attends des enfants de l’amour, des enfants aux cœurs ouverts, pour 
leur porter la manne du Ciel, le pain de Nos Cœurs qui viennent à vous pour vous 
sauver et vous délivrer des miasmes de ces temps.



J 24 12 05
Enfants, aimez parce que l’amour est la seule voie, l’unique porte qui s’ouvre sur 
l’horizon de Mon Cœur, et Moi, votre Seigneur et Maître, Je vous nourrirai de Mon 
Vin sacré qui est Mon Sang, qui est Ma Parole de Vie, afin que vous naissiez à la 
Vie nouvelle qui est amour
L’amour, enfants, est la sauvegarde des cœurs, l’amour est l’empreinte de Mes pas 
en vos veines, l’empreinte de Mes battements de cœur, Mes battements d’amour 
pour vous tous, et plus encore pour vous qui venez à Moi, puisque vous prenez 
l’empreinte de Mon Cœur sur vos cœurs et qu’ainsi Je vous marque de Mon Sceau 
afin que la Bête ne puisse vous atteindre.

J 24 12 09 
N’œuvrez que pour le bien commun ! Que tous vos actes soient des actes d’amour, 
que fleurisse en vous le don des cœurs et la Terre se transformera, elle trouvera 
nouvelle aurore et vous serez guidés sur le chemin de vie.

J 24 12 19
Enfants, apprenez à aimer en faisant Ma Volonté qui est de vous aimer les uns les 
autres, et vos parterres découvriront nouvelle moisson, la moisson de l’amour qui 
porte la paix et la concorde.
Enfants, seul l’amour sauve et seul l’amour engendre vie. 
Aimez comme J’ai aimé. Apprenez à aimer, entrez dans Mes parvis que sont Mes 
églises et, près de Mes Tabernacles, venez déposer vos cœurs, que Je porte en 
vous le Chemin de vie que Je suis.

J 24 12 25
Votre soumission à l’Amour est votre sauvegarde.

J 24 12 27
Enfants, il  vous faut apprendre la beauté du geste, la beauté de l’offrande, la 
beauté du don, la beauté du partage, la beauté de la joie qui fait revivre les cœurs 
et la beauté de la tristesse qui porte en vous le chemin du don et de l’aumône, le 
chemin de la tendresse, le chemin du pardon. 

[Des âmes] 24 12 30
Aimez-vous les uns les autres et vous entrerez dans Sa Volonté et vous serez gui-
dés et sauvés. 

J 24 12 31
Enfants aimés, aidez-vous les uns les autres, pratiquez l’entraide entre vous et ja-
mais ne cessez d’aimer.

J 25 01 05
Enfants,  aimez-vous  les  uns  les  autres  comme Moi  Je  vous  aime chacun,  et 
l’amour transportera vos demeures, et l’ivresse entrera en vos demeures et vous 
serez sanctifiés par l’Esprit, et en vérité vous vivrez. 

J 25 01 07
Enfants, aimez, aimez et tout le Ciel vous sera donné et vos cœurs jubileront et 
vous danserez au son des harpes et des cithares et vous survivrez aux décombres 



de ce  monde en perdition,  dans  la  Lumière  du Ciel  donnée  aux enfants  des 
hommes de bonne volonté.
Enfants qui aimez, tous vivrez en le Soleil de votre Dieu. 

J 25 01 09
Enfants, soyez des dons les uns pour les autres et la Terre fleurira de nouveaux 
parterres. L’amour est la voie unique, qui est celle du Salut des âmes et de la 
transcendance des cœurs. Enfants, aimez ! L’amour toujours vaincra. L’amour est 
vive flamme !

MA 25 01 25
Fais de ta vie un hymne à l’Amour et que tes pas sans cesse dans les Siens 
posent leurs empreintes et tu marcheras sur le chemin du Juste, le juste chemin. 

J 25 01 27
Cherchez simplement à aimer et vous couvrirez les parterres de pétales de roses. 
Enfants, Je suis pour chaque jour un Repas de fête pour Mes enfants, aimez et 
l’amour en retour toujours est donné.

J 25 01 28
Ô enfant, qui que tu sois, apprends à aimer et viens entrer dans Mes parvis et Je 
te porterai l’Eau vive que tu ne connais pas et qui irriguera et ton cœur et tes 
veines de Mon Souffle de vie. 

J 25 02 17
Aimez, enfants, aimez et tout vous sera donné par surcroît, et vous vivrez de la 
vraie Vie, celle en votre Sauveur et votre Maître, Maître de l’Amour, Maître de la 
Parole, Maître de la Vie.

J 25 02 28
Enfants, que l’amour entre en vos demeures et non la haine, la distance, l’igno-
rance. Ouvrez vos cœurs à l’Amour et l’Amour entrera en vos demeures et vous 
serez nourris au Livre du Ciel et la Terre se transformera, parce que vos cœurs 
goûteront les paroles de Mon Cœur et que l’amour circulera.

J 25 03 23
Apprenez, enfants, à bâtir en vous les ailes de l’amour et l’Amour en retour vous 
portera les Siennes pour qu’ensemble, l’homme et Dieu, ne fassent plus qu’Un, 
comme le Père et Moi sommes Un.
Écoutez Ma Flamme d’amour qui, en vous, vous porte les ailes, les ailes de l’espé-
rance, les ailes de la délivrance.

J 25 04 09
Enfants, revenez à la raison, revenez à l’amour et l’amour vous portera ses fruits.
Revenez à la raison ! Amour et raison ont même concordance, amour et raison 
s’allient pour recouvrer la paix en les cœurs.
Cessez le carnage avant que Je ne mette fin à vos jours et entrez en la raison, 
dans la raison de l’amour qui porte des fruits de paix au centuple.
J’attends de vous, de chacun de vous, un retournement de vos cœurs. Je vous 
appelle à l’amour, Moi qui suis l’Amour.



Veillez, priez, aimez, l’amour porte la paix.

J 25 04 12
Croyez en Moi, votre Seigneur, et vous vivrez mais, si vous adoptez la loi du talion, 
vous mourrez. Ma Loi est une loi d’amour car l’amour vainc la haine et écrase les 
ennemis qui portent la peur.
Aimez et l’amour en vos demeures vous transformera et vous vivrez du Vent de 
l’Esprit.

J 25 04 20
La voie est unique et elle est amour, amour et persévérance, amour et confiance, 
amour et don.

J 25 05 02
Parce qu’il veut être le Maître [le Démon], il vient pour vous tromper. Ne vous lais-
sez pas abuser mais aimez, apprenez à aimer et vous vivrez. L’amour porte la 
paix, la haine, l’envie portent la guerre.
Seul l’amour vous délivrera.

J 25 05 11
Vous êtes un souffle qui passe, soyez un souffle qui souffle haut et fort sur son 
passage, le souffle de l’Amour qui vainc toutes les tempêtes. 
L’Amour toujours vaincra car l’Amour toujours est vainqueur. Et c’est dans la 
Gloire que J’accueillerai Mes bénis, Mes aimés, Mes enfants. Marchez toujours 
sur la Voie et toujours serez vainqueurs. Aimez, aimez, enfants et toujours vous 
vaincrez. 

J 25 06 08
Seul l’Amour vous délivrera et seul l’Amour vous portera le Feu.

M 25 06 11
Apprenez à aimer comme le Père vous aime ; intercédez pour demander au Père 
Éternel que toutes les âmes soient délivrées des pièges des démons, qu’elles par-
viennent à la Vérité et qu’elles soient éclairées dans la Lumière de l’Esprit Saint. 
Ainsi, vous vivrez dans la Volonté du Père et vous accomplirez votre devoir d’en-
fants de Dieu. Aimez et ne jugez pas.

J 25 06 11
Enfants, aimez, comme le Père vous demande d’aimer, sans mesure, et vous rece-
vrez une mesure pleine, débordante. Un père donnerait-il à son enfant une pierre 
s’il lui demande du pain2 ?

J 25 06 21
La vie terrestre, enfants, n’a qu’un temps, temps où Je vous invite à vous aimer. 

J 25 07 12
L’amour, enfants, ne porte pas de jugement mais l’amour pur, l’amour fort porte 
en lui la gratuité et ne réclame rien. Il pense simplement à aimer sans attendre de 
recevoir en retour. Voilà l’amour, le véritable amour que Je vous demande à pré-

2) Cf. [Mt 7, 9-11]



sent pour le porter aux autres, par un simple regard de bienveillance, un simple 
geste d’amour, une simple action : de la déférence envers votre prochain comme 
vous aimeriez en recevoir, de l’amour en le cœur et non le jugement sur ce que 
vous voyez de l’extérieur !
Enfants,  l’Amour appelle  l’amour !  Aimez-Moi,  Moi  qui  vous aime en retour et 
sans retour, et voyez combien Ma souffrance est à son comble.
Enfants, Je vous aime, aimez-Moi en retour. M’aimer, c’est être avec Moi sans 
cesse et marcher dans Mes pas, c’est combler Mon Cœur, celui de Mon Père et ce-
lui de Ma Mère, de votre amour.
Enfants, apprenez à aimer et vous danserez dans Mes parvis et vous serez com-
blés de joie et Je vous porterai Mon secours.
Dispensez l’amour et l’amour se dispersera et grandira, parce que l’amour appelle 
l’amour alors que la haine se meurt, parce que la haine vient du Malin qui ne 
connaît pas l’amour, et le fruit de la haine se meurt car tout ce qui vient d’en bas 
est amené à disparaître. 

MA 25 07 17
Apprendre à aimer la plus petite fourmi, la plus emblématique punaise, jusqu’au 
dard de la guêpe, parce que toute épreuve est un combat, que tout combat mène à 
l’abandon et que l’abandon porte vers la Lumière !

J 25 08 06
Enfants, entrez dans l’amour et soyez amour !
Soyez et restez, enfants, des enfants abandonnés à Ma Loi d’amour, alors peut-
être marcherez-vous sur le juste chemin qui à Moi et en Moi vous mènera, et Je 
vous porterai sur Mon sein afin de vous protéger des attaques et des embûches 
des démons. 

J 25 08 07
Demeurez fidèles, attentifs et obéissants à Ma Loi d’amour. 

J 25 08 18
Ne désespérez pas mais avancez dans le silence, le flambeau de l’amour à la main 
et vous verrez les tempêtes s’apaiser, les conflits se déconstruire. Que peut le vent 
de la haine contre le Vent de l’amour ? L’amour, enfants, vainc toujours et l’Amour 
en vos pas pose demeure. Il ne tient qu’à vous de Lui offrir paysage d’accueil et 
joie du recevoir.

J 25 08 24
Faire Ma Volonté, enfants, c’est entrer dans l’amour. L’amour ne porte pas de ju-
gement, il vous faut apprendre à voir, à regarder la poutre dans votre œil avant de 
juger la paille dans l’œil d’autrui.

J 25 10 09
Venez et apprenez à aimer. Ouvrez vos cœurs à l’Infini que Je suis.

J 25 11 15
On ne gagne que parce que l’on combat et l’homme ne gagne que par l’amour et 
non par la force. L’amour ouvre tous les chemins, l’amour ouvre toutes les voies et 
l’amour porte la paix en les cœurs, la douceur en les âmes.



Apprenez le don, le pardon, soyez amour et vous recevrez en retour l’amour.

J 25 11 16
Enfants, portez l’amour en le cœur et que vos cœurs soient des sources d’Eau 
vive qui portent la Lumière de Ma Parole.

J 25 11 22
L’important n’est pas de savoir mais d’aimer et l’amour est don, don total. Petits 
enfants, apprenez à aimer ! Aimer, c’est être vigilants et attentifs aux besoins de 
tous, de ceux que vous connaissez et de ceux que vous ne connaissez pas, de 
ceux que vous croisez, c’est ne pas juger son prochain, que connaissez-vous de 
son chemin de vie et qui êtes-vous chacun pour vous faire juge ?
Ce que le Père attend de vous est le don de l’amour, l’amour pur, l’amour offert, 
l’amour donné.

MA 26 01 25
L’Amour appelle l’amour et l’abandon à l’Amour est le plus beau chemin de vie !

J 26 03 26
Ouvrez vos cœurs et vous serez sauvés, ouvrez vos esprits à la Loi d’amour du 
Ciel et vous vivrez, vous demeurerez en Ma Parole et la paix habitera vos de-
meures ! Je viens parler aux miens, à tous ceux qui M’écoutent et qui adopteront 
Ma Parole de Vérité. Je viens délivrer ceux qui Me portent leur cœur et mettent 
leur confiance en Mon amour.
Laissez-vous habiter par Son amour [l’amour du Père] et vous verrez vos vies se 
transformer. Prenez patience, ouvrez vos cœurs au Vent de Mon Cœur et vous 
marcherez sur la juste voie. Venez à Moi sans cesse et Je vous porterai, comme le 
dit l’Écriture, pour que vos pieds ne heurtent les pierres, mais aussi pour que vos 
cœurs deviennent des cœurs d’amour et de paix, qu’ils ne portent en eux ni le fiel 
ni le jugement, mais qu’ils s’attachent à devenir identiques à Celui du Père et au 
Mien puisque le Père et Moi sommes Un.


