
ÉCOUTER - ENTENDRE 3

J (le Seigneur) 2025 02 22
Dans le silence, enfants, vous M’entendrez et Je guiderai vos pas, afin que sur Ma 
voie vous marchiez et que vous soyez sauvés.
Enfants, l’Amour vous parle, écoutez l’Amour que Je suis et marchez avec Moi 
dans le silence du cœur à Cœur où nul ne peut s’interposer. 

J 25 03 14
Écoute Mes paroles et tu seras sauvé ; marche avec le flambeau de Mon Cœur en 
ton cœur et la vie, la vraie Vie en Moi s’ouvrira en toi.

M (Marie) 25 03 16
N’écoutez ni les menteurs ni les mensonges, mais venez à moi et je vous montre-
rai le chemin. Si vous écoutez ma voix et que vous pratiquez mes conseils, vous 
agirez en temps voulu. Écoutez les paroles du Ciel et mettez-les en pratique.

J 25 04 09
Comme tu l’as déjà dit, tu es le scribe et Je suis la plume, Je suis Celui qui parle 
dans le désert que sont les cœurs des hommes, car si peu écoutent Mes paroles et 
prennent  garde  à  Mes  avertissements.  Je  parle  dans  un  désert  et  les  temps 
viennent de la grande Tribulation !  Si peu, si peu écoutent Mes paroles, si peu 
viennent en Ma Présence. Je pleure sur cet avenir de l’humanité !
Chacun peut M’entendre s’il laisse en lui la porte de son cœur ouvert au Mien. Je 
viens dans le silence et dans le silence du monde parler au cœur de l’homme, de 
tout homme. Si peu M’entendent c’est parce qu’ils ont encore un regard sur l’hori-
zon de leur monde mais, à celui qui sans cesse Me parle et M’écoute, Ma voix se 
fait entendre en le cœur de l’homme, non à l’oreille mais en le cœur et en l’esprit.
Je Suis et en chacun Je suis et en chacun Je porte Ma Parole. Celui qui écoute le 
Cœur vibrer en lui M’entendra seulement s’il fait silence en lui et si le silence ha-
bite sa demeure. Dans le silence, Je suis, Je suis Celui qui vibre dans le monas-
tère intérieur de l’homme. Que l’homme ait le regard tourné vers l’intérieur et, 
dans son intériorité, il Me rencontrera, Moi qui sans cesse l’habite et le guide, s’il 
veut bien entendre Ma Parole et suivre Ma Loi qui est unique et qui est celle de 
l’Amour.  Dans  le  silence  seul  vous  M’entendrez.  Ma  voix  parle  au  cœur  de 
l’homme, à l’oreille du cœur, celle qui n’a qu’un chemin, celui de l’amour.
Je Me réjouis avec vous, enfants, de l’appel que vous entendrez car il sera comme 
une trompette qui vous invitera à prendre le chemin pour Me suivre.

J 25 04 20
Restez dans le silence près de Mon Cœur et venez écouter Ma Parole pour chacun 
de vous, vous M’entendrez vous guider, vous comprendrez les pièges sur vos che-
mins. Seul dans le silence l’homme trouve la voie. Le silence du Carmel porte la 
voie du Ciel et résonne en lui la voix du Maître Saint.

J 25 04 27
Je guide Mes enfants, que ceux qui M’écoutent Me suivent et entrent dans Mes 
parvis, afin que Je les nourrisse de Ma Présence et de Mes conseils, puisqu’à cha-
cun Je parle et qu’en chacun Je dépose Ma vive Flamme d’amour.



Dans le silence, venez écouter Ma voix, venez, accourez à Mes appels et ne cessez 
de prier. Prière est écoute, prière est entrer dans le silence pour marcher sur Ma 
voie. 

J 25 05 06
Celui qui, dans le silence, tend l’oreille à Ma Voix pour l’écouter, l’entendra, car Je 
suis en permanence, Je suis et J’agis dans le silence. Un cœur qui M’écoute ne 
peut que battre1 et en la Lumière être transporté ! Pourquoi ces vagues de tris-
tesse ? Parce que le cœur a perdu la voie et il s’agite au lieu de demeurer dans le 
silence qui lui porterait la lumière en le havre de la paix. 
La prière, enfants, est dans l’écoute et dans l’abandon, dans le silence et dans le 
cœur à Cœur ; et le cœur goûte à la sagesse du Ciel qui est l’Eau vive qui le trans-
perce et le nourrit à la Parole du Divin Crucifié que Je suis en chacun.
Dans le silence, enfants, l’Amour parle au cœur ; dans le silence, l’homme entend, 
parce que le silence lui porte l’écoute et que la goutte d’Eau du Ciel qui frémit en 
le cœur porte semence et vie, et l’Eau du Ciel s’écoule loin du monde, dans la sa-
gesse du silence qui porte le fruit de l’amour. 

J 25 06 08
N’écoutez que Ma voix qui du Ciel descend pour vous avertir et vous préparer. 
Oui, il est temps de vous préparer, de vous préparer à Me recevoir mais vous pré-
parer aussi à vivre l’impensable.
Fermez vos oreilles aux propos d’un monde qui a vendu Mes peuples à la perdi-
tion pour un pouvoir dérisoire qui les engloutira dans les entrailles de la Bête.

J 25 06 30
Ô hommes, lents à comprendre, lents à entendre ce que dit le Seigneur, quand 
éveillerez-vous vos âmes à Ma Présence, quand vous réveillerez-vous ? Car il vient 
le temps de la fin et beaucoup encore ne sont pas prêts à entendre Ma Parole de 
vie !

J 25 07 02
Que ton oreille se fasse attentive et tu M’entendras t’enseigner au travers de ton 
cœur, puisque en le cœur de chacun Je suis et Je veille, mais si peu, si peu 
prêtent attention à Ma Présence ; ils ont délaissé leur esprit et prêtent l’oreille aux 
bourdonnements et aux bruits du monde qui ne leur portent que dispersion.

J 25 07 12
Ouvrez l’oreille de votre cœur, Je porte en lui Mes secrets d’amour, Ma Parole de 
vérité et Je vous comble de Mes Grâces.  Soyez et vivez ! Soyez et devenez ! Aux 
carrefours de tous les chemins, Je vous attends et Je vous appelle. Écoutez Ma 
voix en vous ! Seulement en faisant silence vous l’entendrez et vous vous réjouirez 
alors d’être ainsi comblés, vous qui pensiez ne pas l’être ou ne pas le mériter.

J 25 07 23 
Non, Mes enfants, vous ne M’avez pas écouté ; vous M’écoutez d’une oreille dis-
traite mais sans prêter attention à la profondeur des Mes Paroles prononcées 
pour vous, pour vous sauver, vous délivrer le Salut et vous faire entrer en Ma De-
meure. 

1) Battre la chamade, battre de joie.



J 25 08 02
Mes enfants, Je vous appelle à écouter Ma Parole et à la mettre en pratique. Ma 
Parole est Vie et elle est Vie éternelle, elle porte du fruit à ceux qui l’écoutent et 
qui la mettent en pratique.

J 25 08 06
Venez à Moi dans le silence du cœur ; dans le silence de la nuit, qui porte vos de-
meures en la Mienne, si vous voulez bien écouter Ma voix, abaissez la vôtre.
Dans le silence du soir, dans le silence des nuits, écoute Ma voix. 

J 25 08 07
Suivez Ma voie et écoutez en vous dans le silence du cœur celui qui, en vous, vous 
parle et vous guide. Si ces paroles sont amour, ouvrez vos cœurs mais, si ces pa-
roles sont des incitations à la rébellion, à la violence, fermez vos oreilles inté-
rieures et en Mon Cœur Sacré venez vous réfugier. 

J 25 08 28
Que chacun, chacune, écoute en lui Ma Parole de vie, et la Source d’Eau vive cou-
lera en sa demeure. 

J 25 09 01
Que celui qui tend l’oreille M’entende car Moi, le Fleuve d’Eau vive, Je viens irri-
guer toutes les demeures qui M’appellent et M’implorent.

J 25 09 14
L’âme doit apprendre à se taire pour entendre, se faire et devenir tout entende-
ment, pour vous guider sur le chemin et pour porter l’Eau vive qui fortifie et régé-
nère.

J 25 09 18
Entrez dans le silence et venez à Ma voix qui vous appelle et qui, dans le silence, 
se fait entendre et, de Mes lèvres, Je déverserai sur vous Ma Parole d’amour qui, 
tel un geyser, d’Eau vive vous renouvellera.

J 25 09 20
Il vous faudra rester sereins et attentifs à Ma Parole, puisque Je parle en vos 
cœurs ouverts au Mien et que Je leur porte semence de vie.

J 25 10 15
Quand allez-vous entendre, écouter le cri du Cœur qui pour vous a été transper-
cé ?  J’appelle  chacun à Me suivre,  à  venir  entrer  dans Mes parvis,  mais  vos 
oreilles n’entendent pas, elles sont devenues sourdes aux appels, aux lois du Ciel. 

J 25 10 22
Fermez vos oreilles aux paroles du monde qui ne sont que paroles sans vie, sans 
voie, sans grandeur, sans faste.

J 25 10 24
Abaisse toujours ta voix pour entendre la Mienne et viens poser ton cœur contre 
Mon Cœur pour entendre Ma voix, suis Mon regard, entre en Mon regard !



Que celui qui a des oreilles entende et s’envolera alors la flamme qui, en lui, brû-
lera du Feu nouveau et lui portera le chemin.

J 25 10 27
Soyez heureux d’être enfants de Mon Ciel, apprenez à entendre Ma voix, toute si-
lencieuse et tout intérieure qui, tel un filet d’eau vive, vient porter en votre âme, 
en votre esprit, la force du silence qui apporte la Demeure.
Enfants, écoutez Ma voix et vous vivrez ! Je suis venu, Je reviens et Je viens dé-
poser en chacun de vos cœurs Ma Parole qui est vie.
N’écoutez que Ma Parole de vérité et vous vivrez ! 

J 25 11 03
Écoutez Ma voix, elle vibre en vos parterres pour vous porter l’Eau vive de la Divi-
nité qui vous fera naître et renaître. À la Vie nouvelle, tous êtes appelés. Que vous 
sert-il d’écouter les malins qui ne sont que déni, mort et perversité, car celui qui 
renie Ma divine Parole est un enfant perdu et, sur Mon chemin de Vie, tous êtes 
appelés. 

J 25 11 05
Dans l’humilité est la voie et Ma voix se fait entendre dans le silence du monde, 
loin des bruits extérieurs et des discours. Je parle en l’homme et J’invite l’homme 
à Me suivre et à entrer dans Mes parvis ; il ne M’entend pas parce qu’il ne vient 
pas goûter au filet d’Eau vive que Je suis, qui coule et s’écoule en tout homme, 
telle une rivière souterraine, la rivière souterraine du cœur de l’âme qui vient 
s’abreuver à la Source vive que Je suis.
Je vous le répéterai toujours, J’habite et Je demeure en l’homme, mais l’homme 
ne porte pas l’oreille du cœur en le Cœur de Mon Âme et n’entend pas la Voix que 
Je suis qui lui parle, ni ne voit la Voie que Je suis qui le guide et le mène aux 
frontières éternelles.
Je suis le Semeur et la Semence tout à la fois, et la semence prend envol en le 
cœur de l’homme qui écoute Ma voix, marche dans Mes pas et Me porte l’oreille de 
son cœur.

J 25 11 10
Que les hommes s’adressent à Moi, Je leur réponds dans le silence du cœur, mais 
il faut à l’homme être à l’écoute du cœur intérieur pour entendre en lui l’Eau vive 
qui l’habite et lui porte Ma Parole. Je Suis habite et demeure en chacun de vous. 
«Que celui qui a des oreilles entende2», n’est-ce pas ce que J’ai dit, qui est relaté 
dans les Écritures ? Or, tous avez des oreilles et tous n’entendez pas, parce que 
vous ne les tournez pas vers le cœur intérieur qui en vous porte Ma Présence. 
Il vous faut rester silence pour entendre Ma Voix qui en chacun de vous demeure.
Mes enfants, celui qui fait silence en son cœur, qui s’approche de la berge de Mon 
Cœur, Je lui porte semence en le Mien et Ma voix à son oreille se glisse dans le si-
lence et, doucement et patiemment, vient le nourrir de Ma Parole de vie, dans le 
silence tout intérieur où Je lui porte Ma Présence. 

J 25 11 16
Le Ciel appelle les Siens, entendrez-vous la Voix qui dans le silence vous interpel-
lera ? Ouvrez vos cœurs, ouvrez vos oreilles au Vent de Mon Esprit qui vient cher-

2) Cf. [Mt 11, 15] ; [Lc 8,13]



cher les Miens pour les abreuver de Ma Lumière de vie. Tout ce qui vient du Ciel 
est Lumière et tout ce qui vient du Ciel est Feu brûlant, trompette et son du cor ! 

J 25 11 19
Le petit reste qui Me suivra, Je le sauvegarderai mais lui aussi souffrira puisque 
peu ont écouté et mis en actes Ma Parole de vérité ; chacun a suivi sa voie alors 
qu’il fallait écouter Ma Voix qui, en vos cœurs et en vos âmes, vous portait la Lu-
mière de vie, le Je Suis, l’éternelle Demeure, l’éternelle Vie et Vérité.
Écoutez Ma voix, venez à Moi et vous trouverez délivrance !

J 25 11 25
Celui qui s’abaisse sera élevé et celui qui s’abaisse entendra Ma voix, en lui, lui 
porter secours et vie. Pour M’entendre, taisez en vous vos certitudes ! Celui qui 
reste sourd a fermé les oreilles de son cœur puisque c’est avec le cœur, le cœur 
profond, que l’homme vibre et non avec la raison qui, aussi, peut être déraison.

J 25 12 02
La  souffrance  qui  vient  arrive  parce  que  les  hommes  n’ont  pas  écouté  ni 
n’écoutent toujours pas Ma voix qui vient leur porter secours et les mener sur le 
chemin du Salut. 
Dans le silence, écoutez Ma voix en vous, qui vient pour vous montrer le chemin. 
Laissez-vous guider, ne craignez pas et ne fermez pas vos oreilles aux appels de 
Mon Cœur, qui vient pour vous montrer la route à prendre.


