
Christine - Accompagnement spirituel 2

J (le Seigneur) 2021 12 26
Mon enfant, entre dans Mon Cœur et tu trouveras la paix. N’attends rien de celui 
qui  ne  veut  pas  donner,  n’attends  rien  de  ce  monde  qui  se  perd  dans  les 
méandres de son apostasie. Pourquoi te battre contre des murs ? 

Tu ne seras délivrée de ce monde qu’en l’aimant, non pas pour adopter ses pen-
sées et ses habitudes, mais en pardonnant ses erreurs afin que la délivrance aus-
si lui soit accordée.

K (Katia) 22 01 15
Ne retourne pas en arrière mais va de l’avant. Tout ce qui est ancien se meurt, 
tout ce qui vient est vie.
[...] Crois-tu que dans le nouveau il y ait des regrets ? Non, ni regret, ni espoir 
mais vie, vie à chaque instant recommencée ! 

Pars sans bagage, le cœur à l’abandon vers le nouveau. Alors, tu pourras braver 
la tempête et au bord du ruisseau envahi par les flammes, tu chanteras le can-
tique nouveau et t’élèveras en Ciel de Dieu.

J 22 03 13
Ma Volonté est que tu aimes contre vents et marées.

J 22 03 28
Tu marcheras seule dans Ma Divine Volonté et tu ne seras jamais seule puisque 
tu seras toujours avec Moi. Des créatures n’attends rien, mais attends tout de Ma 
Volonté et tu seras comblée.
[…] Ne tourne pas le regard sur ta volonté humaine car faisant ainsi tu chuterais. 
Mais, si tu aspires à entrer dans Ma Volonté qui pour toi n’est qu’amour, alors tu 
apprendras à marcher dans Mes pas et Ma Volonté sera ta nourriture qui te gui-
dera sur tous les chemins de ta vie.
[…] Je te ferai Mienne seulement si tu suis Ma Volonté et Ma Volonté est que tu 
sois Mienne. En ce désert de la terre, tu ne trouveras la joie qu’en Moi qui suis la 
Divine Volonté et Je t’associerai au Cœur de Ma Volonté afin que tu accomplisses 
la voie que Je te donne et que tu marches dans Mes pas. Ainsi, fleuriront sous tes 
pas les fleurs de Ma Volonté que Je distribuerai aux enfants qui lisent les pages 
que Ma Volonté te donne d’écrire et de transmettre.

MA (Mère Annie) 22 04 06
N’oublie jamais que l’acte le plus petit est le plus grand aux yeux de Dieu. Le 
Père, le Fils, la Mère aiment la simplicité. Dans la simplicité du cœur, offre-toi 
chaque jour à Leur Présence et tu gagneras des diamants d’amour.

J 22 04 10
Enfant, la précipitation n’est pas bonne, elle agit toujours dans l’affolement.
[...] Ne prends aucune décision hâtive.
[...] Si Je guide la plume, Je guide aussi ta vie. Là où tu es Je suis et Je t’accom-
pagne. Écoute Ma voix, c’est elle qui te guidera et nulle autre. Les hommes s’af-
folent, ne les suis pas. Ton chemin est fait de silence et de patience.



[...] Vois-tu, la voie s’ouvre toujours pour celui qui dans le silence et le secret at-
tend. 

J 22 04 18
Ne t’écarte plus jamais du chemin. Je voulais te montrer ce que produit la volonté 
propre ! Je ne l’ai pas permis, Je t’ai laissé dans ton choix. Pauvre enfant que le 
péché enlise, peut-être comprendras-tu que ce qui est poids est le pas lourd et pe-
sant de l’Adversaire. 

[Christine] Seigneur Jésus, Tu me parles encore ? 

[Le Seigneur] Moi Je n’abandonne jamais une brebis. Pourquoi es-tu sortie de 
l’enclos ? Je t’ai montré le poids qui pesait sur toi, en te pardonnant, tu as senti 
Ma Présence et tu as senti le poids s’envoler. Je te montre ce qu’est le poids de 
l’Enfer et le poids du péché, Je te montre la réalité du tombeau dans lequel J’ai 
été enfermé pour vous libérer.

[Ch] Seigneur, pourquoi as-Tu permis cela ?

[Le Seigneur] Pour que tu voies que le chemin d’infortune est un chemin de tor-
ture. Pour que tu vives ce qu’est la fermeture du Ciel et que tu comprennes l’enfer 
de Judas.
Pour que tu mesures si tu le peux - et bien que tu ne le puisses pas - combien de 
Mes enfants aujourd’hui se perdent et quelle souffrance ! Prie, implore pour les 
sauver !

J 22 05 11
Je te veux dans le silence. 
[…] Tu es encombrée de matière, détache-toi de la matière et tu entreras dans le 
silence.

J 22 05 28
Donne-Moi tes soucis et Je t’aiderai à les surmonter. Que sont-ils face au Soleil 
de  ton Dieu ?  Donne-Moi  tes  peurs,  Je  les  chasserai.  Donne-Moi  tes  pensées 
bonnes et mauvaises, Je purifierai les unes et J’entraverai le chemin des autres. 

Que peut l’homme sans Ma Présence ? Le Soleil qui se lève, enfant, est toujours 
en toi, même en arrière de la brume Je suis. Et si tes larmes coulent, offre-les 
Moi, donne-les-Moi à boire que Je les purifie. Remets-Moi tout de toi à chaque 
instant : tes cris, tes plaintes, tes incapacités, tes pleurs, tes joies. Ne sais-tu pas 
encore que tout M’appartient et que tout ce que tu Me remets est purifié en Ma 
Volonté ? 

MA 22 06 06
La gestion de ta vie doit impérativement mettre le Seigneur à la première place. 
Lui est Premier, sers-Le avant tout, remets-Lui tout : tes soucis, tes joies, tes diffi-
cultés.
[...] Mets ta vie entière entre Ses mains et dans ton abandon total Il guidera tes 
pas, Il accomplira tes démarches1, Il te donnera la force de surmonter tous les 
soucis du monde. Le Vainqueur - Lui - peut tout démêler, sers-Le en premier et Il 
viendra à ton secours. 

1) Le Seigneur ouvre toutes les portes.



J 22 06 25
Autant de fois que tu prononces tes «je T’aime», autant de fois tu Me glorifies et tu 
entres dans la Lumière. Mais si ton âme reste accrochée aux choses et aux néces-
sités de la terre, sans avoir en elle le souffle des «je T’aime» en chaque instant, elle 
est  comme un vase  vide  en l’homme,  comme une eau stagnante  et  boueuse, 
comme un marais asséché.

J 22 08 27
Il ne t’appartient pas de savoir ce qu’il va se passer mais il t’appartient de rester 
fidèle. 

K 22 09 07
N’écoute pas les voix du monde, elles sont discordes, peurs et mensonges. Elles 
sont là pour nourrir les ego des menteurs qui ne sont que fossoyeurs. 

J 22 10 22
Tout ce qui est bon, tout ce qui est tendresse et bonté vient de Moi. Mais il te reste 
à travailler ton humanité afin qu’elle soit abandon total à Ma Volonté et que le 
fruit de l’amour envahisse ta demeure. Ô, il y a du travail à accomplir ! Briser 
l’humanité, enfant, pour entrer dans la Divinité de l’Amour et Lui ressembler ! 

MA 22 12 08
N’es-tu pas fatiguée par moments de reprendre le chemin parce que tu es tom-
bée ? Quoique le chemin de la montée soit la plus belle expérience, évite cepen-
dant la descente puisque celle-ci t’impose une nouvelle montée, une remontée. Il 
est bien de rester dans l’ascension et d’éviter les chutes qui parfois peuvent être 
vertigineuses.
Quoiqu’il  en soit,  mon enfant,  je  voudrais  te  dire  d’apprendre à  maîtriser  tes 
sautes de caractère par moments, face aux attaques volontaires et répétées du 
Malin. Sache qu’il aime te tendre l’hameçon, aussi évite d’y mordre et il finira par 
se lasser, ainsi tu ne seras plus importunée.

Oui, l’humanité est bien faible. Ne lui laisse pas prendre le dessus. Apprends, 
mon enfant, la maîtrise des sens, la maîtrise de l’emportement.

MA 22 12 23
Demeure en le Cœur du Maître, pose tes pas dans les Siens et tu vaincras les 
pièges et les tentations, car la tristesse est une tentation, enfant, elle est un piège. 

Retourne aux Écritures, retourne au livre des Heures qui rythment la vie litur-
gique et portent baume à l’âme. L’âme a besoin de la nourriture du Ciel, l’âme a 
besoin de vibrer par la lecture des psaumes.

K 22 12 31
Travaille sans relâche à perdre l’humain pour accueillir le Divin. Nourris-toi des 
Écritures et que la Parole en toi porte fruit.

MA 23 01 12
Enfant chérie, ne t’attarde pas aux tracas et aux tracasseries du monde mais en-
vole-toi en le Soleil de Dieu qui t’attend pour t’accueillir et te recueillir. Prie pour 
ceux qui ne voient pas leur infortune et passe ton chemin.



Enfant chérie, l’abandon est la voie, l’abandon en Sa Volonté. que Sa Volonté soit 
tienne et tu seras sur le chemin.

MA 23 01 17
Il te faut prendre des forces dans les Sacrements. 

La confiance, oui, mais elle ne suffit pas, il faut l’abandon, l’abandon à Sa Volon-
té.

[Christine] Comment puis-je la connaître ?

[MA] Tu la connaîtras justement et simplement en t’abandonnant. Lâche les rênes 
de ta volonté propre. Entrer dans le silence, tu sais le faire. Descendre dans les 
profondeurs de soi pour y rencontrer l’Aimé, tu as encore du travail à faire. Par-
courir les Écritures et les méditer, tu manques beaucoup de perfection. Travailler 
la patience, en ces temps difficiles, tu oublies de baisser le feu sous la marmite2. 
Regarde le Seigneur en toi, tu sais le faire et tout te deviendra plus facile. 

Reste dans le silence et apprends à aimer, aimer tout ce qui vient, joies et dou-
leurs, pesanteurs, poids et trahisons ; et, dans ce magma de douceurs et de dou-
leurs, portes-y le Fruit du Ciel qui est vie. L’amour, enfant, est le seul chemin de 
vie, l’amour, le don de soi dans le silence des nuits, même lorsque les larmes 
transpercent le cœur à le faire chavirer. La vie, enfant, est un combat.

Mon enfant chérie, continue dans le silence et nourris-toi, ô nourris-toi des Écri-
tures. Prends le temps. Tu sais, cinq minutes de profonde lecture, un mot, une 
phrase suffisent pour nourrir toute une journée de silence. Là est la méditation.

MA 23 02 05
Nourris ton cœur des Écritures et ne perds pas de temps dans la matière.

MYA (Mère Yvonne-Aimée) 23 02 12
Mon  enfant,  Je  voudrais  que  tu  te  reprennes.  Ne  crains  pas.  Que  peux-tu 
craindre ? Dans la vérité, le Seigneur te désire et ce que tu as vécu et que tu vis 
est dans la vérité et dans Sa Vérité. Lui est la Vérité. Cesse de te tourmenter. Le 
tourment ne vient pas du Père mais du Menteur. Pose tes pas dans les Siens et tu 
retrouveras la paix.
Quelle est cette angoisse, cette agitation ? Peuvent-elles venir du Maître ? Non, 
elles viennent du Malin qui essaie de te troubler, de te faire perdre la face. N’y 
prête pas attention, passe ton chemin et reste sereine.
Celui qui dévore, celui qui porte la crainte, ne t’y attarde pas. Il te portera mille 
questions à la fois, mille affaires à traiter dans un même temps. Ne l’écoute pas, 
agis dans le silence, agis dans la paix, agis dans la confiance. Tu sais bien que 
tout se fait en Son temps. Ne crains que les débordements, ils ne viennent pas de 
Lui.
[…]  Enfant, mon enfant chérie, ta petite mère près de toi te porte le secours de 
son cœur et dans sa prière baigne ton âme des effluves de son cœur. 

K 23 02 13
La Vérité est dans l’Écriture, applique-toi à la lire et tu découvriras un enseigne-
ment d’une richesse inouïe. 

2) Dit avec un grand sourire et beaucoup d’humour.



Entre dans la contemplation du Cœur plus encore, l’Écriture te guidera et apaise-
ra ton âme dans les parvis du Très-Haut. Tu seras nourrie à la splendeur du Ciel 
et le baiser de l’Amour te portera le sourire tout intérieur de la Vie du Ciel qui est 
lumière, paix, bénédiction.

Mon petit parcours d’amour, il y a tant à apprendre et tu n’en es qu’au début !

Tu entreras dans les parvis du Seigneur en t’abandonnant à Sa Volonté. Sa Vo-
lonté est amour et l’amour, le véritable amour, ne peut être désordonné. 

MA 23 02 24
Mon enfant chérie, je vois que tu travailles mais j’aimerais que tu te reposes aus-
si, que tu prennes des temps de silence pour te ressourcer plus encore. 

Ne comptez sur personne mais sur Dieu seul et en Dieu seul posez votre assise. 
Vous avez les Écritures, saisissez-vous en et nourrissez-vous de la Parole qui vivi-
fie et sanctifie les âmes.

Ma petite fille chérie, je vois bien tes tristesses par moments et je les comprends 
aussi mais ne t’attarde pas. Les pièges du Malin sont nombreux et rusés. Dé-
tache-toi du monde, tu sais si bien le faire, et au petit bois3 pose tes pas, dans le 
silence du cœur, il sera ton refuge et ta force. Entre dans la spiritualité de tes 
mères4 et tu marcheras sur leur chemin, même dans ta solitude, tu  seras nourrie 
au calice du Cœur.
Le parcours de la montée est une ascension qui ne cesse jamais. Enfant du Ciel, 
tu es guidée, écoute la voix de tes pairs et continue la marche de la montée. Mais 
surtout,  sois  vigilante  et  attentive.  Nourris-toi  des  Écritures  et  de  la  vie  des 
saints.

MA 23 02 25
Enfant, tout homme voit ses failles, tu verras les tiennes aussi. Et pour toutes ces 
failles, chacun doit réparation en le cœur. Parce que tu as beaucoup souffert, tu 
as beaucoup reçu aussi. Dans le silence des jours et des heures égrenées en l’ab-
sence des tiens, le Soleil s’est levé à l’horizon et t’a porté Sa Demeure ; Il t’a prise 
sous Son manteau et t’a portée dans Son Cœur pour L’imprimer en ta demeure. 
Ta vie en Lui, c’est Lui qui te la porte et te la donne. Cours vite au Bois du Roi 
porter ton cœur blessé et la Colombe de l’amour te portera ses ailes pour te trans-
porter plus haut.

K 23 02 25
N’écoute pas les fossoyeurs qui ne veulent pour l’homme ni bonheur, ni joie, ni 
envol. Vole en le Vent de Dieu ! L’Esprit au tien uni, aux vôtres unis, vous porte 
l’envol de l’âme, la fraîcheur du Nouveau qui vient, l’incendie qui consume sans 
brûler.

J 23 02 26
Regarde-Moi, regarde Ma Sainte Face et tu suivras Mes pas, tu prendras Mon 
chemin. Tu me trouveras là où J’ai tout donné de Moi.

3) Le Bois du Roi, à la Brardière dans l’Orne (où Mère Yvonne-Aimée de Jésus est venue séjourner à plusieurs reprises 
chez son ami et confident le Père Paul Labutte) qui a été témoin de plusieurs miracles eucharistiques.
4) Mère Yvonne-Aimée de Jésus et Mère Annie elle-même.



[…] Entre plus encore dans le silence du cœur et tu Me trouveras, à chacun de tes 
pas Je t’enseignerai Ma Volonté et Je te montrerai le chemin de la montée.
Vis de Moi, vis en Moi, vis par Moi. Que chacun de tes gestes, que chacune de tes 
pensées, que chacun de tes pas soient accomplis dans le silence, le cœur uni au 
Mien à chaque instant de ta vie.
Ma Volonté doit être tienne ! Alors l’union, l’Union, viendra, la véritable union, 
celle des cœurs unis qui accomplissent avec Moi Ma Volonté et qui, par leur aban-
don, soulèvent le monde, ce monde qui Me fait horreur.
Tous les hommes choisissent la voie de la perdition. Entre en Ma Demeure, ouvre 
grand ton cœur à Ma Volonté et tu vivras avec Moi. Dans l’abandon est la voie. 
Souviens-toi, la souffrance est le chemin qui mène à la montée.

J 23 03 04
Tu viendras dans Mes parvis et Je t’enseignerai Ma Volonté, puisque tu Me le de-
mandes.
[…] Si tu renonces à ta volonté propre, le Malin est vaincu et la récompense est la 
paix.

MA 23 03 15
Tu perds trop de temps. Le temps de demain presse le pas à la manière d’une 
presse pour écraser l’homme. Toi, presse le pas de la libération et invite en toi 
l’Amour à venir y demeurer. Lui est Force et Lui donne des forces à l’enfant qui 
L’appelle et qui Le guette.
Le temps court, cours plus vite et ne te laisse pas rattraper par lui. Que peut le 
temps face à l’homme en prière ? Il est fuite du Diable qui s’en va en hurlant. 
L’action est  maître du temps, l’inaction est  farandole qui  affole dans un non-
temps. 

MA 23 03 22
Dans l’adoration silencieuse pose tes pas et veille dans le silence, loin du monde, 
à l’abri des regards et des jugements. 

J 23 03 26
Enfant, donne-moi de ton vin que J’y porte Mon encens5.

[Christine] Quel est ce vin Seigneur ?

[LE SEIGNEUR] Ce vin est ta volonté afin que Ma Volonté devienne tienne et que, par 
le fruit de ton abandon, Je puisse cueillir des milliers d’âmes en perdition.

Marche dans l’empreinte de Mes pas et tu ne te perdras pas.
[…] Tu sauras bien ce que tu dois faire un jour, ne t’inquiète pas, l’heure approche 
et tout s’éclaircira.

J 23 03 31
Ne tourne pas les pages du cahier sans relire les paroles anciennes puisqu’au-
cune parole de vie n’est nouvelle ni aucune n’est ancienne. Elles ont toutes même 
force, même frappe, même lumière, même temps qui est celui de l’Amour donné 
pour tous les cœurs des hommes.

5) L’encens purifie.



MA 23 04 09
Je t’ai portée, mon enfant, bien des jours et bien des nuits dans mon cœur. Je sa-
vais que ton chemin était différent, uni au Christ de par Sa Volonté. Toi, tu as 
marché sans savoir, sans voir. Il ne t’appartenait pas de savoir, comme il ne t’ap-
partient pas de vivre dans ta volonté. Non, Sa Volonté, enfant, doit être la tienne. 
Comment le savoir ? En implorant jour et nuit d’être associée à Son Cœur et de 
ne jamais en dévier.
[…] Tu n’es qu’une enfant fragile dans Sa main puissante. Abandonne-toi totale-
ment à Sa Volonté et marche sur le chemin donné sans calculer l’effort. La tâche 
accomplie chasse l’effort. Va, c’est en marchant que le chemin s’ouvre au randon-
neur. Toute route a même direction qui pointe à l’horizon le chemin du Ciel. Ne 
désespère pas dans la montée, ne stagne pas dans la sécheresse, mais marche 
toujours sans te retourner et la voie toujours te sera donnée. Arides et amères 
sont les routes sans joie mais la joie toujours est trouvée dans l’abandon au Père. 
Mon enfant chérie, parcours le chemin et ne désespère jamais. Un jour, qui sait, 
tu parcourras des routes et montreras le chemin donné. Dans Ses pas pose tou-
jours les tiens et apprends à aimer sans te retourner. Le don sur le chemin est 
flamme d’amour. Aime et suis-Le puisque Lui est la Voie, la Vérité, la Vie.

J 23 04 14
Prends-Moi dans ton cœur, parfaitement, totalement et Je te montrerai le chemin 
de la vie qui ne finit pas mais qui commence avec l’amour, qui se poursuit dans 
l’amour  et  qui  cherche  l’Amour  pour  vivre  de  la  vérité  et  apprendre  à  aimer. 
Donne-toi à Dieu et Dieu le Père se donnera à toi. Il te montrera le chemin de 
l’amour et t’apprendra à ne pas dévier du chemin. Les pièges du Malin sont si 
nombreux ! Fais confiance à ton Seigneur et la vie s’ouvrira devant toi.

J 23 04 16
Vis ton cœur en Mon Cœur, ta vie en la Mienne. Mets-toi au service du Divin 
Amour par l’abandon de ta volonté à Ma Volonté et suis-Moi dans le silence du 
monde.

Avance, Je prends ta main dans la Mienne afin que tu ne te perdes pas et que tu 
ne chutes pas. Toujours tu seras dans l’obéissance.

J 23 04 17
Sois vigilante, sois fidèle ! Suis Mon chemin et tu marcheras sur la voie. Prie, prie 
sans cesse en le cœur.
[...] Ne porte aucun jugement, mets en ton cœur l’amour du Mien et tu marcheras 
dans la voie, entourée de l’Astre du Ciel.

Que tes pensées soient pures. Le jugement vient du Démon. 

J 23 04 26
Je t’ai montré tes chutes sur le chemin pour que tu ne juges pas. Aucun juge-
ment ne doit ni envahir vos cœurs ni sortir de votre bouche. 

MA 23 05 18
Ne crains aucun vent, ne crains que le Vent de Dieu, ne Le contriste pas, Il est 
Lumière et Salut pour tous les hommes ! Va, veille et prie, et dans le silence pose 
ta demeure. Ainsi, tu suivras la voie et tu marcheras sur le juste chemin.



J 23 06 30
[Christine] Jésus, pourquoi ai-je tant de peurs ?
[LE SEIGNEUR] Tu n’es pas assez dans Ma Volonté. Celui qui s’abandonne parfaite-
ment entre dans la Lumière et ne craint pas.

J 23 07 01
Mon enfant, il ne faut pas sombrer dans le désespoir car désespoir n’est pas du 
Ciel. Ne laisse pas les nuages encombrer la demeure.
[…] Retrouve la prière, ne te laisse pas envahir par les émotions, celles-ci sont hu-
maines. Tout ce qui est humain peut-il donner la paix ? Entre dans la voie de ton 
Maître et tu retrouveras la force tranquille.
[…] Si tu t’attardes aux choses de la terre, tu seras bousculée et tu te perdras sur 
la voie. N’attends rien du monde mais mets ta force et ta foi en le Cœur de ton 
Dieu qui t’attend, te guette, te veille.

J 23 07 10
Dans Ma volonté tu poseras tes pas car Je désire de toi la sagesse et le don. Tu 
n’es rien et Moi seul peux tout.
[…] Enfant, tu t’es égarée un temps dans tes désirs humains. Ne t’ai-Je pas dit 
que J’étais seul à être le chemin et que Je suis Ton Maître et Ton Sauveur ? Les 
chemins des hommes ont mille lieux mais pas une pierre où poser la tête. Viens 
puiser la force en Mon Cœur qui attend chaque homme.

K 23 07 31
Quand viendra le grand tremblement de terre, ne sors pas de ta maison, n’ouvre 
pas la porte pour regarder dehors. Tiens-toi en prière et dans le silence tout inté-
rieur,  implore  du Ciel  la  délivrance  pour  tous  les  hommes de  bonne volonté. 
N’écoute pas, ne tends pas l’oreille aux voix qui à ta porte frapperont car ce se-
ront alors les démons qui chercheront à perdre les hommes et à les emporter 
dans leurs demeures. Ferme tes oreilles et ton cœur aux appels du dehors et 
tiens-toi en prière dans le silence intérieur, malgré le vacarme assourdissant de 
l’extérieur. Sois vigilante, ne te laisse pas distraire, n’écoute qu’au fond de toi la 
Présence du Sauveur qui, devant l’enfant en prière, lui portera aide et secours. 
La terre brûle ? Que ton cœur soit incendié d’amour pour l’Aimé !

Ferme tes oreilles aux approches des démons qui tambourineront contre portes et 
fenêtres. Calfeutre tes fenêtres, ne regarde pas au dehors, mais brûle du feu du 
dedans pour l’Aimé et implore-Le, Lui, le Tout-Puissant, de délivrer la Terre de 
son apostasie !  Marche droit dans les sentiers sinueux, ne crains pas de rouler 
sur la pierre car Lui te redressera et Il fortifiera ton pas. Vois comme le voile de la 
Veuve6 déjà recouvre la Terre et le ciel des hommes, et la Terre en est toute as-
sombrie. Prépare la venue de la comète afin de n’être pas désemparée et prise au 
dépourvu. En temps voulu, tu devras calfeutrer portes et fenêtres. 

Les étoiles tomberont du Ciel et ce sera le feu, le grand Feu qui de toutes parts ex-
plosera. Ne cherche pas à voir, ne cherche pas à entendre mais tiens-toi en prière 
en ton tabernacle intérieur où Dieu-Père habite. Ne sors pas de chez toi, même si 
quelqu’un t’appelle, ne prête pas l’oreille car les démons imiteront les voix de ceux 
qui te sont proches pour te forcer à ouvrir ta porte. Ne réponds pas, même si la 

6) La Maçonnerie.



plainte se fait  lancinante. Puis, au bout de plusieurs heures de ténèbre et de 
bruit, viendra le grand silence, un silence implacable qui signera la délivrance. 
Mais ne te précipite pas, attends la Parole du Juste avant d’aller au-dehors. Prie 
sans relâche, la prière seule est sauvegarde. 

J 23 08 12
La peur qui vient du dehors pour envahir le dedans, chasse-la. Non de toi-même 
car tu ne le pourrais pas, mais si tu as recours à la force du Ciel, au Saint Nom 
de la Toute-Pure avec un cœur sincère, la paix en toi posera demeure, comme en 
chacun.

Regarde le Ciel, mets toute ta confiance en ton Père des Cieux et les ténèbres tu 
vaincras. De la malfaisance tu seras sauvegardée et, en les pas du Maître des 
Cieux,  tu  poursuivras  ton chemin dans le  silence  et  l’abandon à  Sa Volonté. 
Avance et ne crains pas, en les pas de l’Homme7, l’homme ne peut qu’avancer sur 
le chemin et prendre l’unique Voie de la Vie. Avance, ne faillis pas, renforce ta foi.

K 23 08 20
Ne  crains  pas  les  orages  et  les  tempêtes  car  après  vient  toujours  l’accalmie. 
Confiance en Dieu seul !
Garde  confiance  en  l’Amour  et  l’Amour  te  sauvegardera.  N’attends  rien  des 
hommes mais tout de Dieu, ton Père, car la puissance vient d’en Haut et c’est elle 
qui donne vie.

J 23 08 27 
Lorsque tu aura appris à t’abandonner parfaitement, alors plus aucune loi ne 
viendra te perturber puisque seule restera celle de l’amour qui n’a aucune fron-
tière.
[…] La paix, tu ne l’auras qu’en marchant dans Sa Volonté8 parce que Sa Volonté 
est amour et que, dans l’amour, Il approche l’homme et le fait grandir pareil à la 
flamme d’un cierge posé près de Lui.

J 23 09 05
Entre dans Ma Volonté et tu auras la vie en abondance. Tu ne craindras ni la vi-
père ni le serpent puisqu’en Moi est toute vie. Je suis la Vie ! Pais, bois et donne !

J 23 09 10
Signe-toi du signe de la Croix. Elle est ta protection dans l’invisible. Elle porte sur 
toi Ma Présence et éloigne les rôdeurs perfides et malfaisants. À chaque fois que 
tu te signes, Je m’incline pour te porter Ma paix et chasser les rôdeurs impéni-
tents que sont les fossoyeurs des âmes. 

J 23 09 19
Ne crains pas les vents qui viennent, ils seront douloureux mais Ma Main ne 
peut-elle les aplanir ?
[…] C’est dans la confiance que tu trouveras la paix et dans l’abandon.
[…] Vois la Lumière, accroche-toi à ses rayons et le voile noir s’estompera et la 
Bête hurlera son désespoir de ne pouvoir atteindre Mes enfants.

7) Le Christ, l’Homme-Dieu. 
8) La Volonté du Père.



MA 23 09 19
La peur, enfant, tu le sais, vient du Menteur. Il ne joue et ne jouera qu’un temps 
de sa prestance. Tu ne peux courir à droite et à gauche, tu ne peux que te poser 
pour retrouver la confiance.

J 23 09 28
Dans Ma Volonté tu grandiras, à condition de faire Ma Volonté.

J 23 10 12
Nourris ton cœur de paix, nourris ton cœur de silence et tu trouveras la voie du 
Ciel, le chemin tracé pour tout homme. Ne descends pas dans les ravins, là où les 
chemins sinueux et tortueux perdent l’homme, mais élève ton cœur et ton âme à 
Ma Présence perpétuelle en l’homme. Marche dans Mes empreintes et tu ne dévie-
ras pas du chemin. Regarde l’envol de la Colombe et suis-La du regard. Sur ta 
route Elle trace le chemin, comme pour tout homme de bonne volonté qui marche 
dans Mes pas.

M (Marie) 23 10 23
Enfant, écoute bien le silence et tu entendras ma voix qui te guidera.
Enfant, ne crains pas la souffrance, elle est un guide. À travers elle, tu apprends à 
t’abandonner. Ainsi fleurira le lys. Tu n’es pas même au début du chemin. L’ad-
versaire, ne le crains pas. Si tu mets ta foi, toute ta foi et ton amour en mon Fils 
Sauveur, alors tu traverseras les épreuves l’épée d’or à la ceinture. L’archange 
saint Michel, enfant, et ton ange gardien t’accompagnent en chaque lieu et ils 
veillent sur l’enfant et à la mission. Laisse à ton cœur l’éveil donné ; toi, entre 
dans la veille et laisse-toi guider dans le silence.
Garde aussi présent en le cœur que Dieu est joie. Ainsi, tu traverseras toutes les 
épreuves, le flambeau de la joie à la main. Reste dans le silence, prie et bois à la 
Source vive donnée pour l’humanité. Bois et donne, bois et redonne. Le Ciel qui se 
penche sera Parole pour l’humanité entière.

J 23 11 16
Enfant, la vie d’abandon est la vie du Ciel. La vie d’abandon est source de vie 
pour les petits hommes que vous êtes. Abandonne-toi et suis-Moi. Petite Je t’ai 
créée et petite tu resteras. Suis Mes commandements et tu vivras et la paix habi-
tera ta demeure. Suis Mes pas, ils mènent à la Demeure de Mon Cœur qui vous 
attend tous. La Croix, enfant, est Source vive, la Croix est Ma Lumière en vos 
cœurs.


