
PRÉSENCE DE DIEU 3

J (le Seigneur) 2025 01 01
Enfants, vous n’êtes jamais seuls, Je suis avec vous sans cesse, Moi qui vis et de-
meure en chacun qui M’invite, à sa table Je viens porter le Vin nouveau et faire 
fructifier en lui l’amour.
Je suis l’Amour qui envahit vos demeures de Ma divine Présence.

J 25 01 05
Ne savez-vous pas encore que J’enseigne vos cœurs dans le silence des nuits et à 
l’aube de vos jours ?
Le temps d’avant, le temps d’après, le temps de l’instant, tous M’appartiennent et 
je glisse en eux Ma Présence qui, jour et nuit, vous accompagne et vous guide.
Gardez dans le secret Ma Présence en vous. En chacun Je suis et en chacun Je 
vis, pour porter en vos cœurs l’essence du Mien et vous offrir la manne de Mon 
Esprit. 

J 25 01 07
Enfants, Celui qui Suis toujours vous accompagne et vous guide. Si vous faites si-
lence en vous, vous entendrez Mon pas à vos côtés et vous sentirez le souffle de 
Ma bouche vous psalmodier les mots d’amour de Mon Cœur pour vous, pour cha-
cun de vous qui êtes Mes aimés et que, précieusement, Je garde et J’accompagne. 
Je ne vous demande rien, Je suis à vos côtés et Je souffle en vous Mon parfum 
d’amour.
Je Me fais le compagnon de vos vies et sur le chemin Je suis votre guide, afin que 
vous ne soyez pas perdus ni que vous marchiez en solitaires. Mes enfants, vous 
n’êtes jamais seuls, même dans les épreuves, puisque Je Suis est toujours à vos 
côtés.
Je suis le compagnon silencieux et discret et qui, cependant, vous parle dans le 
secret de vos cœurs et vous guide en esprit. La solitude est un leurre, enfants, 
écoutez-Moi en vous et vous M’entendrez.
Restez avec Moi sans cesse, comme Je le suis avec chacun de vous. Enfants, en le 
cœur de chacun Je suis.

J 25 01 09
Écoutez Ma voix et croyez en Moi, en Ma Présence réelle à vos côtés et jamais vous 
ne vous perdrez ni ne vous égarerez. 

J 25 01 14
Faites le signe de la Croix et gardez confiance, à vos côtés Je marche et Je suis et 
Je guide vos pas que Je pose dans les Miens. Oui, enfants, toujours Je marche à 
vos côtés et Je vous accompagne.
N’ayez crainte, enfants, le Ciel qui appelle vient aussi en vos demeures, vous qui 
M’attendez, vous qui M’implorez, vous qui Me priez, vous qui M’invoquez ; et vous 
qui M’abandonnez, qui Me délaissez, Je viens à vous souffler à votre oreille, afin 
que vous appreniez à M’entendre et que vous goûtiez au Fruit de vie que Je suis.
Je suis Celui qui Suis, qui vous porte et l’aurore de Ma tendresse et le soleil en 
vos nuits afin d’éclairer vos âmes de Ma divine Présence et de leur porter la force 
et la paix.



J 25 01 18
Mon regard, enfant, est douceur et fermeté, de même que Mon Cœur. Mon regard, 
sur chacun de vous est posé et Je vous entraîne dans Ma barque pour vous por-
ter le Soleil de vie que Je suis.
Enfants, entrez dans Ma joie que Je vienne vous porter Ma Présence ! Enfants, 
Ma Présence dans la Très Sainte Eucharistie est réelle mais invisible à vos yeux 
de chair ; un jour, vos yeux verront et ils s’agenouilleront, emplis de Feu et de 
larmes de reconnaissance. Ô Mes enfants, gardez le cœur en Mon Cœur ! L’amour 
n’est-il pas cœur à Cœur ? Aussi, pourquoi oublier Ma Présence près de vous, en 
vous, en permanence ?
Je viens à vous, enfants, dans la prière de vos cœurs, déposer Mon miel de vie, 
miel d’amour qui vous porte force et vous soulève en Mon Ciel. Je viens, enfants, 
porter Ma Demeure en votre demeure afin que vos yeux voient la Lumière et que 
la Lumière en vos cœurs porte vive flamme et flamme d’amour.

J 25 01 19
Soyez des pauvres, riches de Ma Présence et vous vivrez de la vraie Vie, celle qui 
en Moi porte du fruit.

J 25 01 22
En tout temps, que la prière soit dans vos cœurs, elle vous portera force et dou-
ceur et vous maintiendra en Ma Présence.  Enfants, à vos côtés Je suis, Je suis 
toujours en celui qui Me prie.

J 25 01 28
En vous, sans cesse Je veille et J’éveille, et bienheureux celui qui par Ma Parole 
est nourri et est éveillé ; mais, dans le sommeil aussi, Je porte Ma Puissance et 
J’éveille les âmes au chemin de vie.

J 25 02 17
Enfants,  apprenez  le  silence,  Moi  qui  suis  silence,  qui  parle  en  le  cœur  de 
l’homme et le vêts de Ma Présence. L’union prend force dans le silence et elle en-
racine en l’âme la force et la puissance de Ma Présence.

J 25 02 27
Vivez dans le cœur à Cœur constant et la joie du silence intérieur envahira vos 
demeures, joie du silence intérieur où vous trouvez Ma Présence en vous, où vous 
goûtez le cœur à Cœur et où vous entrez dans la contemplation silencieuse sans 
même vous en apercevoir.
Fermez vos oreilles aux voix et aux voies du monde et venez à Moi, dans le si-
lence, Me porter vos vies, que Je vous nourrisse de Ma Présence.
Brisez les chaînes du monde et entrez dans le silence, silence intérieur où Ma 
Présence demeure.

J 25 03 13
Dans le silence Je suis, dans l’abandon Je suis, avec vous Je suis. 

J 25 03 14
Par-delà les nuages, par-delà les frontières, Je suis. Qui Me cherche Me trouve et 
qui vient à Moi ne se perdra pas.



J 25 03 16
Enfants, sachez que vous n’êtes pas seuls et qu’avec vous Je suis, avec chacun de 
vous Je suis et Je marche aux côtés de chacun.


