PAIN

J (le Seigneur) 2018 05 26
Vous étes chacun les petits pains de Mon amour, laissez-vous habiter par le le-
vain qui, bien pétri, fait lever la pate et grandir le don.

J 1901 16
Je Me suis fait don pour vous et Pain pour nourrir votre chair en Mon Ciel de Vie.
Je suis l'azur de vos coeurs.

O, Mes enfants aimés, suivez-Moi et vous vivrez. Venez apprendre a Me connaitre,
venez partager Mon pain et gotuter a Mes paroles.

J 19 01 20

Venez, Mes enfants, Je suis votre Berger. Venez, entendez-vous dans les mon-
tagnes toutes les cloches qui tintent et se répondent ?

Je prends avec Moi Mes brebis et Je les méne en Mes paturages et Je les nourris
de Mon Verbe. O comme J’aime les voir paitre dans la paix et se rassasier de Mon
Pain de Vie.

J 19 02 25

Prends le temps de te recueillir, génération, prends le temps de venir te poser en
Ma Présence, prends le temps de Me regarder, présent, sous le voile de I'Hostie,
sous le voile du Pain.

C’est Moi qui suis ta nourriture, Moi qui enlace ton coecur de Mon amour, Moi qui
embellis ton ame de Ma Sainteté, Moi qui dépose en toi 'amour du Peére.

J 1903 16

Le Pain c’est Moi qui te le donne et te le donne en plénitude si tu sais I'accueillir.
Ma Parole est le pain pour ton ame et elle est Pain de vie. Celui qui la recoit M’ac-
cueille et Je lI'invite a Me suivre.

J 19 06 27
Prends dans ton coeur le Pain de vie que Je te tends, Moi qui suis le Pain vivant,
Je viens te donner vie.

K (Katia) 19 07 30

Petit peuple de Dieu, protége-toi. Viens te nourrir de la manne céleste. Viens
prendre le Pain du Ciel avec joie et accueillir et recueillir en toi la Parole du Pere
qui n’est quamour et bonté.

[...] Nourris-toi de Pain et de Vin consacré.

Ne désespérez jamais, Dieu sait réconforter les vainqueurs et donner du Pain de
Vie a ceux qui écoutent la Parole et la mettent en pratique.

J 2001 20
Mange de Mon pain et tu verras la Lumiére. Mon pain est Ma Parole donnée a
tout homme pour qu’il soit sublimé et qu’il entre en Ma demeure.



J 20 01 26

Mon Pain vous donne la force, Ma Chair s’'unit a la votre pour la sanctifier, lui
donner l'illumination de la Parole qui est Mienne et qui vous sanctifie.

[...] Ma Parole est Pain de Vie et Ma Chair en Mon Pain nourrit et sanctifie vos
corps et vos ames.

J 20 07 01
Je suis le Pain des hommes, Je suis le Pain descendu du Ciel, Je suis le Pain de
la vie.

J 2007 14

Venez a Bethléem prendre le Pain de vie que Je suis. O Bethléem Ephrata!! Au
monde, Je suis venu donner le Pain de vie, Je suis descendu du Ciel pour mener
tous les hommes a la Béatitude éternelle,

J 2008 21
Mon Pain seul vous fera tenir en ces temps d’apostasie qui ont dépassé et surpas-
s€ tous les temps.

J 2009 12
Ma Parole est le Pain vivant descendu du Ciel.

K20 09 19
Le Pain retrouvé brulera en vous du Feu de Son amour.

A (I'ange) 20 11 14

Prends le pain donné, puisqu’en chacun il est !

Mais aie toujours faim de Lui et Lui sans cesse te portera la manne. As-tu enten-
du ? Lui est votre force !

K 20 12 05

Petit homme, descends dans les profondeurs de ton étre et tu Le verras assis a la
table ou Il tattend pour partager avec toi Son Pain de vie. Sa Parole est vie,
source d’amour pour qui sait s’attabler avec Lui.

K21 10 20
Envolez-vous vers le Magnifique, Lui, qui sans cesse vous appelle pour vous nour-
rir de Son Pain de Vie et vous mener aux portes éternelles du Salut.

K 22 01 26
O, que ces temps qui viennent ne trouvent pas endormis les enfants du Pain !

Le Pain a tous est donné, que celui qui vient s’en nourrir goute a la douceur de
I'Eau vive qui carillonne en lui les mille feux de I'amour !

J 22 05 08
Le vrai Pain est Ma Nourriture sacrée, en elle tout homme trouve la Vie, la vraie,
celle qui méne au Royaume.

1) Cf. [Mi 5, 14 A]



J220511

Dans le silence, 'homme qui vient a Moi est nourri de Mon Pain de Vie qui est
Moi en plénitude.

Trop de bruits, trop d’actions intempestives vous coupent de l'unique Pain de
Vie : Moi en vous et vous en Moi.

Saint Michel archange 22 09 18
Pourquoi n'avez-vous pas mangé du Pain de la Vie ?

K 22 09 22
Le Pain donné ne fortifie-t-il pas le cceur de ’'homme ?

J22 11 22
Comprenez, enfants, qu’il n’y a rien de plus grand que le Pain de Vie donné a I'en-
fant pour le fortifier et lui porter la sagesse.

J 2211 23
Venez prendre de Mon Pain de Vie, venez gouter aux doux effluves de Ma Parole
qui est nourriture.

J 2212 10

Enfants, au Tabernacle, venez visiter le Pain de Vie que Je suis et J’entrerai dans
vos demeures et Je ferai de vos demeures Ma Demeure et nous marcherons en-
semble toujours, tous les jours de votre vie et dans I'Eternité.

MA (Mére Annie) 22 12 23
Lhomme ne vit pas seulement de pain, mais du Pain du Ciel qui est amour et ce
Pain-la est Pain de Vie qui porte en ’'homme la quintessence du Ciel.

K22 12 31

La nourriture, la vraie, est celle de '’Amour. Tu te nourriras du pain des Forts® a
dit le Seigneur et quel est ce pain des Forts si ce n'est celui de Son Coeur ouvert
sur la Croix pour fortifier les faibles et soutenir les désespérés ?

Oui, a chaque jour nourris-toi du pain des Forts en la force de I'ame et ta vie de-
viendra feu brualant et tu ne pourras que voler au Vent de Dieu pour accourir a
I'Aimé qui, de tout temps, attend 'homme pour le sanctifier et I'étreindre en les
bras puissants de Son amour.

J 2212 31
Venez, enfants, venez au Divin Pain prendre part a la nourriture donnée et en les
parvis de Mon Cceur venez trouver force nouvelle.

K22 12 31
Venez enfants, venez et vous serez rassasiés, du Pain du Ciel vous serez fortifiés !

J 2301 28
Laissez-Moi entrer, Je suis I'Invité qui dans vos maisons porte la paix et la séréni-
té. Avec vous Je prendrai le pain et vous donnerai le Pain de Vie que Je suis.

2) Cf. [Ps 77, 25]



J 2304 16
Venez gouter de Mon Pain, lui seul est votre aliment de vie que Je suis, et vous
sortirez vainqueurs des épreuves de ces temps.

K24 0103

Réjouis-toi, parce que le Vent de I'Esprit vient nourrir Lui-méme Ses enfants pour
leur porter la plénitude de 'Enseignement. Oui, tout homme sera nourri du Pain
des forts® et tout homme exultera en la Terre nouvelle car la nouvelle Terre vient,
elle qui portera en le cceur des homme l'exultation !

Oh ! Enfants de la Terre, réjouissez-vous, le Pain des forts vous est donné, pour
que vous vous en nourrissiez et vous faire découvrir la splendeur de la vraie Vie,
celle qui n'est qu'en Dieu et qui ne peut étre qu'en Dieu puisque, lorsque ’homme
approche du Pere et découvre le Pére, son ame exulte.

J 24 07 02

Celui qui ne veut pas croire ferme son cceur a 'amour, et que devient le grain de
blé qui lui a été donné a sa naissance ? Le grain de blé, plantez-le en terre et il
germera. Arrosez-le avec les fleurs d’amour de vos cceurs et il portera du fruit, de
beaux blés murs et dorés qui réjouiront les coeurs et porteront le pain de la vie, le
pain des forts aux faibles, le pain de 'amour aux désespérés.

Vivre, c’est se nourrir des fleurs du Ciel que sont I'amour, la paix, la concorde,
I'entente, le partage. Vivre, c’est partager le pain de son coeur qui est le pain des
enfants, avec le pain des faibles, pour leur porter la force de 'amour.

M (Marie) 24 09 26

Mon Fils, Dieu, €était-ce possible ? Tant de pensées venaient en moi et je Le regar-
dais grandir. La pureté de Son Cceur, mon soleil, ma réjouissance, Lui, le Pain des
hommes, le Pain de vie, le Pain de I'Eternité !

[...] Lui est le Pain quotidien qui donne vie et force aux ames. En vos temps, en-
fants, qui sont amers et douloureux, qui seront de plus en plus amers et doulou-
reux, prenez le Pain de vie qui vous est tendu, mon Fils dans la Sainte Eucharis-
tie.

Nazareth, la maison du pain, pain de vie, pain de joie ! Mon Fils S’est fait Pain
pour vous. Goutez au miel de Son Coeur, Ceoeur qui vient vous libérer des em-
buches du Démon. Le pain au miel, les petits pains au miel, c’est Lui dans vos
coeurs qui vient en vos demeures leur porter et 'amour et la douceur.

[...] Le miel ? La Parole de mon Fils en toi, et tous goutez au pain au miel ! Toi
aussi, tu es petit pain, tu deviens petit pain quand tu écoutes la Parole qui en toi
porte le miel pour que tu le distribues. Le miel est douceur, il est pour tous les
hommes sagesse et vie, il porte aux hommes la présence du Royaume. Terre et
Ciel sont unis en le Pain du Pere, Pain de vie, Pain d’amour, Pain de force, Pain
du partage, Pain au miel qui porte la douceur en les coeurs.

J24 1101
Enfants, venez et voyez, venez et goutez. Je suis le Pain de Vie qui vous porte le
pain du partage.

3) Cf. [Ps 77] ; [He 78, 25]



J24 12 19
Lhomme, enfants, ne vit pas seulement de pain mais de toute parole qui sort de
Ma bouche*, nourrissez-vous du Pain de Vie que Je suis.

J 2501 14

Je suis le Pain vivant qui porte Vie et Vin nouveau.

Je suis le Pain vivant qui du Ciel descend pour porter a vos ames et la soif et
I'Eau vive et Mon divin Amour pour vous sanctifier.

Je suis et le Pain et le Vin - et vous étes les miettes - et 'Eau vive, Moi qui vous
porte la vie !

J 2502 17
Enfant, viens engranger de Mon Pain pour tous ceux qui viendront s’en nourrir,
car Ma Parole est Pain de Vie qui est éternel.

4) Cf. [Mt 4, 4]



