
ADORATION

K (Katia) 2017 09 29
Dans l’encensoir de vos cœurs, brûlez, hommes justes, exultez en Lui.
Nous tous, nous nous inclinons. Sois un petit espace d’amour dans l’espace de 
Dieu. Car Dieu est tout l’espace du Ciel, tout l’espace de la création. Toute multi-
tude vit en Lui, toutes multitudes de vies, par Lui qui est la VIE. 

K 17 10 01
Si tu savais, si vous saviez la splendeur des Cieux, vous resteriez agenouillés en 
Sa Présence, la tête courbée, le cœur bouillonnant d’amour devant tant de bonté, 
devant tant d’amour !

K 17 10 13
C’est à genoux que tout homme découvrira Son éternelle splendeur ; à genoux 
que nous tomberons devant Sa Lumière.
L’homme-cendre sera transfiguré en Lui. 

K 17 11 14
Ô frères et sœurs aimés, enfants de la terre si trop souvent sourds aux appels de 
nos demeures, éloignez-vous des fausses idoles ; tournez votre regard vers l’inté-
riorité de vos êtres où réside l’Étoile du matin, de tous les matins, dans les cré-
puscules de vos jours et dans les aurores de vos nuits.
Adorez, adorez, adorez !
L’heure est à l’adoration, l’heure est à la contemplation, l’heure est au recueille-
ment, l’heure est à l’Amour, Dieu en vous !  Veille,  veille,  petit  serviteur aimé ; 
veille et éveille. La splendeur en toi, la splendeur en chacun attend d’être aimée 
en retour de Son amour.

MA (Mère Annie) 18 04 12
Va visiter ton Seigneur et adore en silence et sans cesse dans le tréfonds de ton 
cœur. Ne te désunis jamais de Lui, et aime, aime, aime toujours sans condition 
aucune.

K 18 06 30
L’adoration est un mystère pour vous ; elle est un mystère qui n’a de lieu que 
l’amour dans l’Amour qui est immensité éternelle. L’infini du Ciel est béatitude et 
seul le silence habite les sphères les plus hautes, silence qui dit Dieu dans Sa 
Splendeur et  qui  rayonne en l’homme le  Cœur de Dieu silencieux,  parce que 
l’amour n’a pas besoin de paroles et que, dans l’extase, l’homme en son Dieu et 
Père ne fait plus qu’un avec Lui. Allez à l’adoration, mes aimés chéris, allez re-
trouver votre cœur d’enfant en vous laissant aimer et en aimant. Il est si bon de 
s’abandonner,  de s’oublier,  pour entrer dans ce grand mystère universel  de la 
prière.

K 18 07 04
Ô, quelle immense beauté que le Ciel de Gloire ! Quelle splendeur que toute la 
Création à genoux, en adoration ! Venez, adorateurs du Seigneur, grandissez avec 
nous et, dans l’infini silence du recueillement, retentiront alors les cymbales de la 
victoire de la vie sur la mort.



J (le Seigneur) 18 08 28
Venez ouvrir vos cœurs et vous épancher devant Ma Présence en l’adoration et ve-
nez vous nourrir de Moi-même, intime et véridique dans le Sacrement de l’Eucha-
ristie.

K 18 11 04
Fuyez le monde, fuyez la folie de l’orgueil, venez vous recueillir près de Son Cœur 
Sacré.  Là  où se  trouve le  Tabernacle  se  trouve le  Cœur et  là  où le  cœur de 
l’homme est ouvert se trouve aussi un Tabernacle pour accueillir l’Aimé.

J 19 02 28
Viens en Mon Tabernacle, Je t’attends, viens boire au calice du silence les perles 
d’or pur que pour toi patiemment J’ai amassées afin de vêtir ton cœur de l’étoffe 
du Mien.
Viens Me trouver que nous écoulions ensemble le temps du silence dans le grand 
silence de l’Amour.
Moi Je suis là qui toujours vous attends, Je suis là qui toujours demeure. Viens, 
suis-Moi et tu auras pour Royaume le fleuve de la Vie éternelle en Moi, ton Sau-
veur. Viens, suis-Moi, Ma grâce te précède. Viens prendre ton repos sur l’établi de 
Mon Cœur et Je ferai de ton cœur un verger luxuriant aux multiples facettes, un 
havre de paix, un jardin nouveau où tu pourras prendre tes délices en Ma Pré-
sence.

M (Marie) 19 12 31
Les cœurs unis, les cœurs croisés, ce sont les croisés de l’Amour. Entrez dans la 
grande armée des croisés de l’Amour. Revêtez le manteau et, genoux à terre, venez 
adorer le Saint des saints.

A (l’ange) 20 01 01
Abaissez, abaissez, ô abaissez tous vos bruits ! Entrez en la demeure à pas feu-
trés et, au centre de la cité1, venez adorer, adorer et adorer encore l’Enfant nou-
veau-né  qui,  en  vous,  a  planté  Sa  tente !  Ne  craignez  pas  de  descendre  les 
marches, Lui vous élèvera, Lui vous transcendera, mais il faut vous abaisser pour 
adorer, il faut vous taire pour entendre et il vous faut faire silence pour vous en-
voler. 

J 20 01 26
Venez à Mon Tabernacle vous ressourcer, devant Moi épanchez vos cœurs, libérez 
vos esprits. Je Suis est là qui vous écoute et vous attend.

J 20 07 05
Faites de vos cœurs des torches brûlantes, vous retrouverez le Feu au Sacrement 
de l’autel, apprenez à adorer. 

A 20 07 14
Ne délaissez pas le Saint des saints ! Dans l’humilité Il attend chacun de vous et 
c’est dans le silence d’un cœur contrit que vous Le trouverez. Regardez-Le dans 
les Tabernacles du monde, Il est à portée de main, à portée de cœur, présent, sim-
plement présent, attendant sans relâche le regard de Ses enfants.

1) À l’intérieur de l’homme, à la «fine pointe de l’âme» qu’évoque l’ange un peu plus loin, où se trouve le lieu de ren-
contre de l’homme avec son Créateur.



J 20 07 14
C’est au Tabernacle que vos cœurs seront purifiés et c’est au Tabernacle que vos 
reins se ceindront de la force du vainqueur ! C’est dans les cœurs croisés2 que Je 
mène bataille et en les cœurs croisés que Je trouve Mon refuge, tout comme votre 
refuge se trouve dans Mon Cœur.

M 20 08 12
Aujourd’hui, veillez l’Hostie, le Tabernacle vous attend. 

J 20 08 21
J’attends chacun de vous au Tabernacle. En chaque église, Je suis. Là où est le 
Tabernacle, Je vous attends. Ne laissez pas les bâtiments de Mon domaine sans 
Ma Présence perpétuelle. En Moi est la Source de Vie.

Mes enfants, venez au Tabernacle et la paix vous sera donnée et votre cœur trou-
vera le repos et votre âme se vêtira de joie nouvelle. Ô la joie, le suc de l’âme, Mes 
enfants !

J 20 08 22
Venez vite vous réfugier auprès de Ma montagne, la montagne est l’autel de Mes 
églises, l’autel de Mon Cœur Sacré qui vous attend chaque jour et chaque nuit. 
Venez M’adorer et M’adorer encore. Ô, combien ai-Je soif de M’abaisser devant 
vous pour vous porter et vous montrer le chemin !

J 20 08 25
Venez vous ressourcer auprès de Mon Tabernacle et Je vous parlerai et Je vous 
enseignerai Ma voie et vous vivrez, oui, vous vivrez !

J 20 09 12
Entendez Mon cri, entendez Mon appel : «J’ai soif» ! Serez-vous au rendez-vous ? 
Viendrez-vous au Tabernacle Me visiter et Me porter le secours de vos cœurs ? 
J’attends, Je vous y attends.

K 20 09 19
Le Saint des saints, le Seigneur des seigneurs, adorez-Le ! Devenez tous et cha-
cun des chevaliers qui devant leur Seigneur mettent le genou à terre et croisez 
l’épée pour Lui devant l’Ennemi ! 

A 20 11 14
Le silence est force, seulement si vous savez l’écouter. Celui qui écoute verra le 
fruit en lui et il saura alors adorer Celui qui y a fait Sa demeure.

K 20 12 05
Tu te tiendras debout, le rameau flamboyant à la main et tu marcheras en la De-
meure, le cœur palpitant des milles lunes étoilées. Face à Lui, ne crains pas de 
tomber car tes genoux fléchiront devant une telle Majesté et une telle autorité. Le 
silence t’envahira, le grand silence des profondeurs qui soufflera en toi l’adoration 
majestueuse et  inconnue.  À cet  instant seulement tu vivras.  Tu sauras enfin, 
dans la plénitude, ce qu’est la paix des profondeurs en l’adoration de la toute- 

2) Les cœurs croisés sont tous les cœurs en prière.



puissante Majesté du Père.  Un grand silence, une adoration, tu vivras en pléni-
tude dans un silence absolu.

J 21 04 25
Ô venez, venez vous nourrir de Mon Saint Sacrement ! Venez près de Moi3 trouver 
le repos et la paix pour vos âmes.

J 21 07 13
L’Eau vive, vous savez où la trouver : en Ma Demeure, venez poser le pied et dans 
le silence du monde, apprenez à Me visiter. Je suis Celui qui en arrière du Taber-
nacle vous attends.

Venez, enfants ! Au Tabernacle, Je vous attends et de Vin nouveau J’habillerai vos 
cœurs.
[...] En le cœur amer, Je chasse le fiel pour y mettre le Miel.
[…] Au Tabernacle de Mon Cœur, Je vous donnerai Ma paix et de Mon Souffle de 
vie, vous serez rassasiés.

J 21 08 14
Venez, Mes enfants, approchez-vous de Mon Tabernacle où Je vous attends pour 
vous mener sur le chemin du Ciel ! Accourez à Moi et dans Mes bras ouverts J’en-
lacerai chacun de vous qui M’avez porté secours dans le grand silence des églises. 
Je parle toujours aux cœurs qui écoutent, Ma voix est en chacun de vous et Ma 
voie, c’est dans le silence que vous la trouverez. Chaque jour, chaque jour de votre 
temps, J’attends chacun de vous.

J 21 12 26
Regarde Mon Tabernacle, vois-tu une seule âme près de Moi ? J’attends des âmes 
qui viennent Me dire «Ô Mon Dieu, comme je Vous aime !» et J’en vois si peu, si 
peu accourir près de Moi.

K 22 01 28
C’est en le cœur profond qu’il vous faut déposer le rivage et avec nous venir L’ado-
rer dans le silence du cœur, du Cœur de Dieu qui parle au cœur de l’homme. 

K 22 03 02
Voyez l’Hostie vibrer au fond du Tabernacle, ne délaissez pas le lieu du Ressusci-
té ! Il n’est d’endormis que vos cœurs, les laisserez-vous encore longtemps à l’ago-
nie ?

J 22 05 17
L’Enfant né au soir de la Divine Nuit vit dans le silence du monde, dans le silence 
de l’adoration.
[…] En le silence du cœur naît l’adoration. L’adoration est silence, l’adoration est 
l’Infini.

MA 22 06 06
Tout être a été créé pour servir le Créateur, l’homme a été créé pour la louange, 
pour l’adoration, pour rendre grâce. Que font les anges ? Et les hommes seraient-
ils plus grands que les anges ?

3) Devant le Tabernacle.



K 22 09 23
Préparez-vous à entrer dans vos tanières et venez trouver refuge en Cœur de Père. 
C’est en l’adoration, tout entière que la nourriture vous sera donnée et que force 
vous trouverez. Chacun marchera seul.
Prière et silence. silence et prière. adoration en le cœur et abandon à tout instant.

J 22 12 10
Enfants, J’ai soif de vous voir auprès de Mon Tabernacle vous réjouir en Ma Pré-
sence et Me porter vos cœurs.
[…] En Mon Cœur venez prendre des forces, au Tabernacle venez cueillir la joie ! 
Enfants, au Tabernacle, venez visiter le Pain de Vie que Je suis et J’entrerai dans 
vos demeures et Je ferai de vos demeures Ma Demeure et nous marcherons en-
semble toujours, tous les jours de votre vie et dans l’Éternité.

K 23 02 19
Peuple de misérables aux cœurs de pierre, quand allez-vous saigner vos veines 
pour L’adorer ?

J 23 04 26
Entrez dans la prière, venez au Tabernacle où Je réside Me visiter et portez-Moi 
vos vies afin que Je les fortifie. 
Fuyez les foules, venez à Moi dans le silence du cœur adorer en Vérité. 

J 23 07 28
Venez vous nourrir gratuitement auprès de Mon Tabernacle et vous recevrez la 
joie et la vie en plénitude. Vous deviendrez riches des biens du Ciel que sont la 
joie et la paix et, dans la plénitude du silence, près de Moi vous trouverez la béati-
tude de la joie secrète et profonde. Venez manger et boire auprès de Mon Cœur, 
gratuitement et vous recevrez en vous une fontaine d’Eau vive qui vous portera la 
joie ainsi que la paix en l’âme.

J 23 07 30
Ma tendresse pour chaque homme est infinie et Ma douleur est grande de les voir 
s’éloigner du Tabernacle, là où Je les guéris, les bénis et leur donne Ma vie tout 
entière afin de les fortifier dans l’amour et dans la vérité. 

J 23 08 12
Tu sais où est le lieu du refuge et le refuge n’est par ailleurs qu’en l’homme en mé-
ditation, en repos devant Ma Présence Eucharistique.
Le refuge, enfant, est en le cœur de l’homme qui possède Dieu en lui et qui M’ac-
cueille.

J 23 09 05
Suivez le chemin du Tabernacle, adorez, confiez-vous à votre Sauveur et vous 
marcherez droits sur les vipères et les scorpions, sans crainte d’être piqués. 

J 23 09 10
C’est à reculons que tu descendras les marches du palais. Tout homme devant 
Ma Face s’abaisse4.

4) Cf. [1P 5, 6]



J 23 10 08
Enfants, venez Me visiter et Je vous nourrirai de Mon lait afin de purifier votre 
âme. Ne désespérez pas mais croyez fermement en Ma Présence auprès de vous.

M 23 10 23
Venez exulter auprès des Tabernacles de mon Fils et vous rayonnerez en vous 
l’amour et cet amour se rendra visible au secret des cœurs sans que vous vous en 
aperceviez.  L’amour  est  fleuve  tranquille,  paisible,  qui  coule  en  les  veines  de 
l’homme et se diffuse dans le regard.
Venez voir Dieu, mon Fils, au Tabernacle et vous rayonnerez de la Lumière, invi-
sible aux yeux du monde, qui vous guidera sur le chemin et vous protégera des 
vents mauvais. 

J 23 11 27
Enfants, venez Me visiter et, près de Mon Tabernacle, prendre joie en votre âme.

J 23 12 14
Enfants, dans le silence des cœurs, priez ! J’appelle chacun de vous à entrer dans 
le silence et à venir vous déposer auprès de Mes Tabernacles.

Je vous le demande instamment : venez auprès de Mes Tabernacles Me visiter, Me 
porter vos cœurs. Venez apprendre à aimer et vous saurez ce qu’est l’amour, ce 
qu’est le don, ce qu’est la vie, la vraie, celle que J’ai créée pour l’homme, celle que 
Je lui ai offerte par le don de Mon Sacrifice. Enfants, lorsque vous venez Me voir, 
posez-vous devant Moi et écoutez en silence Mon Cœur vous approcher et vous 
parler. La Source vive, en Mon silence, Je vous la porte ; la Source vive, qui des-
cend en vos veines, vous porte la vie, la vraie, celle de l’amour qui jamais ne cesse 
et qui vous fortifie. Je suis Celui qui Suis, l’Éternité, le Feu descendu du Ciel, le 
Torrent d’amour qui vient irriguer et vos cœurs et vos racines, afin que vous soyez 
inondés de Ma Présence et que vous viviez dans la Vérité. Celui qui vient à Moi est 
abreuvé. Enfants, Je vous attends jour et nuit.
[...] Je vous appelle à l’Amour que Je suis. Serez-vous au rendez-vous du Ciel ? 

J 23 12 28
Enfants, devant le Tabernacle, déposez vos cœurs. Vos soupirs M’atteignent et Je 
désire converser avec vous, vous porter le froment de Mon Cœur, le vin de Ma joie, 
l’ivresse de Mon amour, le lait de Ma Parole.

K 24 01 02
Tout homme vole au Vent de Dieu et, sur la montagne sacrée, l’homme devient 
adorateur !  Il  apprend à  adorer  et,  dans le  silence,  à  poser  son cœur qui  de 
flamme vivante s’embrase !
[…] L’adoration est saveur pour l’âme, gelée royale des abeilles, diriez-vous ! Et les 
petites butineuses que nous sommes devenues battent des ailes à la Face du Père 
en signe d’amour et de reconnaissance.

K 24 01 03
En l’homme, enfin, il y aura grande liesse. Terre et Ciel unis, Père et enfants - 
tous d’un même Père - dans une même extase seront transportés pour rendre 
gloire d’adoration à l’unique Aimé.



[…] Gardez vos cœurs en Ciel de toute Gloire et adorez, oh ! venez adorer l’unique 
Aimé ! Vers le Soleil de Dieu, vous serez transportés et, en la nouvelle Demeure, 
exulterez.

J 24 02 04
Venez déposer vos cœurs et vos âmes auprès de Mon Tabernacle et vous trouverez 
des forces pour combattre tous les pièges du Satan qui s’érige en maître et en roi.

Veillez, priez, adorez. Ne Me laissez pas seul en Mes Tabernacles. Lorsque vous 
n’aurez plus Ma Sainte Présence, que ferez-vous ?

J 24 02 16
Tous êtes Miens et tous ne suivez pas le même chemin mais, dans l’oraison du 
cœur,  dans la prière contemplative près de Mon Tabernacle,  venez prendre et 
cueillir les fruits d’oraison et d’amour que Je vous porte, afin que vous ne chutiez 
pas sur le chemin, que vos cœurs s’ouvrent à l’Amour que Je suis et que vous 
soyez libérés de tous les imposteurs qui infestent les cœurs et les pensées. 

J 24 03 07
Adorez-Moi, votre Sauveur, qui suis le Salut du monde ! Apprenez à vous age-
nouiller, alors vous trouverez la voie, la voie qui mène à la victoire céleste en Mon 
Cœur. Venez et voyez.

J 24 06 15
Retrouvez-vous tous en un seul lieu, près de Mes Tabernacles et unis, loin du 
monde, dans le silence de la prière, venez près de Moi déposer vos cœurs, vos 
pays, le monde entier, afin que la paix entre dans les cœurs et irrigue les âmes du 
Vent de l’Esprit.
[…] Oh ! Venez près de Mes Tabernacles poser vos demeures et, dans le silence 
des cœurs, Je vous porterai Ma Demeure et vous couvrirai de Mon manteau.
[…] La sagesse, vous l’apprendrez près de Mon Cœur Sacré dans le silence du Ta-
bernacle.

J 24 06 25
Venez,  enfants,  accourez  dans  Mes  parvis,  venez  vous  agenouiller  devant  Ma 
Sainte Face, près du Tabernacle, et vos cœurs seront purifiés par Ma Parole d’Eau 
vive qui en vous pénétrera et irriguera dans le silence vos parterres. 

J 24 07 20
Priez dans le silence, priez et venez agenouiller vos cœurs au pied de Mes Taber-
nacles, là où Je vous attends jour et nuit, dans le silence et la prière.

J 24 07 20
Oh ! Ne pleure pas, ne pleure pas, enfant, qui que tu sois, tes instants de soli-
tude,  mais  sache  venir  les  faire  fructifier  en  Ma Présence  sur  l’autel  de  Mes 
églises, là où J’attends, dans le silence des jours et des nuits, le cœur qui vient 
s’épancher, s’abandonner en Moi. Alors, des rivières souterraines de Mon Cœur, 
Je fais jaillir le fleuve d’Eau vive pour irriguer et son cœur et ses veines de Mon 
divin parfum. Ainsi, Je le mène dans Mes parvis et Je le nourris du pain de Ma 
Présence. Ce qu’il vit, nul ne le voit, hormis Moi et ceux à qui Je permets de voir 
ou de savoir.



J 24 08 20
Oh ! Qu’en vos temps les ténèbres sont noires ! Ne portez pas le regard au monde 
mais portez le regard en Ciel  et venez prendre nourriture près de Mes Taber-
nacles, là où Je vous attends, jour et nuit, pour vous instruire et faire couler en 
vos cœurs la Source vive du Mien. En Mes palais Je vous appelle, à la solitude du 
cœur à Cœur Je vous invite et Je forgerai vos cœurs à la brûlure du Mien et vous 
demeurerez en Mon amour et vous vivrez du Feu du Très-Haut. 
Enfants, ne cherchez pas le monde mais, dans le silence, venez prendre des forces 
près de Mon Cœur où Je vous attends jour et nuit. Les amants se lassent-ils de 
s’entretenir de leur amour ? Venez à Moi qui viens à vous pour vous soulever en 
Mes parvis et vous porter réjouissance.

J 24 09 18
Enfants, entrez dans Mes parvis et vous trouverez la voie. Venez dans Mes Églises 
et faites silence en le cœur. Alors, près de Mes Tabernacles, Je vous porterai le 
suc de Mon Cœur, et l’épée d’amour qui vous transportera sera pour votre déli-
vrance. 

J 24 11 29
Enfants, près de Mes Tabernacles, venez prendre des forces de vie. Près de Moi, 
non seulement vous aurez la vie mais vous serez nourris de force et la force, en 
ces temps qui viennent, vous en aurez besoin. 

J 24 12 19
Apprenez à aimer, entrez dans Mes parvis que sont Mes églises et, près de Mes 
Tabernacles, venez déposer vos cœurs, que Je porte en vous le Chemin de vie que 
Je suis.

J 25 01 17
Venez, enfants, au pied de Mes Tabernacles prendre des forces et ressourcer vos 
cœurs. Venez goûter au Fruit de Mon Divin Cœur qui porte en vous Mes rayons 
de Lumière et la Vérité que Je suis.

J 25 01 19
J’appelle Mes enfants, tous Mes enfants, à venir à Moi. Près de Mes Tabernacles, 
Je vous consolerai, Moi qui vous porterai Ma Demeure. Enfants, Je suis la Vie ! 
Venez à Moi et Je vous porterai l’Eau vive et la joie ; et vous marcherez dans la 
Lumière et vos chemins de rocailleux deviendront lisses, vous ne sentirez plus les 
pierres, mais vos cœurs et vos pieds goûteront à la Source vive de Mon Cœur, et 
Je viendrai soigner vos blessures et vous conduire sur le juste chemin.

J 25 01 28
Tant que vous le pouvez, enfants, marchez ! Un jour viendra où on calculera vos 
pas pour vous empêcher de venir à Moi et de vous ressourcer5.

J 25 02 22
Les temps viennent, les troubles, les divisions. Profitez de ces temps, enfants, 
pour venir près de Moi au Tabernacle de Mes églises. Venez goûter à Mon parfum 
de vie et prendre des forces dans le silence. Enfants, ne craignez pas les troubles 

5) Dans les églises, devant le Tabernacle.



ni les temps qui viennent, mais profitez des instants qui restent pour, auprès de 
Moi, prendre des forces et, dans le silence, vous abandonner en Mon Cœur Sacré. 

J 25 03 14
Celui qui vient à Moi trouve la vie et Je le sauverai au dernier jour et Je le pren-
drai avec Moi dans Mes parvis, afin qu’il vive en la plénitude de Mon Cœur et qu’il 
voie de ses yeux la Lumière que Je suis. Enfants, vous serez éblouis et vous tom-
berez à genoux devant Ma Face. Ce temps viendra car à chacun est donnée la vie 
en plénitude.

J 25 03 29
Bien faible est le nombre de Mes enfants qui Me suivent et qui écoutent Ma Pa-
role, et bien plus faible encore est le nombre de Mes enfants qui viennent se pros-
terner devant Moi, près de Mes Tabernacles et qui viennent M’adorer, Moi qui suis 
le Maître et le Créateur de l’univers.


