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Enfants, n’écoutez ni les troubles, ni les peurs
qui par milliers assaillent Mes enfants,

mais dans la confiance venez à Moi
et Je vous procurerai l’apaisement.

[LE SEIGNEUR]  Enfants, viendra le Temps et il  ne faudra pas craindre 
mais s’appliquer à rester près de Mon Cœur Sacré. Que pouvez-vous 
craindre si vous êtes en Moi ? Ne suis-Je pas Celui qui Suis, qui accom-
pagne et guide Mes enfants ? 
Enfants, conservez l’action de grâce et la prière, mais priez, enfants, 
priez ! Le temps est aux troubles et les temps du Trouble avancent à 
grands pas. Vous poursuivez votre course dans l’ignorance de Mes aver-
tissements, ignorance et laisser-aller, votre foi est décousue.
Il n’est qu’un seul chemin, enfants, vous n’avez pas de chemin si vous 
poursuivez mille routes à la fois, une seule mène à Moi, elle est prière, 
abandon, confiance, don de soi à Celui qui Suis. Suivez Mon chemin de 
vie et vous vivrez. Enfants, n’écoutez ni les troubles, ni les peurs qui par 
milliers assaillent Mes enfants, mais dans la confiance venez à Moi et Je 
vous procurerai l’apaisement. Dans les temps troublés, à quoi sert-il de 
courir ? Non, enfants, gardez confiance, entrez dans le silence intérieur 
et près de Moi venez vous apaiser. Enfants, Je vous demande d’entrer 
dans la confiance et de ne pas écouter les peurs qui de toutes parts sur-
gissent pour vous déstabiliser. Éloignez-vous du monde, des médias qui 
ne diffusent que peur et angoisse, près de Moi vous trouvez le repos. 
Enfants, travaillez la confiance ! La confiance, vous la trouverez dans la 
prière, dans l’abandon à Ma Volonté, près de Mon Cœur Sacré. Si vous 
écoutez le monde, vous irez au monde et vous suivrez ses pulsions, pul-
sions de mort, pulsions d’angoisse.

Je vous appelle, enfants, détournez vos regards, détournez vos vies du 
monde, entrez dans la prière et suivez Mes pas. Pour vous, pour chacun 
de vous, Je trace le chemin. Marchez dans Ma Volonté et vous vivrez 
mais, si vous écoutez les pulsions, les mensonges du monde, vous vous 
perdrez. Vous serez bousculés, ballottés, et la peur et l’angoisse vous 
habiteront. 
Vivez loin du monde, enfants, dans le monde mais non du monde. Celui 
qui s’approche de Moi trouve la paix. En Moi, enfants, est le refuge, le 
refuge n’est pas extérieur à vous-mêmes mais en vous, Moi qui suis en 
chacun. Dans le silence, posez vos pas, déposez vos pensées et faites si-
lence en vous-mêmes.
Si vous venez à Moi, vous trouverez la paix, l’apaisement. Dans le che-
min du silence, l’homme trouve des forces vives, silence en Moi, silence 
avec Moi dans le cœur à Cœur, dans l’abandon, dans la confiance. Je 
suis la Paix qui vient à votre secours. Enfants, en ces temps troublés et 
troublants, Je suis votre refuge, votre trousse de secours, Je suis l’éter-
nel  Présent,  votre  refuge,  votre  force.  Vivez  dans  le  cœur  à  Cœur 
constant et la joie du silence intérieur envahira vos demeures, joie du 
silence intérieur où vous trouvez Ma Présence en vous, où vous goûtez 



le cœur à Cœur et où vous entrez dans la contemplation silencieuse 
sans même vous en apercevoir. 
L’abandon, enfants, est le chemin du Salut. Ayez confiance, entrez dans 
la confiance. Venez à Moi dans le silence et Je guiderai vos pas, c’est ce-
la l’abandon. Déposez-vous en Moi, dépossédez-vous de vous-mêmes. Je 
suis Celui qui vient appeler Ses enfants pour les mener au Jour Nou-
veau et leur porter la paix. Croyez en Moi et vous vivrez. Prenez Mon 
chemin, il  est Lumière. Fermez vos oreilles aux voix et aux voies du 
monde et venez à Moi, dans le silence, Me porter vos vies, que Je vous 
nourrisse de Ma Présence. Le chemin, Je vous l’ai tracé dans Mes pas, il 
n’en est pas d’autre et il mène à la Lumière du Père. Brisez les chaînes 
du monde et entrez dans le silence, silence intérieur où Ma Présence de-
meure.
Tout ce que Je suis est à vous, Je vous l’ai remis en héritage afin que 
vous viviez et que vous soyez fortifiés. Je vous ai laissé Mes commande-
ments d’amour et Je vous porte Ma paix. Si vous écoutez Ma voix et sui-
vez Mes commandements, vous vivrez, mais si vous suivez le chemin du 
monde vous vous perdrez. La lutte est féroce et la Bataille finale verra 
l’accomplissement de Ma Parole de Vie. 
Ne suivez pas le monde, enfants, il marche dans les pas du Satan, il 
adopte les lois de l’Adversaire et il vous perd. Dans le silence, loin du 
monde, vous trouverez la paix et l’apaisement. 
Ne craignez pas mais priez, priez sans cesse ; le cœur uni au Mien vous 
permettra de vaincre toutes les tentations, celle du désespoir aussi. En-
fants, les tentations sont si nombreuses et elles vous éloignent du che-
min de Vie.

Enfant, ne regarde pas demain mais regarde aujourd’hui où Je suis, car 
dans l’instant présent, toujours Je suis.
Pas à pas, l’homme avance. Je suis venu vous montrer le chemin et J’ai 
porté à Mes apôtres le chemin de Vie qu’ils vous ont légué aussi par 
leurs témoignages, les Évangiles que vous avez reçus et que vous rece-
vez. Aussi, lisez, enfants, et relisez les Écritures de Vie qui portent Ma 
Parole qui est Vie et vous vivrez.
Je vous l’ai dit, Je vous le dis et Je vous le redis, l’homme ne vit pas 
seulement de pain mais de toute parole qui sort de Ma bouche. Enfants, 
mâchez les Écritures avec le cœur et vous trouverez le chemin, il est le 
même pour tous et il est Vie.


