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Ne cessez de prier, dans la force du silence,
vous trouverez l’apaisement en l’âme et la fougue en l’esprit.

[LE SEIGNEUR] Enfant, viens engranger de Mon Pain pour tous ceux qui 
viendront s’en nourrir, car Ma Parole est Pain de Vie qui est éternel.
Gardez Ma Présence en vous et vous trouverez et la paix et la joie, Moi 
qui suis paix et joie. Lire les Écritures, lire Ma Parole de vie vous porte 
vraie nourriture et vraie boisson, et l’amour de Mon Cœur pour vous 
vous porte le lait en vos âmes. Pourquoi ? Parce que le lait est doux et 
qu’il nourrit l’âme et le corps, l’âme par la douceur qu’il lui porte et le 
corps par la force qu’il lui donne. 

Enfants, ne cessez de prier, ne cessez de vivre avec Moi et en Moi. Je 
vous le promets, enfants, avec Moi et en Moi, vous traverserez toutes les 
épreuves et vous les surmonterez toutes. 

J’aime, enfants, votre âme dans le silence, qui vient à Ma rencontre, par 
la pensée, par la Lecture sainte1 ou d’autres lectures saintes aussi qui 
portent à vos âmes et la paix et la joie. Enfants, Je viens à vous dans le 
silence et Je bâtis Ma Demeure en vous lorsque vous venez à Moi dans 
le silence du monde ; vous Me portez votre demeure et Je porte Ma De-
meure en la vôtre et, dans le silence du monde, enfants, vous trouvez 
l’union avec Moi et vous bâtissez demeure en terre de Ciel. Enfants, ap-
prenez le silence, Moi qui suis silence, qui parle en le cœur de l’homme 
et le vêts de Ma Présence. L’union prend force dans le silence et elle en-
racine en l’âme la force et la puissance de Ma Présence. Ne cherchez pas 
le monde mais Ma voie, ne regardez pas autour de vous mais en vous, là 
où Je réside, Moi qui vous accompagne à chaque instant et qui bâtis Ma 
Demeure en vous pour vous faire vivre du Ciel et élever vos âmes en le 
Ciel du Père Éternel. 
Enfants, dans la prière vous trouvez la force et la joie d’accomplir Ma 
Volonté, puisque seule Ma Volonté peut vous porter le Ciel et vous ou-
vrir la voie, l’unique voie, celle du Salut en le Père Éternel. 

Sur la Terre, il y aura toujours combat entre ce qui est bien et bon et ce 
qui est mal et mauvais, mais viendra le temps où tout le mauvais sera 
chassé et où vous vivrez libres, libérés des poids de mort que le Satan 
inculque et inflige aux enfants de ce monde. 
Mes enfants, suivez Ma voie, écoutez Ma voix et vous vaincrez les mille 
dangers  qui  vous  guettent  à  chaque instant.  Que vos  cœurs  restent 
dans la prière constante et, avec Nous2, vous vaincrez les peurs, les inti-
midations, les tentations et toutes les épreuves que le Malin pose sur 
votre route ! Ne craignez pas mais œuvrez dans le silence, par la prière. 

Enfants, que la prière soit votre constante nourriture, et vos âmes s’élè-
veront et elles goûteront à la Lumière et elles resplendiront du Feu du 
Très-Haut, Mon Père et votre Père. 

1) La sainte Bible.
2) La Sainte Trinité.



Enfants,  Je vous demande de prier  sans cesse,  d’écouter  en perma-
nence Ma voix qui, en vous, vous porte Ma Présence, de ne pas entrer 
dans les tentations du monde qui font barrage à Ma Loi d’amour, et 
vous trouverez la Vie, vous aurez en vous la Vie, celle qui porte nourri-
ture et boisson à vos âmes et vous délivre la paix. Enfants, le cœur doit 
être prière et seule la prière constante vous portera l’Eau vive. Priez, en-
fants, priez sans cesse. Prier, c’est avoir le cœur en le Ciel constamment, 
c’est apprendre à aimer. Enfants, au Vent du Ciel portez vos demeures 
et vous vivrez le cœur et l’âme en le Divin Esprit qui vous accompagne 
et qui vous guide.
Ne cessez de prier, dans la force du silence, vous trouverez l’apaisement 
en l’âme et la fougue en l’esprit. Priez, enfants, priez, la prière est force, 
la prière est refuge, elle est votre refuge en ces temps qui viennent ap-
porter la tempête, le tragique et la mort. Gardez vos cœurs amarrés en 
le Mien, Je vous guide sur le chemin de justice et de paix. Priez, en-
fants, priez sans cesse et tout en vous sera joie profonde, joie et béati-
tude du Ciel.
Venez en Ma Demeure, Je vous attends pour apposer en vous le Sceau 
de Mon Cœur et vous garder en Ma Demeure. 

Veillez et priez, prière et veille ont même force, prière et veille ont même 
embarcation et toutes deux mènent aux portes du Ciel, à la Rivière sou-
terraine de Mon Divin Cœur. Restez en Moi,  Je souffle sur vous, en 
vous, le divin Fruit de Ma Parole et Je guide vos pas sur Mon chemin de 
vie. Aimez, enfants, aimez et tout vous sera donné par surcroît, et vous 
vivrez de la vraie Vie, celle en votre Sauveur et votre Maître, Maître de 
l’Amour, Maître de la Parole, Maître de la Vie.
Entrez en Mes parvis et venez goûter au fruit de Mon Cœur, venez boire 
à la source l’Eau vive du Salut que Je suis et vous vivrez, enfants, vous 
vivrez en vérité et dans la vérité, et nul ne pourra vous séparer de Moi. 
La Vie en vous portera du fruit, le Fruit de Vie que Je suis, qui irrigue 
vos parterres et de Ma Parole les fait resplendir pour les mener au Vent 
nouveau, le Vent de Mon Esprit qui, en tout homme de bonne volonté, 
porte du fruit à raison de cent, à raison de mille pour un. 

Veillez et priez sans cesse. En la prière, toujours vous serez protégés et 
vous vivrez, le cœur en l’envol du Mien et vos vies porteront du fruit.


