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J (le Seigneur) 2023 10 08
Enfants, pliez le genou et vous apprendrez a aimer.

J23 1127

Ne retournez pas sur vous-mémes, la ou l'orgueil vous guette. Ce que vous faites
dans le silence pour autrui, que ce soit caché au regard de votre propre coeur et
au regard d’autrui, afin de ne vous enorgueillir en rien, puisque c'est Moi, a
travers vous, en vous, qui guide vos actes d’amour et vos vies, lorsque vous suivez
Ma Voie et Ma Loi.

J 23 12 05

Que tout homme s’éléve en I'assise des genoux plié€s !

[...] Cest dans les petits et en les petits que Mon Cceur exulte. L'abaissement est
la voie du Ciel, J’étais humble et pauvre et J’étais Roi.

J 24 01 02

Dans 'humble chaumiére entre la Lumiére, dans 'abandon fleurissent les par-
terres et la voie du Ciel est montrée a celui qui, dans Mes pas et dans le silence,
accomplit Ma Volonté.

J 24 01 29

C’est en s’abaissant que 'homme s’éléve et c’est en gravissant les marches du Pa-
lais dans le silence qu’il s’éléve. Il ne peut s’élever et étre €levé que parce qu’il s’est
abaissé. L'abaissement est envolée. C’est dans la contrition que 'homme entre au
Palais du Roi. Le coeur contrit, le coecur humilié est celui qui trouve la voie, parce
que la voie lui est montrée, et c’est dans son abaissement qu’il peut 'emprunter et
marcher dans la voie du Salut.

J 24 02 04
Abaissez-vous et vous serez €élevés.

J 2402 16

Que 'homme ne se targue pas de ce qu’il recoit mais qu’il s’abaisse toujours
puisque, vous le savez, celui qui s’abaisse sera €levé et celui qui s’éléve sera abais-
S€E.

J 24 03 07
Abaissez-vous et vous serez €élevés ! Si vous refusez, l'orgueil se chargera de vous
détruire et de vous mener la ou vous ne voudriez pas aller.

J 24 04 15
Abaissez vos superbes avant que Ma main ne vienne sur vous et ne vous fasse
disparaitre.

J 24 04 25
Dans son humilité, la Tres-Sainte figea le Diable. Il sut, dés I'instant ou il la vit,
quil était perdu. Humilié et abattu, dans sa rage, il s’enfuit en hurlant devant sa



face et promit de l'atteindre au talon car il n’avait d’autre possibilité devant la
grandeur de son humilité. Il se savait vaincu d’avance et il entra en transe en
hurlant de douleur. La Trés-Sainte, de son regard, déja I'avait vaincu.

J 24 05 10
Dans I'humilité qui est abandon, 'homme marche sur la voie et ne peut étre
trompé.

J 24 05 27

Lhomme s’abaissera-t-il devant Ma Face ? Que celui qui entend Ma Parole
s’abaisse et €leve le coeur et Je lui porterai 'Eau vive pour irriguer le parterre de
Mes enfants.

J 24 06 05
Priez, enfants, priez ! Demeurez fideéles, humbles et dans I'obéissance posez vos
pas sans cesse.

J 24 06 08

L'acte d’amour, enfants, est un acte de reconnaissance, un acte d’humilité. Celui
qui marche dans 'humilité marche avec le Ciel et il est déja vainqueur de tous les
pieéges du Malin et des malins.

J 24 07 10
[JESUS ENFANT] La victoire est dans '’humilité. Lhumilité a mille et mille ailes qui
lui ouvrent les portes de 'Esprit.

J 24 09 15

Quand descendront du Ciel les pluies d’étoiles, les hommes s’agenouilleront et ils
apprendront a aimer. Ainsi en est-il des temps qui viennent, apres la grande tri-
bulation, qui verront des hommes et des femmes a genoux, parce quils auront
perdu leur superbe pour entrer dans la contemplation et endosser le vétement de
la pénitence qui leur fera gotter le Fruit de vie.

[...] Enfants, il faut beaucoup pour que 'homme s’agenouille parce que vous étes
revétus du manteau de la fierté et non de celui de I'humilité.

[...] Sur la Terre, tu es née pour porter Mon Manteau du Ciel aux hommes qui
voudront bien s’abaisser, puisque c’est dans I'abaissement qu’est I'élévation qui
portera I'envol aux ames données et abandonnées a Mon amour.

Qui que tu sois, abaisse-toi, tais ta superbe et suis-Moi.

J 24 1001
[JESUSs ENFANT]| Immi, le Pére éléve les humbles.

J 2410 10

L'humilité, dans le rosaire tout homme la découvre, lorsqu’il s'abandonne totale-
ment pour n'étre plus que priere et abandon.

Enfant, celui qui se fait le plus petit est celui qui a le plus grand amour, celui qui
s’efface et qui, dans le silence du cceur, est accueil, celui-la vit avec Mon Cceur en
lui.

[...] Tout homme apprend a aimer en taisant en lui sa propre identiteé.



J 2410 12
Abaissez vos superbes, taisez en vous vos orgueils, vos désirs de pouvoir qui ne
sont qu’illusion.

J 24 12 05

Dans I'humilité seule est 'abandon, et dans 'abandon vous trouverez la voie, elle
est unique, elle n'est pas faite de main d’homme mais elle est Ma Loi qui seule lui
ouvre le chemin de Vie.

[...] Chomme, enfants, ne posséde rien, qu’il reste créature et la vie lui sera don-
née en abondance.

J 2412 25
Enfants, c’est dans l'infiniment petit que vit I'infiniment Grand. Plus vous vous
abaissez et plus la Lumieére luit dans la ténébre.



