
Mardi 19 novembre 2024 [dans la soirée]

Venez savourer Mon Pain de Vie dans la Sainte Eucharistie
et faites silence en vos cœurs. À chacun, pour chacun, 

J’ai donné Ma Chair et Mon Sang. Agenouille-toi
dans le silence et viens Me recevoir en ton cœur.

[LE SEIGNEUR] Tu as soif, enfant, alors ta soif grandira, toute soif grandi-
ra. Du monde, ne te préoccupe pas, mais de Mon Ciel fais-en ta de-
meure. Ah, si chaque enfant venait à Moi avec un cœur pur, un cœur 
sans tache,  sans tous les  a-priori  de votre  monde qui de Lucifer  se 
nourrit !
Enfants, dans le silence près de Mon Cœur, vous trouvez la voie. Vous 
savez bien que Je ne peux vous abandonner et Je vous laisse votre li-
berté ; cependant, Je vous appelle mais si peu entendent parce qu’ils 
ont perdu, qu’ils n’ont pas connu ou ne veulent pas apprendre le goût 
du Ciel, celui de Ma Parole vivante en les cœurs, Moi qui au cœur des 
âmes leur porte la fraîcheur afin qu’elles ne soient plus qu’un chœur de 
louange.
Venez à la beauté,  enfants,  et  la beauté vous transcendera.  Venez à 
l’abandon et l’abandon vous guidera. Venez en les parvis de Mon Cœur 
et Je vous montrerai le chemin du Ciel. Soyez attentifs à Ma voix qui, en 
vous, porte l’élixir d’amour. Vous n’entendez pas ? Fermez vos portes et 
vos fenêtres aux appels du monde et, dans le silence tout intérieur, ve-
nez à Mon sourire qui  vous porte l’aurore.  Votre volonté,  qu’elle  soit 
Mienne et vous découvrirez la vraie Vie, celle qui transporte et élève vos 
âmes en la Lumière de Mon Cœur. Enfants, soyez des cierges allumés 
qui se consument d’amour pour Moi qui suis votre Dieu et Père et Frère 
et Ami et qui vous guide et vous appelle, pour vous faire découvrir la 
splendeur de Ma Demeure et incendier vos âmes en un feu de Lumière. 
La Terre est froide parce que vous ne l’avez pas nourrie de Mon Cœur en 
vos cœurs. Vos âmes se sont tues à l’appel du Ciel et vous vous perdez 
dans les méandres de la Terre. Si vous saviez comme la Terre pourrait 
être belle avec vos cœurs en Ma Lumière ! Enfants, ne regardez pas de-
main mais aujourd’hui et, dans tous les aujourd’hui, les instants du 
présent et, dans le présent qui coule telle une source en le cœur de 
l’homme, venez regarder Ma Présence qui vous invite et vous sourit. 
C’est avec le cœur que l’homme Me parle, non avec des mots, et Ma 
Puissance irradie en vos veines la Lumière de Mon amour.
Venez renaître d’en Haut, et vous trouverez la Vie, la vraie, celle qui 
porte en elle l’amour parce qu’elle a rencontré l’Amour que Je suis. En-
fants, dans Ma Volonté vous trouverez le juste chemin qui est Mien. Je 
suis venu pour guider les hommes, pour vous montrer Ma Lumière et 
vous apporter Mon Salut. Hors de Ma Volonté, vous ne pouvez vivre, 
c’est pourquoi Je vous invite à entrer dans Ma Volonté qui est Divine, 
qui est Lumière, qui est extase toute silencieuse pour vos âmes. 

Tu marcheras devant et sèmeras les graines que Je te porte pour qu’en 
les cœurs elles portent du fruit et qu’en les âmes elles apportent la Lu-
mière.  Je  te  demande juste  d’écouter  avec  l’oreille  du cœur,  l’âme à 



l’abandon en Mon Esprit, et d’entrer dans le silence pour suivre Mes 
pas, dans l’invisible de vos temps.
J’ai soif de vous sauver, de vous faire entrer sur le chemin, de vous voir 
marcher dans Mes pas, accomplir Ma Volonté qui est Lumière. J’ai soif 
de vous voir prendre le chemin de la vraie Vie, qui est de Me suivre et 
qui vous porte l’aurore. 
Enfants, aimez l’Église, elle regorge de Lumière, elle vous porte Ma Pré-
sence et brûle en vous du parfum de l’Amour que Je suis. Venez savou-
rer Mon Pain de Vie dans la Sainte Eucharistie et faites silence en vos 
cœurs. La joie profonde, dans le silence, vous la trouverez. Enfants, dé-
roulez le silence comme un parchemin, la cérémonie silencieuse est la 
cérémonie du cœur qui s’épanche et se donne. Je viens en vous dans le 
silence parce que le silence est flamme vivante qui tout à la fois s’élève 
de la Terre et descend du Ciel et, de nos deux silences unis, naît en 
vous la transcendance en le cœur, en l’âme, en l’esprit, tous trois unis, 
réunis en Mon Divin Esprit qui vous accueille. 
Enfants, vous êtes les fleurs de vie que Je cueille et que Je porte contre 
Mon Cœur pour vous nourrir de Ma Parole et, de Mes lèvres, vous por-
ter le baiser de l’Amour. Vous êtes Mes enfants si vous faites ce que Je 
vous commande, alors vous devenez des torches vivantes à Ma Gloire, 
vous devenez terres vivantes,  brûlantes d’un même Feu.  Enfants,  Je 
viens à vos demeures vous porter Mon Cœur, écoutez Ma Parole et vous 
aurez la vie en vous, celle qui porte du levain et qui élève l’esprit au Vent 
de Mon Esprit. 
Enfants, Je viens chercher les Miens afin qu’ils marchent sur Mon che-
min et qu’ils ne s’égarent pas. La ténèbre, de plus en plus sombre, vous 
cache le chemin mais Je suis à vos côtés et Je guide vos demeures. 
N’écoutez pas siffler les mauvais esprits, mais portez vos âmes en la Lu-
mière du Ciel et Je viendrai à votre secours, toujours.

Assieds-toi, toi qui marches encore et viens boire à l’élixir de Vie que Je 
suis. À chacun, pour chacun, J’ai donné Ma Chair et Mon Sang. Age-
nouille-toi dans le silence et viens Me recevoir en ton cœur. Je suis Ce-
lui qui porte l’aurore et, à la nouvelle veille, l’éveil. Je suis Celui qui en 
le silence entre en ta demeure et lui verse l’élixir de Mon Cœur. Je viens 
nourrir tout enfant qui dans l’abandon Me porte sa vie. Toute vie est 
Mienne. 
Enfant, qui que tu sois, chante l’amour du Ciel et tu vivras de merveille 
en merveille.  Abandonne tes  choix  et  viens déposer  ta  volonté  en la 
Mienne. Alors, Ma Volonté portera du fruit en toi et te portera l’éveil. 
J’ai planté le grain de blé, il portera l’épi et de l’épi naîtra la force qui en 
l’aurore  brûlera d’amour pour Moi,  le  Maître  de la  vie,  le  Maître  de 
l’amour. 
Pain de miel, pain de merveille, Mon Cœur à vous donné est plein de la 
noblesse de l’éveil donné pour vous, afin que vous portiez du fruit à rai-
son de cent pour un. Je viens allumer le Feu en vos demeures et vous 
faire goûter à la fontaine d’Eau vive. Enfants de Mon Cœur, Je viens en 
vos parvis poser Mes pas pour que vous marchiez dans Mes empreintes 
et  ne  soyez  pas  égarés  en  les  temps  sombres  et  douloureux  qui 
viennent. Vos pas dans les Miens, vous trouverez le cœur à Cœur et 
vous serez nourris de Mon élixir  de vie,  Mon Cœur battant d’amour 
pour vous qui êtes Mes enfants. 



Allez en paix, enfants et, dans le silence des nuits et des jours, priez, 
priez sans cesse et vous entrerez en Ma Demeure. 
Priez enfants, J’ai vaincu, vous aussi vous vaincrez et dans Mes parvis 
vous entrerez !

Va et repose-toi  maintenant en le silence de Mon Cœur qui te porte 
l’élixir. Va et transmets. L’Eau vive s’écoulera et désaltérera tous les ap-
pelés, tous ceux qui répondront à l’appel de Mon Cœur pour leur vie 
donné. 
Le don, enfant, est ouverture et lumière, le don est tissé de Ma Parole 
d’amour, le don est fruit de vie.


