
Dimanche 10 septembre 2023 [après la Messe]

Je Suis habite chacun de Mes enfants,
tout homme est enfant du Père, enfant de Dieu.

Tout homme naît de par Ma Volonté, cette Volonté Trinitaire
qui fait de Nous le Un en Trois, dont la Mère est porteuse.

[Katia] Si sur cette terre j’ai aimé, ailleurs j’ai plus aimé encore. 

[LE SEIGNEUR] C’est à reculons que tu descendras les marches du palais.
Tout homme devant Ma Face s’abaisse1.
Je Suis est à l’intérieur de toi, Je Suis est à l’intérieur de chacun. Tous
êtes des tabernacles vivants, en lesquels Je porte Ma Parole et en les-
quels Je fais Mon refuge pour faire resplendir vos âmes de Ma Présence. 
Vous êtes tous des tabernacles vivants et vous ne le savez pas. Vous
ignorez que Je Suis est en vous, car sans Moi vous n’avez pas de vie,
sans Moi, votre terre, vos terres sont désertes, sans Moi il n’est pas de
vie, Moi qui suis la Vie.
Méfiez-vous des remparts qu’en vos cœurs vous portez.  Regardez Ma
Sainte Face et Je scellerai en vous Ma Sainte Présence afin de fortifier
vos cœurs et que vos âmes prennent le chemin de la vie, la vraie Vie,
celle que l’on trouve en marchant dans Mes pas, en ouvrant son cœur à
la charité, en suivant Mes commandements d’amour. 

Vous êtes tous saints,  appelés à être saints dans le Royaume, non de
grands saints, mais saints par Ma Présence en vous. Sans le Créateur, il
n’est pas de vie et sans le Cœur du Père en vous, votre cœur ne peut
battre ni porter du fruit. L’arbre qui ne porte pas de fruit, ne lui ôte-t-on
pas même les racines ? À qui est donné, il recevra encore parce que son
cœur s’est ouvert à la Source vive, mais celui qui ferme les vannes du
cœur et qui Me refuse, quelle vie peut-il y avoir en lui ? Et cependant, Je
suis Celui qui vient chercher et regrouper Son troupeau afin que cha-
cun des Miens entre dans Mes Parvis et soit abreuvé à l’unique Source
de Vie qu’est l’Esprit de Vérité en tout homme, l’Esprit Saint du Père et
du Fils, l’Esprit qu’est la Trinité Sainte vivante en tout homme créé.
Nul  ne  peut  combattre  Ma  Loi  ni  faire  fi  de  Mes  commandements
d’amour et Je viens chercher chacun au seuil de sa vie et lui demander
ce qu’il a accompli : qu’as-tu fait de ta vie ?
En tout homme, Je porte le Vin nouveau et Je dépose sur ses lèvres
Mon brasier de paix. Que celui qui l’accueille le garde comme un trésor
et que celui qui l’ignore ouvre son cœur dans les hauteurs du Ciel. Car
le Ciel, enfants, n’est pas au-dehors de l’homme mais bien au-dedans, là
où Ma Sainte Face demeure afin de l’illuminer par Ma Présence et de lui
éviter bien des écueils.
Au dernier jour de la vie de l’homme, croyez-vous que Je sois absent,
loin de l’homme ? Comment pourrais-Je être loin, réfléchissez, puisque
Je  demeure  en  chacun ?  Celui  qui  Me  refuse  verrouille  Mon  cœur.
Quelle souffrance alors, et pour lui et pour Moi, son Seigneur, qui le
veille en permanence pour l’inviter à monter les marches du palais qui
mènent à Nos Saints Cœurs !

1) Cf. [1P 5, 6]



Enfants, aimez-Moi comme Je vous aime et vous serez Mes disciples. Ai-
mez-Moi, frères et sœurs. Dans l’ignorance de Ma voie ou dans le refus,
vous serez encore Mes disciples, mais si vous portez en vos cœurs et sur
vos lèvres des paroles de reproche, de haine, de non-amour, qu’êtes-
vous alors si ce n’est des serviteurs de la Bête qui toujours vient pour
détruire, anéantir, séparer, diviser. Ô non, ne soyez pas divisés, mais
avancez en gardant Mes paroles d’amour en vos cœurs et vous porterez
ainsi en vous sans le savoir la Sainte Hostie qu’est Mon Cœur blessé
d’amour pour votre humanité. 
Ouvrez vos yeux en le Ciel de Ma Gloire et Je viendrai en vous porter la
Lumière afin que vous la distribuiez aux hommes ignorants de la Terre,
aux incroyants, aux enfants perdus qui cherchent la route. La Lumière,
vous le savez, n’est pas faite pour être mise sous le boisseau mais bien
sur la  table  pour qu’elle  éclaire  tout  homme de son rayonnement et
ouvre en lui le cœur à l’amour. Enfants, Je suis venu chercher Mes bre-
bis et Je reviens encore, en ces temps plus que douloureux où la Bête, à
l’honneur, est portée en souveraine dans bien des cœurs. 

Sacrifiez vos cœurs et non la vie des innocents !
Sacrifiez vos cœurs à la Parole du Père et la vraie Vie pénétrera en vos
veines et, tel un ruisseau, une rivière débordante d’amour, elle portera
en vous l’Eau vive qui vivifie et qui sanctifie. 

Enfants, Ma Parole est Source vive et Je suis l’Eau vive du Salut, de
votre Salut. Venez, entrez dans Mes parvis, ne désertez pas Mes lieux de
vie où J’attends chacun de vous avec patience pour purifier et sanctifier
vos cœurs et leur donner Ma Parole de Vie. 
J’appelle tout homme et Je viens chercher chacun sur son chemin de
vie ; s’il ouvre son cœur au Mien, il trouvera la voie, mais faites bien at-
tention parce qu’il y a toujours lutte entre Ma voix et les petites voix qui
s’insinuent ou peuvent s’insinuer. Si vous gardez votre demeure en Moi,
si vous gardez en vous Mes commandements, vous ne risquerez pas de
marcher dans les chemins d’infortune mais vous prendrez la voie qui est
unique et qui vous mènera à Moi. 

Je Suis habite chacun de Mes enfants, tout homme est enfant du Père,
enfant de Dieu. Tout homme naît de par Ma Volonté, cette Volonté Trini-
taire qui fait de Nous le Un en Trois, dont la Mère est porteuse. L’amour,
enfants, est union, il est le lien sacré qui unit tous les enfants de la
Terre. Celui qui coupe le lien, que peut-il devenir, sinon partir à la dé-
rive ? Que lui donnera de trouver le fil d’or si dans le refus il s’obstine ? 
Enfants,  fuyez  l’orgueil  et  ses  comparses,  fuyez  les  mensonges  du
monde. Aimez, enfants, aimez seulement et devant vous le chemin s’ou-
vrira. Ne portez aucun jugement mais, dans la prière du cœur seule, re-
mettez-Moi tout ce qui vous encombre, vous perturbe, vous blesse. 
En chaque pas de vos vies, Je Suis. À chacun Je porte Mon Verbe de Vie
et le guide sur Mon chemin. Priez seulement, enfants. La prière seule
ouvrira les chemins de chacun. La prière, le guide et le refuge du cœur,
porte aux âmes l’éclat de la victoire en Mon Cœur Sacré. 

Viens à Moi et tu vivras, enfant. Je suis Celui qui porte la Demeure en
la demeure du cœur de l’homme.  



Viens et suis-Moi, toi qui écris, Je t’ai appelée ; et toi qui te tiens encore
derrière le voile du doute, doucement Je t’appelle pour venir te combler
de Ma Présence et te porter la Vie, la vraie, celle en Moi, ton Sauveur. 
Signe-toi du signe de la Croix. Elle est ta protection dans l’invisible. Elle
porte sur toi Ma Présence et éloigne les rôdeurs perfides et malfaisants.
À chaque fois que tu te signes, Je m’incline pour te porter Ma paix et
chasser les rôdeurs impénitents que sont les fossoyeurs des âmes. 
La paix Je vous donne, Ma Paix Je vous porte. Allez en paix, le cœur en
réjouissance. 
Mes enfants, Je vous bénis. Que Ma bénédiction porte en vous le fruit
de la Vérité !

[Christine] Seigneur ?

[LE SEIGNEUR] Porte Ma Parole et dans le silence va en paix. Je suis Celui
qui  suit  tes  pas,  le  Veilleur  de  toute  vie  qui  vient  pour  sauver  les
hommes, tous les hommes, des emprises des malins. Sur le chemin,
suis Mes pas, pose tes pieds dans Mes empreintes et tu verras le Soleil
de Justice envahir ta demeure et ton cœur exultera et ton âme chantera
Mes paroles d’amour.
Viens, suis-Moi, Je t’invite au repas ;  celui des Noces, plus tard vien-
dra ! Mais j’aurai amené à Moi tant d’autres âmes afin de les délivrer
des emprises des menteurs et des esprits pervers ! Il fait beau en Ma de-
meure, que craindre des loups et des louves ? Regarde Mon visage et tu
seras illuminée par Ma Présence. Comme au Tabernacle, tout homme
est comblé de Mon amour, vois la barque, vois Pierre, ne doute pas de
ton Seigneur et Roi et tu verras alors les mille poissons venir se nourrir
aux paroles données.

Toi,  reste scribe, petit  scribe, petit  serviteur. Reste dans le silence et
suis la voie tracée pour toi, quelles que soient les larmes. Des joies, il y
en aura, mais ce ne sera pas celles de la Terre dont tu ne goûteras pas,
parce que ta joie est d’être cachée en Mon Cœur donné pour toi pour la
multitude. Je suis Celui qui Suis et qui porte aux hommes la Parole de
Vie qui jamais ne cesse de dire et redire la même et l’unique voie du Sa-
lut pour tous les hommes. 

Enfant, signe-toi et bois à la Source vive. Transmets, car Ma Parole est
pour tous,  elle  est  rivière  souterraine  en les  cœurs,  qui  abreuve  les
cours d’eau, se jette dans les rivières pour poursuivre sa course dans
les mers et nourrir les enfants de la Terre. 
Va et tiens-toi dans le silence afin d’entendre Ma Voix lorsque Je viens
t’appeler. Reste en Moi, Moi qui te porte, et porte Ma Paix pour la multi-
tude.

[Tard dans la soirée]

J’entends une voix douce et ferme à la fois qui ne cesse de de me parler. Je n’ai aucune
crainte mais je suis transportée.

[L’ange gardien] Dans la force de l’Esprit, l’homme ne peut être trompé
mais, s’il demande au Père de ne pas entrer en tentation, le Père le déli-
vrera de la tentation et lui apprendra à vaincre la tentation.



Ne te fais pas plus grand que Dieu car tu le ne peux et choisir la vic-
toire, c’est prendre l’orgueil pour étendard. Ce qui ne t’appartient pas,
remets-le. Ce que tu peux demander, c’est d’être délivré du mal, de ne
pas entrer en tentation. Mais la mission donnée, tu ne peux la refuser
sans faire pleurer l’Esprit ; cependant, tu peux demander un temps de
silence. Ce que Dieu veut, accomplis-le ; le Tout-Puissant ne demande
rien d’autre que d’être aimé et honoré par l’enfant qu’Il a créé.
Ainsi est Sa Volonté, que tout homme parvienne à la connaissance qui
est Lui, afin de L’honorer en vérité, de L’aimer, d’être fidèle et de Le ser-
vir. Entrer dans les Parvis du Seigneur, c’est entrer dans l’obéissance,
ne pas chercher sa propre voie mais la Sienne et s’abandonner à Sa Vo-
lonté qui est toute-puissance. 
De toi-même tu ne peux rien, de toi-même tu n’es rien. Cependant, en
tant qu’enfant de Dieu, tu deviens débiteur de Dieu et tu Lui dois obéis-
sance, car l’obéissance est amour et l’amour est don. Dieu s’est fait don
pour l’homme, il est juste que l’homme lui donne la contrepartie de son
amour. L’obéissance est don, l’obéissance est reconnaissance et, dans la
reconnaissance, la joie naît. La joie vient de Dieu puisque «Dieu est es-
sentiellement joie»2.
Entrer dans les Parvis du Très-Haut, c’est s’abaisser devant la Face du
Très-Saint  qui  est  toute-puissance  et  reconnaître  que  tu  n’es  qu’un
pauvre vermisseau aimé du Tout-Puissant qui par amour t’a créé. Car le
Père aime tellement l’homme qu’Il  le couvre de Son manteau pour le
protéger de toutes les intempéries, non seulement des malfaisants mais
aussi du redoutable orgueil qui guette l’homme à chacun de ses pas.
Entre en ta demeure et prie sans cesse. Remets-toi en permanence à
Celui qui t’a créé, qui est ton Père et qui désire pour chaque homme l’ac-
complissement,  afin qu’il  vive en la Lumière du Feu éternel de toute
vie. Ne dépends que du Père et de Ses guides, les serviteurs de Dieu que
Lui-même a consacré par l’onction. 

C’EST À GENOUX QUE L’HOMME DOIT ENTRER DANS LES PARVIS DU SEIGNEUR. 
C’EST À GENOUX QUE L’HOMME EST DEBOUT. 

Comprenne celui qui voudra bien comprendre. L’orgueil écrasé fait fuir
la Vipère et la Vipère affolée fuit loin de celui qu’elle cherchait à piquer.
L’instruction, tu la trouveras dans le chœur de l’Écriture qui révèle le
Cœur. Aux naufragés,  la Parole est  donnée pour les ressusciter,  aux
aveugles, elle apporte la lumière, aux sourds elle parle en l’oreille inté-
rieure et aux muets elle ouvre la parole du cœur. Nul en le Royaume
n’est abandonné et tout homme reçoit qui demande à recevoir. 
L’Eau vive qui embrase le Cœur de Dieu embrase la Terre d’un Feu à
nul autre pareil, que l’homme ne peut voir qu’en s’abaissant. Devant la
Face du Tout-Puissant l’homme se voile le visage, lui, le mortel immor-
tel, découvre en lui la reconnaissance pour Celui, l’Innommable, le Par-
fait qui l’a créé pour Lui rendre honneur et gloire pour l’Éternité.
Entre en demeure de Dieu et agenouille-toi. L’âme, aux pieds du Sei-
gneur, doit apprendre à contempler et à aimer. Se taire dans le silence,
contempler dans le silence, s’abandonner et ne plus s’appartenir, tel est
le don total de soi que l’homme doit apprendre à offrir et à remettre à
l’Infini qu’est son Créateur. Car l’homme est petit mais il est aussi pous-

2) Citation de Mère Yvonne-Aimée de Jésus.



sière d’étoile issue de l’Immensité du Cœur vénérable et vénéré du Sei-
gneur et Maître de l’amour. Tout homme est invité à entrer dans les Par-
vis du Très-Haut. C’est en s’abaissant que l’homme exulte et qu’il est
élevé en les Parvis du Seigneur et Maître de l’Univers, de toute la Créa-
tion.
Petite poussière d’étoile en la Galaxie du Cœur de Dieu, l’homme adora-
teur prend le chemin du Ciel qui lui est donné et c’est dans l’abandon à
la Volonté du Très-Haut que tout homme naît dans l’immensité de la
Galaxie infinie du Cœur de Dieu. Qu’y a-t-il de plus beau, de plus doux
que de se laisser bercer en adorant le Cœur du Très-Haut ? C’est en de-
venant petit, petite poussière d’étoile que l’homme entre en le firmament
du Cœur du Père, à genoux et dans la contemplation, qu’il poursuit le
voyage vers l’Aimé. C’est en t’abaissant que tu t’élèves. Tu ne cesseras
jamais de grandir qu’en t’agenouillant devant la Sainte Face. Plus petit
tu seras et plus tu entreras dans les Parvis du Seigneur. L’abaissement
est lumière. 
Ô, qu’il est bon d’être petit dans Sa main, car la main du Tout-Puissant
qui a façonné l’argile a mis dans la glaise3 la puissance et la force de
Son amour ! L’homme-matière porte en lui l’amour du Tout-Puissant.
Enfant de Dieu, l’homme exulte en la Création.
Tu ne couvriras pas la Terre d’opprobres mais tu te laisseras façonner
au regard de ton Dieu puisque seul Lui sait ce qui est bon pour l’homme
et seul Lui est Maître et Seigneur de l’Univers entier. Tu entreras dans le
silence afin de découvrir la valse de l’amour et rendre au Créateur, Père
et Maître de l’Univers, amour et reconnaissance, amitié divine et joie in-
finie, car Celui qui crée, le Créateur, est essentiellement joie. Alors, les
étoiles brilleront dans le Ciel et Terre nouvelle naîtra.

C’est un flot de paroles qui ne cesse de jaillir en mille pluies du haut du Ciel et qui des-
cend  en  moi,  m’emportant  tout  entière  dans  une  sorte  d’extase  tout  intérieure.  Je
m’adresse alors au Seigneur. 

[Christine] Seigneur, je ne vais pas pouvoir assurer, c’est un flot et un jet
qui descendent ! Je suis subjuguée, emportée dans une vague immense
qui élève et mon âme et mon cœur en des sphères inconnues !

[LE SEIGNEUR] Et que fais-tu de Ma Puissance qui régit et qui donne ? Le
Règne en toi, qui est Moi, Lui seul pourvoira à la tâche et la tâche s’ac-
complira, quoi que le petit transcripteur puisse craindre, puisque de-
vant Ma Face tu ne craindras pas et que Je te donnerai d’accomplir la
tâche. La puissance vient de Moi et Je te donnerai la force d’exécuter.
Dans le silence tu resteras et dans la confiance tu porteras tes pas. 
L’abandon est abandon à Ma Volonté et la tâche s’accomplira. N’aie de
crainte,  n’aie  aucune crainte car Je suis  Celui  qui  lie  et  délie  et  les
mains du Diable, de l’Inquisiteur et du Fossoyeur, Je les lie pour que tu
t’attelles à Ma tâche et que tu remplisses ton devoir. Dans le silence,
œuvre et ne crains pas, c’est Moi qui guide les rênes et qui mène la
barque sur l’océan de Mon amour.
Entre dans le silence et œuvre à la tâche demandée et tu recevras en
nourriture les mille vies de Mon amour. Dans l’obéissance, l’homme qui
accomplit Ma tâche est dans la voie et Je lui donnerai toujours la nour-

3) L’homme.



riture en temps voulu, afin que celle-ci soit transmise et porte du fruit
pour la multitude à venir. Je fais de toi ma petite main pour transmettre
et remettre. N’est-elle pas joie cette obéissance-là ?
Va, cueille, recueille et effeuille. Le Cœur de ton Dieu s’ouvre pour la
multitude et vient sauver le monde de l’emprise des pourfendeurs de la
Loi et des menteurs. Que Ma sagesse au monde soit donnée, pour libé-
rer l’homme de l’emprise du Malin !

Avance et ne crains pas, avance et instruis-toi de Ma Parole car c’est
Moi qui te porte l’instruction pour que tu la transmettes. Que ton oui
soit Ma joie et Je nourrirai tous les affamés et Je comblerai les désespé-
rés et J’annulerai la faute pour que Ma Création nouvelle vive en le Feu
de Son Maître et exulte en Ma Présence. 
Qui es-tu toi ?  Rien d’autre qu’une petite  main qu’à  Mon service Je
prends et tu seras nourrie de Mon Pain avant la créature. Ne t’enor-
gueillis pas mais accomplis et, dans la simplicité de la tâche, Je recon-
naîtrai Mon serviteur et Je lui donnerai la capacité et le pouvoir d’ac-
complir la mission demandée. 

Pose-toi maintenant et prends le repos de la nuit.

Abandonne-toi à Ma Volonté et Je pourvoirai à tout.


