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Réveillez-vous, éveillez-vous, il faut endosser l’armure !
Les ennemis sont invisibles à vos yeux mais ils sont ! Et tous

ces esprits de langueur qui vous entourent étouffent vos âmes si
vous ne les nourrissez pas. Je vous le dis, je vous le redis, nous
vous le redisons : au combat ! Allez au combat pour la lumière !
Nul ne peut se contenter de peu. Il faut beaucoup, il faut donner

beaucoup, il faut se donner totalement, entièrement.

[Katia] Nous sommes unis, oui, mais l’union est une union de combat. Il
n’y a pas de repos en Ciel, il y a du labeur et nous œuvrons ensemble.
Notre rôle à tous est important et l’union entre Ciel et terre a pour but
un enseignement christique qui ne peut être édulcoré et ne doit pas être
édulcoré, particulièrement par vos nonchalances. 

L’âme qui vient au Ciel ouvre ses ailes à l’amour et, quand je dis ailes, je
dis son embrasement à l’amour, mais il y a souffrance aussi dans son
cœur profond, souffrance pour tous ses manquements à l’Amour ; l’âme,
qui vient là où il n’y a pas la matière comme sur la terre, doit apprendre
à vivre en un nouvel espace, en elle et autour d’elle.

Nous combattons toujours pour vous approcher, non seulement dans
les airs, je dirais pour une compréhension plus facile pour vous, mais
aussi en vous, pour vous atteindre et enflammer votre cœur profond.
L’homme a tant et tant de barrières ! Il se construit une forteresse en la-
quelle il  oublie la nourriture de l’âme. Votre matière a trop de poids
pour nous, mais pour vous aussi et ce particulièrement en ces temps,
les vôtres, où la prière et l’amour sont laissés au rebus, pour ne pas dire
inconnus de beaucoup d’entre vous.

RÉVEILLEZ-VOUS, ÉVEILLEZ-VOUS, IL FAUT ENDOSSER L’ARMURE ! 
Les ennemis sont invisibles à vos yeux mais ils sont1 ! Et tous ces es-
prits de langueur qui vous entourent étouffent vos âmes si vous ne les
nourrissez pas.
Je vous le dis, je vous le redis, nous vous le redisons : AU COMBAT ! ALLEZ
AU COMBAT POUR LA LUMIÈRE !

Qu’en est-il du travail donné ? Qu’en est-il de nos amours qui vous sont
portés ?
AVANCEZ ! Mettez tout en œuvre pour que voie le jour l’accomplissement !
Ne tardez pas car l’heure vient des ténèbres plus sombres encore et que
ferons-nous alors ?
Ne lâchez pas la voile, le bateau donné qui a pour mission de voguer en
les cœurs et de porter du fruit. Ton amie et toi devez redoubler de vigi-
lance et d’ardeur ! Avancez et ne laissez pas le livre au gré du vent, mais
portez-le contre vents et marées, portez-le et que s’éveillent les âmes des
prêtres.  Ô,  combien  pauvre  est  l’Église,  votre  Église !  Oui,  portez-le,
mais portez-le ! Désignés dans la tâche, vous pouvez, vous devez avan-
cer et le trois est ouverture.

1) Cf. [Ez 6, 10-13]



Avance et ne faiblis pas. N’aie crainte du monde, n’ayez crainte de vos
manquements. La tâche est belle, redoutable aussi en ces temps d’apos-
tasie, ne vous voilez pas la face. Nul ne peut se contenter de peu, il faut
beaucoup, il faut donner beaucoup, il faut se donner totalement, entiè-
rement.
Avance, petit passeur d’étoile, n’aie crainte dans la tempête. La mer se
calmera, mais dans la tempête il faut porter le bouclier et combattre au
premier rang. Nous vous accompagnons, vous n’êtes pas seuls. Et votre
force réside aussi en ses simples mots : qui le sait ?
En terre de Ciel amarrez vos cœurs et vos âmes et le travail s’accompli-
ra. La tâche, si grande soit-elle en vos temps, prendra naissance car IL
LE FAUT !

Sachez-le, redoublez de vigilance car il n’y a rien sans un combat jour-
nalier et fervent.

Katia qui vous aime et vous accompagne

La force est dans l’âme, non dans le pauvre corps fatigué. LUI est force,
aie confiance.
Vous vaincrez tous les démons de la peur si vous vous accrochez aux
amarres du Ciel,  aux filets  que nous vous tendons et  que sont  nos
amours et nos présences.
Luttez, priez, agissez ! Il n’y a de repos qu’en Lui seul !

Ma volonté est de faire Sa Volonté, que ce soit votre devise à chaque jour
recommencé.
Avancez en vainqueurs et vous sourirez au vent de Dieu. 
Que notre réjouissance soit vôtre !


