
Vendredi 21 février 2020 [tard dans la soirée]

Je suis partie comme une fleur,
comme un papillon qui s’envole. 

Je parle à Liliane, ma grande sœur qui vient de décéder et je lui demande comment elle
est partie. Et je reçois cette réponse. 

[Liliane] Non, je suis partie comme une fleur, comme un papillon qui
s’envole. Je suis sortie de mon cocon et j’ai volé, volé... et puis tout à
coup, je me suis envolée et j’étais dans la joie parce que tout était léger,
si léger. Il y avait de la fraîcheur et de la douceur. La joie m’a envahie.


