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Dis leur… 

Je prie dans la soirée et, à l’instant où je prends le livre des Psaumes, intérieurement il
m’est demandé de lire à haute voix les Psaumes 30 puis 144 et 117. Je sens très forte-
ment la présence de Katia et je sais qu’elle écoute la lecture de ces Psaumes qu’elle de-
mande ; je ressens une réjouissance de sa part à cette communion qui nous unit. À la fin
de cette lecture, je continue avec les Psaumes que j’aime particulièrement, dont le 130
que m’avait conseillé ma marraine, le 138, le 50, etc. J’aime la prière des Psaumes qui
transporte l’âme vers des contrées silencieuses, vers des cascades de paix, des torrents
de lumière. Soudain, sans que je m’y attende, j’entends la voix de Katia résonner à mon
oreille et me dire avec force :  «Dis-leur ! Ô dis-leur !», et ce «dis-leur» est véritable-
ment une supplication. Elle me donne de comprendre que ce message est pour ses pa-
rents ; je prends avec rapidité le carnet toujours proche de moi et transcris au fur et à
mesure ce qu’elle me dit avec grande force et insistance.

[Katia] Dis-leur que je suis avec eux. Dis-leur que je les aime.
Dis-leur que je désire qu’ils se réjouissent.
Dis-leur que le printemps arrive et avec lui son cortège d’éclosion et de
parfums.
Dis-leur que ma vie ici est amour et que mon cœur, sans cesse, déborde
dans le leur.
Dis-leur qu’ils sont miens.
Dis-leur toute la beauté du monde d’ici  et  que mon cœur en le leur
chante les louanges d’amour.
Dis-leur que ce Noël est le plus beau des Noël parce que, par toi, je peux
leur transmettre le feu de mon amour pour eux.
Dis-leur de vivre.
Dis-leur qu’ils sont mes aimés.
Ô dis-leur, dis-leur qu’ils sont en moi en chaque instant et que mes pen-
sées d’amour sont pour eux toujours.
Qu’ils oublient les larmes, qu’ils me regardent vivante, moi qui le suis,
et dans la splendeur ! 
Dis-leur que la passion qui a dévoré mon cœur était pour le Ciel d’au-
jourd’hui, Ciel de lumière et de paix.
Dis-leur que bientôt nous nous retrouverons.
Mais dis-leur, ô dis-leur surtout que je les aime et que mon amour est
vivant qui tambourine à la porte de leurs cœurs, car d’ici je les aime et
j’ai soif d’eux. 
Ô mes aimés de parents, gagnez bataille en votre cœur ! Ne tuez pas
dame espérance car elle est dame vivante, dame réalité !
JE SUIS VIVANTE, PLUS VIVANTE QUE JAMAIS ET JE VOUS AIME !
Accueillez mon sourire et ma joie de pouvoir vous le dire ! 
Dis-leur que les fondations sont solides, que la vie en arrière du regard,
ce sont mille vies d’amour qui les attendent !
Dis-leur que je suis avec eux à chaque instant, que pas un de leurs pas
ne m’est inconnu.
Dis-leur que je les embrase de mon amour.
Dis-leur merci, ô oui, merci de m’avoir accompagnée, de m’avoir aimée,
de m’avoir soutenue.
Dis-leur que je les aime, et que nous nous retrouverons dans l’Amour. 
En ce Noël, je t’en prie… DIS-LEUR !


