
Samedi 4 mars 2023 [matin]

Il n’y a qu’un seul refuge, enfants et il n’est pas sur votre terre.
Votre refuge est mon Cœur Immaculé.

[LE SEIGNEUR] Tu viendras dans Mes parvis et Je t’enseignerai Ma Volonté, puisque
tu Me le demandes.
Ma Volonté est que tout homme suive Ma voie et boive au calice de Mon Cœur qui
l’abreuvera et le désaltérera. C’est au calice de Mon Cœur que l’homme trouve la
voie, le chemin de vie qui le guide et le mène à Ma Volonté qui est pour lui souffle
de vie.

Vivre, enfant, c’est aimer, aimer en arrière des regards, aimer par delà les regards
et en les regards porter l’amour, l’amour qui toujours éveille et élève les cœurs en
le Cœur du Très-Haut.
Entrer dans Mes parvis,  c’est suivre Ma voie et  accomplir  Ma Volonté qui est
amour et délivrance.
Si tu renonces à ta volonté propre, le Malin est vaincu et la récompense est la
paix.

[Dans la soirée]

[Marie] Mes enfants, vous n’avez pas encore compris. Vous avez laissé entrer le
loup dans la bergerie. Que peuvent les bergers contre le loup s’ils sont divisés ?

Vous êtes seuls, enfants, vous n’avez pas de guide.
Accrochez-vous aux pans de mon manteau que Je vous mène à mon Fils. Dans
ces temps où tous les vents contraires s’affrontent en même temps qu’ils se re-
joignent, que pouvez-vous faire dans la tourmente ?
Tournez vos cœurs vers Mon Fils, implorez-Le de vous délivrer des satans qui pul-
lulent. 
Soyez vigilants, ne lâchez pas la voile qui vous mène au Ciel.

Dans mon Cœur Immaculé venez prendre refuge. Il n’y a qu’un seul refuge, en-
fants et il n’est pas sur votre terre. VOTRE REFUGE EST MON CŒUR IMMACULÉ.
Quand comprendrez-vous que vous êtes mes enfants ?

Dimanche 5 mars 2023 [Pendant l’adoration avant la Messe]

Le temps de la vendange vient bientôt.

[LE SEIGNEUR] Démon est fort qui veut vaincre Mes enfants, mais il n’y arrivera
pas.
Le parfum de la Vierge Sainte entoure ses enfants de l’auréole de vie. Allez en-
fants, allez trouver…

Enfant, le temps de la vendange vient bientôt. Il y aura grande souffrance et la
terreur envahira toutes les terres. Les demeures des hommes seront maltraitées.
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Mercredi 15 mars 2023 [dans la soirée]

Avancer, c’est travailler sans relâche sans se laisser distraire.
Il est rusé le Malin pour déborder l’homme d’un surplus de tracas.

[Mère Annie] Mon enfant chérie, il est temps de te remettre au travail, tu dois
avancer plus rapidement sans te laisser perturber par des obligations qui font
office de distractions pour le Malin. Avance, ne t’inquiète pas, ne te retourne pas,
ne te laisse pas prendre aux pièges des manipulations de l’Incongru, du Faiseur
d’orage. Plus malin et rusé, tu ne peux trouver et c’est justement par sa ruse et sa
malignité qu’il se perdra lui-même. 
Avance en eaux profondes dans la prière du cœur, ne te laisse pas manipuler ni
encombrer. Avancer, c’est travailler sans relâche sans se laisser distraire. La len-
teur, la fatigue peuvent aussi être des distractions. Avance à petit pas mais à pe-
tits pas continus, sans distraction d’aucune sorte. L’application est de ne pas se
laisser ni perturber, ni distraire. Les pattes sales1 cherchent à engluer l’homme et
ainsi le piéger. Ne regarde que l’intérieur du cœur, avec la présence de l’ange à tes
côtés, écoute le Battement divin qui avec toi comme avec chacun vient faire croi-
sière avec l’homme qui Le cherche, qui Le guette et qui L’aime. Tu peux avancer
plus  rapidement  si  tu  ne  te  distrais  pas.  Il  est  rusé  le  Malin  pour  déborder
l’homme d’un surplus de tracas. Ne t’en occupe pas, ferme tes oreilles au monde
et ouvre-les grandes aux appels et aux désirs du Ciel. Tout homme est fait pour
voyager et vers le Ciel ouvrir sa demeure afin de l’y déposer. 
Tu perds trop de temps. Le temps de demain presse le pas à la manière d’une
presse pour écraser l’homme. Toi, presse le pas de la libération et invite en toi
l’Amour à venir y demeurer. Lui est Force et Lui donne des forces à l’enfant qui
L’appelle et qui Le guette. Le temps court, court plus vite et ne te laisse pas rat-
traper par lui. Que peut le temps face à l’homme en prière ? Il est fuite du Diable
qui s’en va en hurlant. L’action est maître du temps, l’inaction est farandole qui
affole dans un non-temps. 

Le temps du Ciel est permanent, Sa venue est imminente. Habille-toi du devenir
et ne te soucie pas des éclipses du moment.

Mercredi 22 mars 2023 [dans la soirée]

Vous subirez le joug de l’oppresseur.
Restez dans la confiance, regardez la Croix,

le Sauveur seul vous guidera.

[Mère Annie] Dépêche-toi d’engranger car vient le temps de la désolation. Il y a
aura grande terreur sur la terre et les âmes infidèles s’en donneront à cœur joie.
Dans leur soumission et leur adhésion au Démon, ils promulgueront nombre de
lois contre les enfants du Très-Haut. Les hommes seront traités telles des bêtes
sauvages et mis à mort selon des lois iniques. Il y aura grande terreur et beau-
coup de massacres. 

1) Celles du Démon.
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Vous subirez le joug de l’oppresseur. Restez dans le silence et loin du monde en
furie, veillez et priez. N’adoptez pas les lois qui vous seront proposées et que l’on
vous soumettra. Vous êtes des enfants de Dieu, enfants aimés. N’empruntez pas
le chemin fallacieux qui vous mènerait à la perdition.
Restez dans la confiance, regardez la Croix, le Sauveur seul vous guidera. Les
hommes s’épieront, s’entretueront. Il y aura beaucoup de délation.
Gardez confiance, le chapelet à la main vous vaincrez les ruses et les pièges. Vigi-
lance vous est demandée en toute chose.

Dans l’adoration silencieuse pose tes pas et veille dans le silence, loin du monde,
à l’abri des regards et des jugements.
Le Seigneur, enfant, veille sur Ses petits.

Dimanche 26 mars 2023 [dans la soirée]

Vous ne pourrez retrouver la force d’aimer
qu’en venant près de Mon Cœur chercher refuge et force.

Même si votre cœur est sec, Je le parfumerai de Mes effluves.

[LE SEIGNEUR] C’est le combat du Démon qui veut te soustraire à Moi, enfant. Re-
prends les rênes de ta vie  en t’abandonnant totalement.  Ma Volonté doit  être
tienne et de volonté propre tu ne dois en avoir aucune. Regarde comme le temps
s’éparpille autour de toi pour t’entraîner à la dispersion et te perdre. L’ordre dans
le désordre, et le fruit est véreux2 !

La première tâche de l’homme est d’avoir le cœur ouvert à l’amour. Les Écritures
fortifient le cœur de l’homme et lui apportent le baume dont il a besoin pour vivre
en vérité. Vivre en vérité, c’est avoir le cœur en Dieu, vivre du Cœur de Dieu, c’est-
à-dire aimer, aimer, aimer.
Plus tu viendras à Moi et plus le Démon et les mille démons qui gouvernent les
hommes te porteront des entraves pour te faire chuter. Garde-toi du Mal, évite ses
pièges,  ils  sont  si  nombreux,  mais  Mon amour en l’homme lui  porte  force et
rayonnement. Enfant, tout homme est un fardeau pesant sans la puissance de
Mon Cœur en lui. Tout homme qui ferme la porte de son cœur à Ma Présence est
un ennemi de l’amour. 

Ô enfants, n’empruntez pas, ne descendez pas dans les labyrinthes des forces oc-
cultes qui gouvernent votre monde. Elles pullulent de toutes parts et en perma-
nence vous y êtes confrontés. Les temps de la Bête sont les temps de la fin et
combien de Mes enfants sont mordus par le venin de l’Infâme !
Vous ne pourrez retrouver la force d’aimer qu’en venant près de Mon Cœur cher-
cher refuge et force. Même si votre cœur est sec, Je le parfumerai de Mes effluves.
Enfant, lis les paroles du Ciel et tu retrouveras des forces vives en l’Amour donné.
Tout homme a sa croix et tout homme a sa part de réjouissance ; seulement s’il
prend le chemin du Ciel, l’enfant trouvera sa part de joie et de bonheur profond.
Viens en la demeure ressourcer ton cœur ! Le monde a toujours connu la lutte

2) Mettre de l’ordre dans le désordre, c’est-à-dire sans s’attaquer en premier au désordre, ne peut rien produire de bon.
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mais, dans les temps d’aujourd’hui où l’homme s’abreuve du Mal et s’adonne à
toutes les perversités, la souffrance aiguë domine le monde.

Viens, venez chercher la Source vive auprès de Mon Cœur blessé d’amour pour
vous ! Ne suis-Je pas la Fontaine d’Eau vive qui vous porte fraîcheur ?
Enfant, le Démon tente l’homme de mille manières, toujours pour le perdre. Le
désordre,  enfant,  dans l’ordre  sera  mené.  Seulement  en  Ma  Volonté  l’homme
puise le rafraîchissement et la force.
En le silence du monde, loin des foules et des guerres de toutes parts, il vous faut
porter le regard. Le Mal à l’œuvre ne sortira pas vainqueur des hommes abandon-
nés à Ma Volonté. La sagesse réside dans l’attente tranquille et suave, le cœur
sans cesse porté vers le Haut pour le bien commun. Il y a des hommes en Cœur
de Dieu, il y a des hommes perdus et Je viens prendre sous le refuge de Mon
Cœur tous les hommes de volonté bonne.

Enfant, lorsque tu aimes, tu fais fleurir le monde.
Du monde éloigne-toi, mais aux hommes porte la paix, Ma paix. Si ton cœur ac-
cueille le Fourbe, il deviendra ruse. Les pierres du chemin sont jetées pour que
l’homme chute. Contourne les obstacles et tu franchiras toutes les barrières. À
celui qui t’ouvre la porte, ouvre ton cœur mais de celui qui te ferme la porte,
éloigne-toi et prie dans le secret ton Père du Ciel pour qu’Il vienne délivrer l’impie
qui se perd. L’abandon, c’est tout donner de soi dans le silence du cœur. 

[Christine] Seigneur, apprends-moi à T’aimer. 

[LE SEIGNEUR] M’aimer, enfant, c’est Me donner tout de toi afin que J’y porte Ma
Demeure pour te guérir. La guérison est amour. En Moi seul, l’homme trouve la
paix.
Abandonne tout et suis-Moi. Me suivre, c’est faire Ma Volonté. Ma Volonté est
amour. Ma Volonté, enfant, n’est pas de ce monde, mais en ce monde Je viens la
porter afin de guérir Mes enfants de l’emprise des malins qui pullulent.
Je désire que Mes enfants soient libellules !

Enfant, donne-moi de ton vin, que J’y porte Mon encens3.

[Ch] Quel est ce vin Seigneur ?

[LE SEIGNEUR] Ce vin est ta volonté afin que Ma Volonté devienne tienne et que, par
le fruit de ton abandon, Je puisse cueillir des milliers d’âmes en perdition.
Abandonne tout et suis-Moi ! Dans le silence des jours, Je t’attends. Viendras-tu
au rendez-vous ?

[Ch] Seigneur, donne-moi de venir toujours. Sans Toi,  je ne puis que me perdre.
Guide mes pas.

[LE SEIGNEUR] Marche dans l’empreinte de Mes pas et tu ne te perdras pas. Dans
le silence des foules, l’homme ivre boit à la Source vive. 

3) L’encens purifie.
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En ces temps amers, venez chercher refuge auprès de Mon Cœur ouvert pour
vous donner la Vie, la vraie, celle en Dieu, votre Sauveur. 

[Plus tard]

[LE SEIGNEUR] Tu sauras bien ce que tu dois faire un jour, ne t’inquiète pas, l’heure
approche et tout s’éclaircira.

Vendredi 31 mars 2023 [tard dans la soirée]

Ne craignez pas les flammes, craignez plutôt de ne pas trouver
la vive Flamme qui vous enflamme et vous transportera

loin des miasmes du monde en furie. Voyez la vive Flamme d’amour
qui en vous brûle d’un feu ardent et ne l’éteignez pas

par vos indifférences ou les soucis du monde.

[Le Seigneur] Le Démon fera tout pour te poursuivre mon enfant, mais n’entre
pas dans son jeu et il se perdra lui-même. Vois comme le désordre s’empile, et la
vague de l’ordre entrera dans ta maison. La bousculade n’a qu’un temps, elle
porte  en l’homme, dans le silence, le mûrissement ; et la source dans le silence
s’écoule. Roulent les pierres dans les marais, l’eau poursuit son cours. Ainsi va la
vie et celui qui laisse s’écouler le temps dans le temps trouve la voie. Tu le sais, il
y a un temps pour tout, mais le temps du silence en les marais porte la force
tranquille. Il y a celles4 qui courent et qui se précipitent et il y a celles qui patiem-
ment  entretiennent  la  lampe  du  cœur  afin  que  la  flamme  ne  s’éteigne  pas.
Lorsque la vive Flamme s’étiole en une lueur infime, ne désespère jamais ! Dans
le silence elle reprend des forces pour rebondir plus avant et raviver la mèche. 

Le seul temps est celui de l’amour pour l’Amour. Tout le reste du temps est perte
de temps. Le cœur en la prière est le cœur de l’homme debout. L’homme n’aiguise
jamais assez sa soif  de M’appartenir  puisque M’appartenir,  c’est être sauvé et
vivre dans la vérité, vivre de la vérité. 
Je suis la Vérité, la vérité de l’Amour qui est amour.

Ne tourne pas les pages du cahier sans relire les paroles anciennes  puisqu’au-
cune parole de vie n’est nouvelle ni aucune n’est ancienne. Elles ont toutes même
force, même frappe, même lumière, même temps qui est celui de l’Amour donné
pour tous les cœurs des hommes. 
Son temps de repos, son temps de joie, en Moi tout homme le trouve.

T’abandonner, c’est Me suivre et marcher en cadence avec Moi dans le silence de
l’amour qui unit, qui renforce, qui vivifie et qui sanctifie. Ferme les yeux sur les
projets du monde mais ouvre-les grand pour le devenir qui vient et qui attend
tout homme de bonne volonté.
S’unir à Moi, c’est abandonner tous ses projets et se laisser guider d’instant en
instant, d’heure en heure. Que l’homme peut-il savoir de demain, que connaît-il

4) Référence aux pierres qui symbolisent les hommes. 
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des chemins du Seigneur ? Voilà pourquoi il vous faut vivre en chaque instant le
cœur uni au le Mien. 
Que vos paroles, que vos pensées, que vos actes soient tels des lys de blancheur,
de pudeur, de beauté ! Il y a tant de laideurs en ce bas-monde ! Élevez votre cœur,
levez vos yeux, baignez vos pupilles en le bain de l’amour qu’est Mon Cœur ouvert
pour vous, pour chacun de vous, afin que vous ayez la vie en vérité et que votre
vie soit paix, joie et douceur !
Que  pouvez-vous  espérer  de  ce  monde  dont  les  frontières  et  les  fleuves  se
tournent vers ce qui est vil et bas ? Que restera-t-il de vos bas de laine ? Le véri-
table trésor est en le cœur qui s’abandonne et se donne. Le trésor est un don et
les portes s’ouvrent lorsque l’homme abandonné crie de joie en appelant son Sau-
veur.
Enfant, la grande nuit qui vient dévastera la terre afin de brûler, afin de chasser
au loin toutes les idoles du passé et brûler l’ivraie des cœurs. Ne craignez pas les
flammes, craignez plutôt de ne pas trouver la vive Flamme qui vous enflamme et
vous transportera loin des miasmes du monde en furie. Il ne reste que peu de
temps pour l’homme, aussi ne gâchez pas ce temps, entrez dans le silence de vos
cœurs et venez puiser à la Source vive du Mien que Je vous tends. Enfants de la
terre, enfants qui désirez aimer, enfants qui désirez Me suivre, suivez Mes pas
dans la lumière de vos cœurs où Je réside. Voyez la vive Flamme d’amour qui en
vous brûle d’un feu ardent et ne l’éteignez pas par vos indifférences ou les soucis
du monde. 
Que vous apportera de vous soucier ? Le lys des champs se laisse aimer par le so-
leil levant, il fait du vent son compagnon qui le guide au gré de ses caresses. Je
suis le Vent de l’amour qui vient en vous porter et poser demeure afin de guider
vos pas et de vous mener sur le chemin de Vie que Je suis. Entrez dans la Lu-
mière, enfants, entrez et jamais ne serez perdus. La porte est étroite pour celui
qui la refuse mais la porte est toujours ouverte, ne la ferme que celui qui refuse la
Lumière et choisit la ténèbre.
Enfants, le Ciel se lève et le Ciel descend. Malgré les terreurs des vents, le Vent de
Dieu est celui qui vainc toutes les tempêtes. Et même si les tempêtes se lèvent, le
doux Vent de Dieu en le cœur porte la paix. Il viendra le temps du départ vers la
Lumière et tout homme prendra même chemin. La porte n’est étroite que pour ce-
lui qui ne veut pas l’ouvrir et, cependant, Mes bras sont des pluies de printemps
qui incendient vos cœurs des parfums et des pluies à venir. 

Ne vous lassez pas d’aimer. Les paroles de douceur font fuir les mille diables qui
ne supportent pas les doux vents de lumière qui habitent les cœurs. Il est difficile
de vivre dans la tempête mais le cœur apaisé vainc toutes les tempêtes. En Mon
Cœur vous serez au Refuge. Qu’attendez-vous pour venir vous y plonger tout en-
tiers ? Aucune demeure ne pourra vous porter la paix. Fuyez les sceaux, les as-
sauts du monde qui mènent pagaille et vertige en les cœurs.

Qu’est-ce que l’homme ? A-t-il une puissance surnaturelle ? Celui qui croit diriger
ne peut se diriger lui-même. Larguez les amarres, laissez voguer vos cœurs au
Vent de Dieu ! La force, enfants, est en vous, en le cœur profond uni au Divin
Cœur. Sans Moi, vous ne pouvez rien faire. Aussi, Je vous en conjure, amarrez
vos voiles à Ma voile et Je vous guiderai sur tous les chemins. Mettez vos pas
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dans les Miens et réjouissez-vous du temps qui vient. Après la tempête, se lèvera
l’Aurore nouvelle qui verra en chaque homme fleurir le fruit de l’amour.
La charité, enfants, est amour et la charité porte au cœur la Flamme qui en-
flamme et qui dissout les impuretés.
Aimez-vous, enfants, portez sourire sur vos lèvres et, en vos cœurs, gardez le bai-
ser de paix. Tout être est une vive Flamme d’amour. Ne vous perdez pas dans les
puissances du monde et le leurre ne vous tentera pas et vous ne vous perdrez
pas. Gardez sagesse en le cœur. La prière, enfants, est le baume du cœur, elle est
le baume pour le cœur. 

Apprendre à aimer, c’est apprendre à se taire et entrer dans le silence à la ren-
contre de la vive Flamme d’amour en chacun de Mes enfants. Je suis avec vous et
Je vous ouvre le chemin. Avec Moi, prenez la clé des champs et en vos cœurs fleu-
riront les coquelicots. De son rouge sang vos cœurs seront marqués et dans la
douleur,  comme toujours  dans  la  douleur,  la  paix  sera  enfantée,  la  paix  des
plaines, enfants, la paix des vastes étendues qui brûlent et flamboient au Soleil de
Dieu.
En l’homme, la Source vive s’écoule et porte le doux Vent de la Parole silencieuse
et cependant entendue. Ne fermez pas vos oreilles aux appels du Ciel,  ni vos
cœurs à la Source vive qui doucement se fait entendre. 
Vous tendrez les mains vers le nouvel Azur et vous viendrez boire à la Source vive.
Heureux, ceux qui auront soif car ils seront désaltérés ! En eux, la mélodie de
l’Amour se fera entendre et ils marcheront sur les vertes prairies sous le Soleil de
Dieu.
Hommes qui avez soif, vous vivrez d’enchantement en enchantement. 
Hommes qui avez faim, vous serez rassasiés.
Hommes qui pleurez, vous sourirez. 
Vous ne tituberez plus mais vous marcherez droits au Soleil de Dieu. 
Vous ne baisserez plus la tête que pour vous abaisser devant le Divin Sauveur qui
suis et guette vos pas pour les guider sur le juste chemin. 
L’Étoile toujours regarderez et vous ne serez pas perdus. 

En le cœur profond, ne laissez pas entrer la bave du Serpent de peur qu’elle n’en-
vahisse la demeure tout entière et la mène à la géhenne. Enfants, vous êtes tous
pécheurs. Moi, Je suis Celui qui relève la ligne pour vous soulever au vent de Mon
amour et vous sauver des imposteurs. Confiance et abandon ! N’ayez crainte, les
marais fétides ne pourront vous envahir.

Aimez, aimez, aimez !
Celui qui ne voit pas est aveugle, portez-lui l’eau de l’amour et il s’abreuvera de
vin  nouveau.  Ne  portez  aucun  jugement !  Diable  est  malin,  que  pouvez-vous
connaître de l’intimité des cœurs ? Chaque cœur est une bougie, chaque âme est
une chandelle et le Feu de l’amour entretient l’une et l’autre. 
Vous êtes tous et toutes des enfants de l’Amour. Les pensées d’amour sont des
pensées de paix. 
Ne craignez pas, mais là où vous n’êtes pas accueillis, secouez la poussière de vos
chaussures et bénissez, implorez pour que la Lumière vienne dispenser sa clarté
et ouvrir les chemins fermés, les cœurs désordonnés. 
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Viens vite au chevet de Mon Cœur ! En permanence Je t’y attends. Sois la petite
fourmi ailée dont le zèle portera aux cœurs l’amour dont ils ont tant besoin. Il
faut réchauffer les chaumières et incendier les cœurs. Alors, les yeux s’ouvriront,
des iris tomberont les écailles de l’incrédulité et la joie envahira les cœurs blessés.

QUE MA JOIE SOIT VOTRE JOIE,
QUE MON SOUPIR D’AMOUR DEVIENNE VÔTRE !

Enfants, bénissez-vous de la Croix !

La Source vive est en le cœur de l’homme.

8


