
Samedi 2 octobre 2021

Entrez dans la demeure intérieure et portez-Lui louange et amour,
car Il descend des Cieux pour venir libérer la terre des pièges

de l’Adversaire, pour la faire naître à la Gloire du Ciel.

[Mère Annie] Mon enfant chérie, ne sois pas triste des temps qui viennent et qui
sont là, ils viennent sonner à vos portes le retour du Christ. Ils ne sonnent pas le
glas mais l’Alléluia, la joie du retour en Gloire du Bien-Aimé. La lutte s’intensifie
mais la joie aussi. Le grand cataclysme n’est pas une mort annoncée mais une re-
naissance et, mieux encore, une nouvelle naissance, un cataclysme d’amour ! En-
trez dans la demeure intérieure et portez-Lui louange et amour, car Il descend des
Cieux pour venir libérer la terre des pièges de l’Adversaire, pour la faire naître à la
Gloire du Ciel.

Qu’en est-il de vos cœurs d’enfants ? Restez sereins, soyez sereins ! En Lui, allez
trouver la liberté des enfants de Dieu que vous êtes et l’issue vous sera donnée.
Confiance, confiance et persévérance ! Le Ciel descend, la Vérité triomphera et
c’est le bientôt qui l’accompagne. Prie, prie, prie sans cesse. Rends-Lui Gloire, ap-
pelle-Le continuellement, implore Sa venue. Dans la hâte, Il descendra vers vous,
à Son Royaume vous serez enfantés.

Enfant de mon cœur, ne perds pas de temps dans les affaires de ce monde, elles
ne sont que passagères et ne portent pas l’âme aux confins du Ciel. Le temps de
la terre est court et si fugitif, l’employer à se nourrir du Ciel est la plus belle et la
plus grande des sagesses. Entre dans Sa Volonté qui désire que chaque homme
vienne à Lui, mets-Le toujours à la première place.
«Les temps courent», me dis-tu, alors laisse-les courir à leur perte et toi, accroche-
toi à la seule Vérité, la seule nécessité, la seule absolue beauté, LUI, le Maître de
l’Univers, le Maître de l’amour, et ton cœur sera renouvelé et tu retrouveras des
forces et tu entreras dans la réjouissance, la Sienne. Il visitera ton cœur de plus
en plus fréquemment et Il t’enseignera les merveilles de Son amour. La boussole
du temps s’est affolée et la matière survoltée est comme entraînée dans cette folie
de la précipitation. Reste à l’écart de cette folie autant que tu le peux. Entre en
ton cœur en permanence et loue-Le en toute circonstance. Entre en ta demeure,
ferme un temps chaque jour les portes et les fenêtres à la précipitation de vos
temps et viens L’adorer en ton cœur. Dépose-toi en Lui, mon enfant. Prends le
temps d’aimer, prends le temps de Le savourer et de t’offrir à Lui. Prends le temps
et le temps viendra à toi. Dieu donne toujours la grâce et, même si les heures dé-
filent plus que jamais en vos temps, gardez confiance, Son retour bientôt, tel qu’Il
l’a promis, vient faire chez vous Sa Demeure. La veille et la prière sont les che-
mins du Ciel.

[Christine] Le temps va tellement vite.

[Mère Annie] Aime-Le en chaque instant, en chaque mouvement de ta vie. Re-
mets-Lui toutes tes actions, toutes tes difficultés, tous tes désirs d’être avec Lui et
tu verras le Ciel s’ouvrir pour te porter des forces et te permettre d’entrer en Sa
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contemplation. Le temps te sera donné, Lui fait des miracles. Que ta vie soit toute
en Lui, sans cesse !

Tpmct

Vendredi 15 octobre 2021 [dans la soirée]

L’Amour ne force pas, Il patiente, Il attend, Il pleure aussi et se lamente
sur les fermetures de l’homme parce qu’Il en connaît les souffrances et Il

les vit avec lui, mais Il ne force pas les barrages. Il appelle doucement
jusqu’à ce que la digue cède, pour que l’homme se laisse envahir

par l’immense Amour qui le submerge et l’enlace.

[Katia]  Ne  t’attache pas  à  la  matière.  La  matière  passe,  elle  s’efface.  Vois  les
nuages, ils sont éphémères, telle est la matière, mais l’âme, Christine, l’esprit, voi-
là  ce  qu’il  vous  faut  travailler  tous !  Et  vous  vivez  à  des  années-lumière  de
l’amour ! Vous êtes tous enfermés et en souffrance dans vos sphères inférieures.
Élevez le regard, levez les voiles et la grand-voile alors vous mènera vers nos de-
meures. Ayez foi, croyez seulement et vous verrez.

APPELEZ, CRIEZ, JUBILEZ ! C’est l’appel qui vous mènera à la jubilation. La joie ha-
bite le cœur qui s’abandonne, la paix investit celui qui se donne. Il vous faut tout
abandonner des espaces terrestres pour élever le cœur vers ceux des espaces cé-
lestes. «Il y a plusieurs demeures dans la maison de mon père»1 a dit le Christ à
Ses apôtres. Si tu veux entrer dans d’autres demeures élève toujours ton âme par
la prière vers le Soleil de Dieu. L’amour, c’est par l’amour que le chemin te sera,
vous sera montré. Le cœur qui crie est entendu2, qui crie vers l’Amour et qui ap-
pelle.

Vous êtes tous des bateaux ivres de soif et d’amour, mais l’amour est partout,
l’amour emplit tous les univers. «Il y a plusieurs demeures dans la maison de
mon père»,  en  ces  demeures,  tous sommes invités,  à  condition de  le  vouloir.
L’homme, c’est lui qui détient la clé, s’il ferme la porte, qui l’ouvrira ? L’Amour ne
force pas, Il patiente, Il attend, Il pleure aussi et se lamente sur les fermetures de
l’homme parce qu’Il en connaît les souffrances et Il les vit avec lui, mais Il ne force
pas les barrages. Il appelle doucement jusqu’à ce que la digue cède, pour que
l’homme se laisse envahir par l’immense Amour qui le submerge et l’enlace.
Tu verras le Soleil de Dieu, tu verras les aurores boréales, tous sommes invités au
festin3 !  Chaque jour,  vêts-toi  de tes plus beaux vêtements,  épanche ton cœur
dans Son Cœur, reste unie, u.n.i.e.4 !  Lui seul est notre sauvegarde, Lui seul est
notre bouclier. L’invitation du Ciel toujours vient de Lui.
Apprends toujours à marcher droit, même dans le silence des jours et des nuits5.
Tu trouveras la paix et la force dans le cœur à Cœur et l’ivresse viendra te prendre

1) Cf. [Jn 14, 2]
2) Cf. [Ps 33, 7]
3) Cf. [Ap 19, 7-10]
4) Katia insiste sur le mot.
5) C’est-à-dire lorsque je suis privée de leurs présences tangibles.
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en ses vagues. Moi  je te suis,  je  t’accompagne aussi,  je  redouble de vigilance
lorsque je te sens proche et je me réjouis du fil d’or qui nous relie tous en l’Amour.

Tu sais, l’amour est une sphère. Oui, l’amour pourrait être comparé à une sphère
de feu, une boule de feu, si tu préfères, qui par la chaleur qu’elle véhicule, qu’elle
dégage, élève et relie les âmes entre elles. Nous sommes tous comme les rayons
d’une même roue, d’un même soleil, si tu préfères et nous marchons tous vers un
même but, souvent sans le savoir et ce même but est l’Amour qui relie tous les
hommes entre eux.
L’amour est impalpable mais il est un feu, il est une lave brûlante qui saisit les
hommes et les baigne dans sa plénitude. L’amour est force, l’amour est don. Il est
don parce qu’il relie, il est force parce qu’il enlace et embrase ! Il est feu parce qu’il
unit en un même magma brûlant tous les êtres qui se retrouvent. L’amour est en-
lacement, l’amour est feu, l’amour est force, l’amour est don, l’amour est cet ins-
tantané de joie qui ne cesse jamais.
En la pupille de l’être l’amour se reflète, seulement si le cœur est ouvert.

Je t’attends à la croisée des chemins, de tous les chemins qui sont de l’ascension.
Je suis la petite étoile d’or qui brille dans tes nuits lorsque ton cœur appelle et
s’éveille aux lois de l’Infini. C’est dans la nuit que le cœur voit la lumière, c’est
dans la nuit que l’âme s’éveille, c’est dans la nuit que l’esprit vibre, c’est dans la
nuit de l’homme que le Cœur de Christ vient porter le secours du Ciel.

La foi et l’espérance marchent ensemble.

Le cœur qui aime est charité, le cœur qui s’abandonne est passerelle, pont vers
tous les possibles. Nos âmes toujours sont unies.

Le temps est un non-temps qui n’a pas de temps. À la limite de l’infini, la béati-
tude éternelle.

[Christine] Ô Katia, ne me laisse pas, ne m’abandonne pas.

[Katia] Prends la lampe de mon cœur, je te la laisse en partage pour qu’elle éclaire
tes nuits vers le Soleil de Dieu. Ensemble, envolons-nous vers le même rivage,
marchons sur les mêmes vagues, plongeons dans la même Mer, Son Cœur ouvert
pour tous et voguons au large vers le Soleil de Dieu !

AIMÉS, TOUS SOMMES AIMÉS !

Dans la même lave de Feu, plongeons nos cœurs. Ensemble, réjouissons-nous,
dans la même voie nous marcherons.

Dans l’espace de mon cœur je te tiens la main. Vers la Lumière, dans une même
cadence, posons nos pas.
L’Amour est Feu ! Marchons ensemble vers/en la Demeure de Dieu !

Katia, petite étoile d’or dans le ciel de ton ciel
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Samedi 16 octobre 2021 [dans la matinée, lors d’une promenade]

Que deviendra l’âme morte, celle qui toute sa vie aura été refus
envers le Ciel du Très-Haut ? Libérez-vous de la matière,

posez vos bagages en Ciel de Dieu. 

[Katia] Ne pleure pas, sois dans mon envol. À la matière ne t’attache pas, elle
passe et qui la regrettera ? Là où rôdent les voleurs ne t’attarde pas, qu’obtien-
dront-ils de ce qui est sans vie ? Que connaissent-ils des histoires secrètes des
âmes qui s’aiment et qui s’envolent ? Ils sont telles des barriques pleines de poids
mais sans âme qui vive. Pleure sur ceux qui méconnaissent le Ciel et implore
pour eux l’ouverture.  La matière meurt, l’âme vit, l’esprit exulte !

C’est en le Ciel de Dieu qu’il te faut poser demeure et marcher chaque jour dans
l’envol de nos pas qui vous accompagnent et sans cesse vous soutiennent.
Que deviendra l’âme morte, celle qui toute sa vie aura été refus envers le Ciel du
Très-Haut ? 
Libérez-vous de la matière, posez vos bagages en Ciel de Dieu. Ils sont légers ces
bagages-là, ils n’ont pas le poids de la matière, ils volent au Vent nouveau et s’en-
volent dans les Hauteurs.

Dis à ton amie M-D que nous sommes proches et que nous intercédons. Que son
cœur ne s’enflamme pas dans la douleur. Nous veillons sans cesse et sur ceux qui
nous accompagnent, posons le pas. Le hasard n’existe pas, c’est un leurre bien
humain. Le Père a Ses secrets que nous ne connaissons pas et chaque épreuve
que nous vivons nous porte vers Sa Lumière. Il nous mène pas à pas ou d’envol
en envol vers Ses Demeures éternelles qui verront pour nos âmes et nos esprits
l’accomplissement.

Garde ton âme en  paix.  Que la  quiétude et  la  douceur  t’accompagnent  et  te
bercent. Dans la confiance et l’abandon la voie te sera montrée. Mais ne doute ja-
mais ! Appelle sans cesse, implore toujours et devant toi, se porteront nos pas
pour te guider vers la Lumière qui est Sienne pour l’Éternité. Accroche-toi aux
branches qui te sont tendues et tu ne tomberas pas et dans les pièges n’entreras
pas. 
Tu vois, le Soleil - le Père - a mille éclats de Lumière !

Ne crains jamais, ne pleure pas ! Nous sommes toujours à vos côtés et je marche
dans tes pas. Dans le rythme de ta douleur je viens porter le Feu du Ciel, le feu
de nos présences, lorsque la permission est donnée. Obéissance sans cesse, joie
toujours !
Je suis le parchemin sur la lampe6 et mes mots s’inscrivent au fur et à mesure de
nos rencontres permises. Vous êtes des bienheureux déjà, vous qui recevez les de-
meures de nos cœurs !

6) Katia évoque une lampe dont l’abat-jour était en parchemin. On ne voyait rien sur ce parchemin mais, lorsque la
lampe était allumée, apparaissaient alors des mots de tendresse et d’amour. C’était magnifique, le secret d’une lampe
qui ne se révèle que si la lumière naît ! L’homme devient donc récepteur lorsque son âme s’éveille. Elle me ramène ici à
notre joie commune, cette joie qui nous unissait, notre secret de la lampe allumée.
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Les mots sur le parchemin se renouvellent sans cesse. L’Écriture est en le cœur
de l’homme, de tout homme qui écoute et qui croit, de tout homme qui a ouvert
son cœur au possible. 
À Dieu, rien n’est impossible, Il est le TOUT, le Possible par excellence. Ne l’oublie
jamais : Il marche devant toi pour te montrer la route, Il marche à tes côtés pour
te soutenir et Il t’apprend l’envol afin que jamais tu ne dévies du chemin. 
LUI EST L’ENVOL, nous sommes les envolés !
Bois à la Source de Son Cœur et rien jamais ne te perturbera sur ta route.
Passé, présent et futur sont un. Nous sommes de toujours à toujours unis et
unies.

Que Sa Paix descende en toi et que ma paix et ma joie t’accompagnent.
Le bonheur que je te donne, par permission, est le bonheur aussi pour d’autres,
ceux qui liront, qui s’abreuveront au Soleil de Dieu. 

Katia bien-aimée

Lundi 18 octobre 2021 [5 heures du matin]

La mort n’existe pas, sauf pour celui qui ne veut pas recevoir le don du Père
qui est don de la vie, don de l’amour. Celui qui ferme ses frontières aux

frontières du corps ne pourra voir la lumière. Il a enfermé son cœur
dans la suie de l’orgueil en répétant après son maître «non serviam».

Que peut-il attendre, si ce n’est la verge en retour ?

Katia répond à mes interrogations.

[Katia] Les temps sont comme ils sont. Pour Dieu il n’y a pas de précipitation,
pour l’homme, oui. 

L’HOMME VIT DANS L’INSTANTANÉ, DIEU LUI EST DANS L’ÉTERNITÉ. Voilà pourquoi il ne
faut jamais précipiter ni jamais s’agiter. En temps voulu, la voie est toujours ou-
verte. NUL N’EST GUIDE, HORMIS LE SAUVEUR.
Celui qui est dans le temps avec Dieu ne peut craindre. Il est, pourrait-on dire,
porté par le Christ qui a absorbé tout le temps en Lui jusqu’à l’apothéose de la
Croix. Tout est dans l’Éternité. 

Ôte le voile de tes yeux et tu verras dans le regard de Dieu et tu ne craindras plus
parce que tu seras alors déjà dans l’Éternité. Tout homme est déjà de tout temps
dans l’Éternité, mais il lui faut ouvrir le regard de l’âme et du cœur pour entrer
dans la contemplation de l’Infini, puisque tout est passage et que de passage en
passage, l’être évolue en des temps et des non-temps différents. L’esprit et le corps
sont un, mais c’est l’esprit qui vivifie7. Toute chair est appelée à renaître dans l’es-
prit et par l’Esprit. Le Christ a montré la voie. Il  n’y a pas de temps, il  n’y a
qu’une Éternité, tout ce qui est créé demeure, l’âme est éternelle, la chair revivra
par l’Esprit.

7) Cf. [Jn 6, 63] 
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Ce que tu vois n’est qu’un aperçu. 
Accroche-toi au livre des visions8 et tu entreras dans la réalité de tous les temps
puisque le temps est un non-temps et que la Vie qui ne finit pas est une cadence
de temps en quelque sorte. L’âme vit, l’âme demeure. Un jour, les morts revivront,
ils ressusciteront. La mort n’est pas mort mais vie toujours, puisque la vie per-
dure  au-delà  de  la  chair  et  que  la  chair  peut  revivre  par  l’Esprit.  DIEU EST
ÉTERNITÉ,  IL EST L’ÉTERNITÉ,  CE QU’IL CRÉE NE PEUT MOURIR,  CE QU’IL CRÉE NE PEUT
ÊTRE VOUÉ À DISPARAÎTRE, IL EST. Les premières paroles nous disent que l’homme a
été créé à Son image et à Sa ressemblance9.

Si tu veux, il y a plusieurs temps dans un temps, comme pour l’homme : il naît, il
est enfant, puis adulte, puis vieillard, puis il évolue dans son ascension. Ce qui
est arrêt pour vous ne l’est pas, ce qui est mort pour vous ne l’est pas pour nous.
La vie perdure au-delà du temps10, elle n’est pas bâtie dans le temps mais en
l’Éternité qui est Lui. Le chemin a été montré mais l’homme ne l’a pas regardé ;
parce qu’il manque de foi, il ne voit pas la graine de l’Espérance déposée en lui, or
l’Espérance est la porte ouverte sur l’Éternité. La vie est une comme le Père est
UN.
Il vous faut dépasser vos frontières pour entrer dans l’Éternité. Tout homme est
appelé à vivre au-delà de votre temps. Il fut mien aussi et il l’est toujours, il est
inscrit dans mon éternité, le fil n’est jamais rompu, le lien est éternel ; notre vie à
tous passe par des étapes, elles sont un enchaînement de vie. Pour mieux te faire
comprendre, il y aurait des étapes de vie dans une vie. La vie créée ne s’éteint ja-
mais, c’est pourquoi je parle souvent d’envol. L’être passe d’envol en envol, de de-
meure en demeure11. L’âme aussi est appelée à se transformer pour entrer dans
l’esprit ; le corps, l’âme et l’esprit sont unis. 

L’envol en Dieu, en Père, est infini. L’homme marche, avance dans les degrés vers
les Hauteurs. L’esprit est prière, l’âme est prière et la prière est le vol pour l’envol
qui n’a pas de fin. L’homme n’a plus de vue d’ensemble parce qu’il a coupé le lien,
or le lien guide et lui permet de se repérer et d’avancer. La Lumière est éternelle,
elle vit en l’homme et l’homme vit par elle. S’il ne la regarde pas, il ne peut com-
prendre son chemin. Tout a un temps dans l’espace pour évoluer toujours plus
haut. L’homme est envol mais s’il ne travaille pas l’esprit, alors il stagne. La prière
est le premier repère pour l’homme. 

L’homme est créé pour contempler, c’est dans la contemplation qu’il entre dans la
révélation. L’homme de foi accomplit des miracles, mais souvent il ne voit pas.
L’aveugle  peut-il  voir  la  lumière ?  C’est  par  la  prière  et  la  contemplation  que
l’homme entre dans la révélation. 
Que faites-vous de l’esprit en vos temps ?  Vous êtes entrés dans la négation de
tout ce qui n’est pas matière et, comme la matière est appelée à disparaître, vous
êtes dans la négation, la négation-stagnation. Les nids de vipères foisonnent. Tout
homme qui abandonne la Loi, celle de l’Amour, sera perdu. Écoutez-donc en vous
le sens divin et vous retrouverez vos sens. Le Malin toujours vous engloutit.

8) La Sainte Bible.
9) Cf. [Gn 1, 27]
10) Au-delà de notre temps terrestre.
11) Cf. [Jn 14, 2]
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Pauvres hommes absurdes et insensés qui ne voulez regarder que votre orgueil,
vous vous coupez de la réalité de l’Amour qui est  UN et qui mène l’âme vers les
Hauteurs !

Vivre c’est aimer, vivre c’est lever les yeux vers le Soleil levant12 qui est descendu
des Cieux pour y retourner. Il a montré le chemin, Il a ouvert la route et l’homme
dans son néant L’a abandonné, Lui, le Maître du chemin ! Regardez en vous, dans
les hauteurs de vos profondeurs où Il demeure et vous serez sauvés et vous vi-
vrez ! Ayez foi, gardez foi !
Levez les yeux vers le Soleil de Dieu et vous serez rassasiés, vous n’aurez plus
peur et votre cœur sera dans la paix.

Qu’attends-tu, petit homme, pour transmettre la voix donnée ? Elle est voie pour
tant d’hommes qui attendent et espèrent. Elle est voix et voie dans l’infini pour
vous montrer la route qui toujours s’élève. C’est comme si vous marchiez sur un
chemin de montagne et que vous grimpiez toujours plus haut. Il en est ainsi de
nos chemins du Ciel, plus nous montons, plus nous volons et plus nous nous en-
volons. Toujours nous vivons. 

LA MORT N’EST PAS, ELLE EST UN LEURRE, UN PASSAGE. LE CORPS GISANT N’EST QU’UNE
ÉTAPE VERS D’AUTRES DEMEURES.
Que l’Espérance vous habite !  L’Espérance est la voie et vers les  Hauteurs vous
serez soulevés et vos âmes seront renouvelées.
En la splendeur du Père venez chercher le réconfort. Tout homme qui boit boit à
la Source d’Eau vive qui en lui demeure.

AVANCE EN EAUX PROFONDES, LÀ OÙ LES EAUX BOUILLONNENT VERS LE SOLEIL DE DIEU !
Sur le chemin, je t’attends. Le chemin est parchemin et d’étoiles il est gravé.

Gardez foi, ayez foi et vous vivrez !

Katia étoile en le parchemin

[Dans la soirée]

Je suis en cœur à cœur avec Katia. À un moment donné elle se fait entendre et me répond, comme
lors de nos échanges. Un dialogue intérieur s’établit. Elle est là, présente dans le silence de la nuit,
étonnamment présente et pleine de douceur. 

[K] Je suis dans la force et la force est force vive. Le chemin parcouru est un che-
min de lumière et nous sommes là pour vous aider. Je ne suis pas seule et tu n’es
pas seule non plus, tu es accompagnée ; ô si tu savais combien tu es accompa-
gnée, tu danserais de joie, tu exulterais ! Ta solitude est force parce que tu es ac-
compagnée de nos demeures. L’enseignement donné est pour la multitude, il le
sera. Le temps vient maintenant de l’accomplissement, mais il faut garder en le
cœur la vigilance dans la prière.
Le rôle du Malin est de te perturber et de te faire descendre les barreaux de
l’échelle. Garde le cœur en le Cœur de Dieu dans une constante prière. Tu seras

12) Le Christ.
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débordée de demandes de toutes parts, bien matérielles. Ne perds pas tes repères,
agis avec sérénité. La matière peut attendre, le Ciel n’attend pas. Ne crains pas, tu
es veillée et même si l’incongru13 porte le regard pour te faire chuter, il n’a d’autre
permission que de t’anéantir un instant par une surabondance de tracasseries.
Ne perds pas le chemin, agis en toute circonstance avec bienveillance, avec simpli-
cité, avec persévérance, dans la plus parfaite quiétude, ainsi tu le désarçonneras
et c’est lui qui perdra pied.
Garde confiance sans cesse et n’agis jamais dans la précipitation. C’est en eaux
profondes que tu dois descendre pour atteindre les Hauteurs. L’homme trop sou-
vent reste à la surface de lui-même, il ne peut donc découvrir la voix intérieure
qui l’habite. C’est en plongeant dans les profondeurs que tu viendras à la ren-
contre de Celui qui attend tout homme dans l’intimité et tu me rencontreras aussi
plus souvent, car je parle dans l’intimité du cœur, loin des vacarmes et des dis-
cours de la pensée des hommes, si souvent éloignés de l’Essence même qu’est
notre Dieu Père-Mère à la fois.

J’aime le silence, je suis dans le silence et je parle dans le silence. Si ma vie fut
un atelier de paroles14, je sculpte maintenant le silence avec une joie profonde. Le
silence fait exulter le cœur de l’homme et l’invite à la contemplation. La contem-
plation est le pain quotidien de l’homme éveillé, dans la contemplation, il trouve la
Source à laquelle il est lié pour l’infinité des temps dans le non-temps.
Lorsque l’homme devient terre d’accueil, il embrasse alors l’humanité toute en-
tière et il  l’enfouit dans sa prière. Ainsi nous travaillons ici, nous sommes les
moissonneurs veilleurs de vos vies et nous distillons en vous le nectar de l’amour,
afin qu’en vous il fructifie pour être, dans un élan du cœur, distribué dans l’envol
du don à toute l’humanité. Il n’y a pas de petit moi, le petit moi n’existe pas. 

Toute action entraîne une réaction en chaîne dans l’invisible. Tout peut être por-
teur d’espoir et de vie, comme de cruauté et d’enfermement. L’homme détient les
clés de son intérieur, s’il le bâtit en la lumière, il distribuera la lumière, c’est-à-
dire qu’il rayonnera la lumière, s’il le bâtit dans les ténèbres de l’égoïsme, de l’or-
gueil, il reflétera les ténèbres dans tout son être et l’espace autour de lui sera
noirceur et pourriture.
L’amour seul sauve, l’amour est lumière et chaleur, il est l’incandescence en le
cœur et le feu qui jamais ne s’éteint. Il réchauffe et ravive les braises, il enflamme
les âmes pour les faire vivre au Soleil de Dieu. Tous sommes vivants alors, les vi-
vants et les morts.
La mort n’existe pas, sauf pour celui qui ne veut pas recevoir le don du Père qui
est don de la vie, don de l’amour. Celui qui ferme ses frontières aux frontières du
corps ne pourra voir la lumière, il a enfermé son cœur dans la suie de l’orgueil en
répétant après son maître «non serviam». Que peut-il attendre, si ce n’est la verge
en retour ?

Parfais en ton cœur le désir de l’amour pour ton Dieu qui est nôtre.
Enfants nous sommes, enfants nous resterons. Enfant, je t’accueille en mon cœur
et je viens vers toi et avec toi pour jouer à la marelle des cœurs ouverts et au pied

13) Le démon.
14) Katia était directrice artistique dans une société de doublage.
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de la margelle du puits, partager avec toi la Source du Salut. Elle est fraîcheur
d’Eau vive qui raffermit le cœur et donne force dans tous les combats. Tu ne vain-
cras que par l’assise en Dieu, tout homme vaincra qui gardera en lui l’aurore bo-
réale de l’Amour incréé et cependant créé, le Dieu Trine dans son Éternité.
Viens réchauffer ton âme au Soleil de Dieu, viens épancher ton cœur en le plus
bel Amour, viens vivre de la vraie Vie, celle en Dieu, notre Sauveur !
Nous sommes tous des vainqueurs, nous sommes tous des ressuscités qui à vos
portes viennent frapper pour réveiller Terre et tous ses habitants à la grandeur et
à la splendeur de l’Amour !
Nous venons vers vous poser nos demeures pour vous dire de croire et d’aimer,
pour vous dire d’épancher vos cœurs en le Cœur de Dieu ; et vous trouverez la
vie, l’unique Vie, la vraie Vie, celle en Dieu notre Père à tous, notre Créateur, notre
Bienfaiteur, le Bien-Aimé des cœurs unis !
Adore en temps réel, le temps réel étant chaque instant de la vie de l’homme, la
permanence du cœur en le Cœur de Dieu, le cœur à Cœur constant, alors tu ver-
ras la splendeur de la Lumière envahir ta demeure et tu vivras dans les Hauteurs.
Laisse ton Créateur embaumer ton cœur de Ses effluves et ta vie sera un chant,
ta vie deviendra un hymne à l’amour, un parfum d’abandon, une fragrance de
joie, un bouquet capiteux.
Ne survole pas l’envol mais vis-le dès maintenant et avec nous, tu viendras par-
courir les sphères de l’Amour.
Ensemble toujours nous serons vers et au Soleil de Dieu.

Katia tienne, petite sœur d’abandon

Un vol pour un envol !
Aux hommes de bonne volonté, la révélation est donnée. 
En la pupille de l’homme vogue la Création toute entière. L’œil inscrit en le corps
et en le cœur est révélation de l’Univers, l’œil reflète tous les univers. Celui qui
voit voit avec le cœur, la pupille habite le cœur de l’homme et l’homme qui vit en
Dieu reflète en sa pupille l’amour du Père. Ô, combien le regard de l’homme tra-
verse l’Infini !

Je viens à toi en vaisseau de l’éveil. LUI EST L’ÉVEIL, nous sommes serviteurs. 
La cadence, Lui la donne, Lui dit et ce qu’Il dit s’accomplit. Nous sommes servi-
teurs, les serviteurs de la joie pour l’éveil des hommes.
Le grand Éveil vient car Lui descend. Les temps qui s’accomplissent, restez en
éveil en le Cœur de Dieu ! Nous sommes les éveilleurs, les serviteurs de l’Éveil,
Lui est le Veilleur.

LUI EST ÉVEILLEUR ET VEILLEUR, nous sommes serviteurs. 
ADOREZ-LE, LUI !

Mercredi 20 octobre 2021 [dans la soirée]

La réalisation plénière de l’homme n’est-elle pas de suivre le Christ ?
Qui dit suivre dit prendre le chemin, entrer dans l’imitation,
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pour accéder avec Lui au Royaume promis. C’est une belle invitation
que celle-ci, pourquoi l’homme hésite-t-il ? C’est la paresse

qui le gagne et l’attrait des plaisirs fugitifs. 

[Katia] Le désir de l’âme est de s’élever. L’élévation mène à la contemplation et la
contemplation  à  la  béatitude.  Le  désir  de  l’homme  est  humain,  il  cherche  à
contenter la chair ; tout désir du corps est fugitif et ses appétits ne peuvent me-
ner à la contemplation. Pour que l’âme puisse s’élever il faut travailler les désirs
du corps, corps à corps ; plus le corps est maintenu, plus l’âme est libérée et elle
peut se réjouir. La matière est poids, l’esprit est envol. L’un et l’autre sont contra-
dictoires en même temps qu’ils sont complémentaires. L’homme doit travailler le
corps pour élever l’esprit. L’apprentissage de la maîtrise du corps lui permet d’ac-
céder à la contemplation et de la contemplation à l’élévation. La vie dans les mo-
nastères est l’idéal des vies. 

L’homme doit apprendre à sculpter son âme en le Soleil de Dieu. L’homme doit
veiller à devenir éveil puis à être éveil.
Oui, le corps peut léviter lorsqu’il est parfaitement uni à l’esprit ! Vient alors l’as-
cension car le corps a été comme transfiguré par l’esprit. L’union entre le corps et
l’esprit est l’apothéose, la réalisation de l’homme nouveau. Le Christ n’a-t-Il pas
montré le chemin ?

L’homme n’aime ni la rigueur ni le travail : Diable rit ! Sa jouissance est d’empê-
cher l’homme d’accéder à sa  pleine  réalisation. Mais la réalisation plénière de
l’homme n’est-elle pas de suivre le Christ ? Qui dit suivre, dit prendre le chemin,
entrer dans l’imitation, pour accéder avec Lui au Royaume promis. C’est une belle
invitation que celle-ci, pourquoi l’homme hésite-t-il ? C’est la paresse qui le gagne
et l’attrait des plaisirs fugitifs. Ce que vous appelez Diable est inconstance et pa-
resse, n’y a-t-il pas plus belle fourberie que celle-ci ?

Il faut arracher le mal à la racine, prendre le burin du sculpteur pour travailler et
son âme et son corps à la splendeur de Dieu. La paresse, c’est elle qui mène au
désespoir, la paresse est l’hôte de vos cœurs, c’est elle qui englue vos esprits et
paralyse vos âmes.
Adonnés  à  vos  passions  éphémères,  vous  oubliez  et  délaissez  l’Essentiel,  LUI,
l’unique Amour, l’Enfant Roi, le Christ ressuscité qui aux hommes a montré le
chemin, pour que chacun entre dans l’apothéose de la victoire : victoire de l’esprit
sur la matière, victoire de l’amour sur la haine, victoire de la constance sur la pa-
resse.

Ô, que les hôtes de vos cœurs soient les anges du Ciel et que de leurs ailes ils bâ-
tissent en vous les demeures éternelles !  En l’Amour, dans l’amour, élevez vos
cœurs,  vous vous bâtirez des ailes et en le Ciel de Dieu, apprendrez à voler.  Il
n’est rien de plus doux que l’envol, il n’est rien de plus beau que l’appel de l’envol,
il n’est rien de plus magnifique que l’appel de Son Cœur ouvert !
Envolez-vous vers le Magnifique, LUI, qui sans cesse vous appelle pour vous nour-
rir de Son Pain de Vie et vous mener aux portes éternelles du Salut. Le Salut est
délivrance, l’homme loin de la luxure des sens prend l’envol en Terre de Dieu.
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Soyez tous des monastères intérieurs qui abritent en leurs cœurs l’Hostie cachée,
l’Hostie offerte, l’Hostie donnée, LUI, l’Hôte de chacun de vos cœurs. Venez, goûtez
au parfum d’ivresse et l’ivresse vous habitera et vous serez justifiés en LUI, notre
Sauveur.

Qu’il est bon de vivre et d’aimer dans l’abandon et le don !
Ô, si tu savais combien je me réjouis ! La réjouissance est notre pain quotidien, la
réjouissance est notre envol.
Travaillez le cœur à Cœur  et la voie s’ouvrira pour vous et vous vivrez la déli-
vrance et vous serez libérés de tous les mensonges, de tous les faiseurs d’his-
toires, de tous les saltimbanques, des sarcasmes, de tous les voleurs, de tous les
malfaisants ; loin d’eux, votre cœur volera et votre esprit s’élèvera. Ne goûtez pas
aux plaisirs sans vie du monde et le monde ne vous accaparera pas. Venez avec
nous savourer l’Enseignement du Père et vous accéderez au Royaume de la Vie, la
vraie Vie, l’unique Vie qui a pour nom AMOUR.

Katia, en le Soleil de Dieu
Katia sur le chemin des montées

Dors, enfant, dans le silence du monde, l’âme éveillée aux merveilles du Très-
Haut aimé !

[23h30]

[K] Oui, bien sûr qu’il y a des chutes, mais cesse de battre ta coulpe à la manière
humaine, tu fais le jeu des démons. Et élève-toi vers le Soleil de Dieu ! Les regrets
ne bâtissent rien, ils enlisent. Tu es tombée ? Relève-toi, il est temps de grandir et
d’apprendre à aimer.
Vois  le  Soleil  levant  qui  à  l’horizon  attend  chacun  de  Ses  enfants.  L’Amour
n’écrase pas, Il envole.
L’homme est pareil au petit train qui gravit la montagne, c’est dur mais il arrive
toujours au sommet, la persévérance est son alliée.

Attention ! L’orgueil prends toujours sa part de réjouissance mais celle-ci enlise et
embourbe, elle est comme la glu qui colle aux semelles et qui englue le pas.

Samedi 23 octobre 2021 [dans la soirée]

La Parole lie et la Parole délie : vers le Ciel, elle lie l’âme qui la reçoit
et elle délie l’homme de ses chaînes. La Parole est lumière, elle adoucit

les cœurs, elle donne force vive et sur le chemin renforce l’âme. 

[Katia] La Parole, en toi fais-la pénétrer, manduque-la, cueille-la, recueille-la ! En
l’homme elle travaille, l’homme qui l’accueille devient vase sacré. La Parole lie et
la Parole délie : vers le Ciel, elle lie l’âme qui la reçoit et elle délie l’homme de ses
chaînes. La Parole est lumière, elle adoucit les cœurs, elle donne force vive et sur
le chemin renforce l’âme. La Parole est source d’Eau vive pour celui qui la reçoit et
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qui l’accueille. La Parole donne des forces, elle ouvre les cœurs et porte en elle la
nourriture qui donne force et vigueur.

Tout homme marchera le cœur droit, qui lit la Parole et qui la manduque. Tel un
chevalier au service du Roi, elle porte à celui qui la reçoit le message de l’éveil. La
connaissance n’est pas dans les livres mais dans la Parole accueillie avec sagesse,
le cœur profond ouvert à ce qu’il reçoit à travers elle. 

La Parole est lien qui relie entre eux les hommes qui la parcourent et qui l’appro-
fondissent.  La  Parole  est  sagesse  qui  porte  la  tempérance.  Elle  est  ferment
d’amour en le cœur, joie tranquille et sereine pour celui qui la parcourt et qui l’ac-
cueille. Elle est chevauchée fantastique !
En la Parole, l’homme prend des forces dans le silence du monde. Il veille ainsi à
l’éveil du cœur et de l’âme. Tout homme qui s’éveille en éveille d’autres et la veille
des uns devient lumière pour les autres. Ainsi, le flambeau de lumière luit tou-
jours dans les ténèbres et les ténèbres sont désarçonnées !

Veille en la Parole, inscrit la Parole en tes veilles ! Elle est sagesse pour le cœur
qui l’accueille, elle est la source vive qui doucement éveille. Elle rafraîchit l’âme et
la cueille pour la partance du Ciel. Elle est le pain du mendiant et la nourriture
qui rassasie le riche. Elle accueille le déshérité et donne force aux opprimés. Elle
est le soleil au fond des mers, les reflets d’or sur les montagnes escarpées et les
cimes. Elle rend riches les pauvres, elle éclaire les riches, elle illumine les désœu-
vrés. En son flanc, elle est le guerrier valeureux pour tous les hommes qui s’en
approchent, elle porte la victoire du Ciel en tous les désespérés, les malades, les
sans-voie !

Lis la Parole, elle est révélation du chemin, de celui qui ouvre la Voie. En la Voie,
nos voix s’unissent et nos chemins ont même parcours. 

Suivez l’Étoile, ô hommes aveuglés et aveugles, en l’Écriture le pain du Ciel est
donné ! Celui qui s’assoit pour manduquer la Parole ne sera pas dérangé, celui
qui demande recevra, celui qui est aveugle recouvrera la vue, celui qui est sourd
entendra et celui que la richesse aveugle sera délivré. En tout cela, tous sommes
sauvés et tous sommes ressuscités, par Lui, en Lui, avec Lui, le Père de toute
Éternité.

Viens, parcourons ensemble l’Écriture du Ciel ! À ma voix je t’unirai pour que
nous n’ayons plus qu’une seule voie, la Sienne. Je t’offre mon cœur de fontaine
pour te tendre à boire de l’Eau vive de nos ici.

Katia fleur, Katia écaille,
Katia petite lueur d’étoile en la Splendeur de Dieu 

Un jour, nous serons deux petites étoiles réunies et ensemble nous distribuerons
nos petites écailles de lumière pour éclairer le chemin des égarés. Jamais nous ne
sommes séparées, Lui est union et Il unit tous les hommes entre eux. Toi et moi
avons même parfum.
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Dimanche 24 octobre 2021 [dans la soirée]

Vers le Soleil de Dieu.

[Katia]  Nous marcherons toujours ensemble sur  les  chemins vers  le  Soleil  de
Dieu.

Mardi 26 octobre 2021 [dans la soirée]

Celui qui ouvre son cœur trouve la voie, à celui-là,
l’appel, en boomerang, vient lui transmettre tous les possibles.

[Katia] Le jour où je disparaîtrai dans les nuages… Toi tu vois dans la chair, moi
je vois dans l’esprit. Pas une miette n’est jetée en terre sans qu’elle ne soit trans-
formée en un faisceau de lumière. Tout est lumière, il n’y a de sombre que la noir-
ceur d’un cœur fermé. 
Celui qui ouvre son cœur trouve la voie, à celui-là l’appel, en boomerang, vient lui
transmettre tous les possibles. La joie est le chemin du possible qui se transforme
en béatitude.

Ô béatitude éternelle, quel délice que ta splendeur, quelle quiétude que ton repos,
quelle fragrance que ta douceur, quelle envolée que ton battement d’ailes !
La matière a déchaussé le corps et le corps de l’envol doucement s’est envolé, puis
à tire d’ailes, en battant des ailes, il a trouvé sa légèreté et dans l’espace sans tain
s’est fondu dans la Lumière qui l’a créé.

CHAUSSE TON HABIT DE FÊTE, C’EST LA LUMIÈRE QUI TE VÊT, PETIT HOMME !

Samedi 30 octobre 2021 [dans la soirée]

Ne crains pas le sifflement des serpents, mais ne les écoute pas non plus,
n’y prête pas attention. Si tu as les yeux rivés sur Moi en permanence

et Je dis bien en permanence, tu vaincras, tu n’entendras même
plus leurs appels parce qu’avec Moi ton cœur naviguera 

au sommet des plus hautes montagnes. 

Précède un dialogue non retranscrit entre le Seigneur et moi.

[Christine] Seigneur, comment faire pour suivre ton chemin ?

[LE SEIGNEUR] Ce que Je te demande, fais-le, ne Me renie jamais ! N’écoute pas la
voix des menteurs, n’aie aucune  transigeance à leur égard, ils sont là pour te
perdre. Ne les écoute pas, n’entre pas dans leurs voies, la plus petite porte ou-
verte  peut  entraîner  les  plus  grands ravages.  Je  t’enverrai  des épreuves  pour
éprouver ta faiblesse. Sois forte alors, écoute Ma voix en toi et ne te laisse pas
perturber par leurs appels venimeux.
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Souviens-toi, ne crains pas, JE SUIS est toujours avec vous, Je suis avec tous. 
Si tu écoutes Ma Parole qui siège au fond de toi, tu ne chuteras pas, mais si tu
écoutes le sifflement du Serpent et que, sans prendre garde, tu t’y attardes, il te
piégera. Appelle-Moi sans cesse dans la détresse et Je te porterai Mon secours. 
Les douleurs et les souvenirs du passé, chasse-les. Si tu poses ton regard dans
Mon regard, si tu mets tes mains dans les Miennes et tes pas dans les Miens, tu
ne pourras dévier du chemin. Les vipères pourront bien y venir, tu ne les enten-
dras pas, parce que ton cœur uni au Mien sera attaché. Ne crains pas le siffle-
ment des serpents,  mais ne les écoute pas non plus, n’y  prête pas attention.
Quand tu les entends, accours vers Moi, ne leur réponds pas. Tourne de suite ton
regard, ta pensée vers Moi et ainsi tu auras des forces pour combattre, ta ruse
sera la plus forte. En Moi est la victoire.
S’ils  t’assiègent,  ils  ont  aussi  Ma  permission,  c’est  Moi  qui  leur  permets  de
t’éprouver. Qui alors est le plus fort, qui alors est le plus grand ? Vois-tu mainte-
nant que même à Moi, sans le savoir, ils obéissent. Voilà comment Je transforme
leur ruse pour entraîner Mes enfants au combat et ainsi leur procurer des forces.
Ne me déçois pas, vaincs leurs allusions. Ne glisse pas sur la peau du serpent
mais écrase-le de ton talon. Ta force est dans la confiance, ta force c’est en Moi
que tu la trouves et que tu l’acquiers.

Si tu as les yeux rivés sur Moi en permanence et Je dis bien en permanence, tu
vaincras, tu n’entendras même plus leurs appels parce qu’avec Moi ton cœur na-
viguera au sommet des plus hautes montagnes. Les démons n’aiment pas les
hauteurs, ils ont le vertige, ils chutent et se fracassent ! Ne lâche jamais les rênes
qui te lient à Moi et tu ne chuteras pas, tu ne tomberas pas, tu vaincras.
Je suis ton Bouclier en même temps que ton Seigneur et Maître. Je suis Celui qui
t’ai créée et qui Me fais Serviteur pour Mes enfants. Je suis l’Amour qui sans
cesse vous appelle et vous guette pour vous éviter les pièges et les chutes. Je suis
l’éternel Amour qui veille sur chacun de Mes aimés.

Écoute Ma voix qui en toi berce l’appel donné. Ton Maître t’appelle15, ton Christ-
Roi, ton Père du Ciel, pour t’abreuver de l’Eau vive de Ma Parole et te rafraîchir
aux sources de Mon amour. Cueille la voie donnée, gravis le chemin qui plus haut
enlace et embrase tous les enfants qui l’empruntent.
C’est dans les étoiles que tu apprendras le Soleil ! N’aie crainte, tu ne te brûleras
pas mais tu brûleras d’un désir ardent de M’appartenir plus encore et de Me
suivre. Je te donnerai des ailes et encore des ailes pour t’apprendre à voler et te
montrer l’envol qui sublime l’homme en le Cœur de son Dieu. Je te montrerai la
route, celle dont le chemin ardu mène aux pâturages de verdure et de paix. Tu
viendras à Moi par les sentiers de la joie et Je te mènerai à la source du Salut que
Je donne à tout homme qui a pour volonté de Me suivre, Moi, le Père du Ciel.    

J’ai entendu ton cri. Enfant, ne Me l’as-tu pas sans cesse donné ?16 Je réponds à
ton appel, ô enfant de Mon Cœur. Viens vers Moi, monte encore sur le chemin
ardu. Ne regarde pas en arrière, ceux que tu aimes sont devant ! Ce que tu vois

15) Cf. [Jn 11, 28]
16) Depuis toute petite, déjà vers l’âge de 18 mois, je me souviens d’avoir toujours appelé dans mon cœur le Père du
Ciel «Papa». Je le voyais et répondais toujours à Son sourire. Jamais je n’ai été seule, je pensais à Lui sans cesse. Cela
ne vient nullement de mon éducation, mais de Son amour. 
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en arrière est le chemin de la terre, mais maintenant ils sont en avant de toi et ils
t’attendent. Ne redescends pas mais monte sur le chemin et vois la lumière qui
luit au sommet des montagnes, là est l’appel de tout enfant qui écoute, qui voit et
qui croit.
À l’homme de bonne volonté est donnée la sagesse.
À l’homme de foi est montré le chemin.
À l’homme qui vole en son cœur est donné l’abandon.
Toutes ces voies mènent à Ma Voie, elle est unique. Sur ce chemin, la béatitude
attend les hommes pour les cueillir et les mener au Royaume. Il suffit d’aimer,
Mon enfant. L’Amour est don et le don est amour. Aimer pour apprendre à voler,
voler pour entrer dans l’envol ; à l’envol donné, tout homme est appelé. 

Marche sur la voie que Je te trace et du chemin ne dévie pas. Ne roule pas sur les
pierres chaotiques, n’emprunte pas les chemins des persifleurs, ils sont menteurs
et ils tuent.
Dans le secret du cœur, tu connais la voie. Je te la donne, elle t’appelle, suis-la !
Sens-tu la douceur ? Je suis là dans le nid du ruisseau qui coule en toi pour
t’abreuver de Ma Présence. Sens-tu Ma douceur ? Suis-Moi. Le démon est persi-
fleur, la fais-tu la différence, as-tu compris ?

Toujours écrase le Mal à la racine, en ne l’écoutant pas. Et même s’il guette, puis-
qu’il guette toujours, que ton regard ne s’attarde pas. Passe ton chemin, les yeux
levés au Soleil de ton Dieu.
Dans la paix, suis la voie du silence et réjouis-toi de l’appel. Même si les serpents
et les crapauds jalonnent la route, porte ton regard au-delà des nuages et prends
toujours les ailes de l’aurore pour t’envoler plus encore vers le Soleil de ton Dieu
qui t’attend, te guette et t’appelle sans cesse.
Viens et suis-Moi en disciple, Je t’attends. J’ai tracé pour toi le chemin. Marche
alors dans Mes pas et tu suivras la voie, l’unique Voie qui est Mienne et qui mène
l’homme à son apothéose. Viens, suis-Moi ! La route est encore longue, ne perds
pas de temps. 
L’homme à l’Œuvre est attendu. À l’homme, à l’enfant du oui, tout est donné pour
qu’il accomplisse la tâche demandée. 
Dans la paix Je t’attends et Je te tiens. Je t’ai donné la voix du Soleil levant, Je te
donne la voie de la montée.

Le Christ
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