
Le 29 ou 30 octobre 2019

Je suis ton ange, ton gardien, ton ami, ton protecteur et je viens sans cesse
te sauver des mauvais pas ou des mauvaises rencontres que tu pourrais

faire. Vois-tu, à tes côtés, je suis comme un pare-feu qui t’évite
les brûlures de l’âme. Devant toi je m’agenouille parce que

tu as en ta vie l’étincelle de Dieu, l’étincelle du Père
et que tu es Son enfant. Dieu s’est fait homme et non ange.

[L’ange gardien] Tous les hommes sont bons, il n’y a pas un homme qui ne soit
pas bon, parce qu’en l’homme il y a la bonté de Dieu. Tout homme est une créa-
ture de Dieu, toute âme a pour Père l’Incréé, le suprême Incréé. Tout homme est
né de l’Esprit du Père, tout homme est une étincelle d’amour du Cœur du Père,
tout homme mérite attention et amour car tout homme créé par l’Amour ne peut
être qu’amour dans le plus pur noyau de son être. Seul le Créateur crée, c’est
pourquoi  vous aussi  devenez  créateurs  lorsque vous enfantez  par  la  grâce de
Dieu. Et ne vous arrêtez pas à la matière, il y a l’enfantement spirituel, don im-
mense du Père Très-Haut.
Rendez  grâce  au  Seigneur,  Il  est  bon  et  éternel  est  son  amour,  poursuit  le
psaume1. Éternelle est la bonté de Dieu-Père, éternelle sera la bonté de l’homme
qui a le regard tourné vers le Père. 

Ce que tu écris dans l’amour, enfante-le  toujours.  Mets en œuvre les  œuvres
d’amour de Dieu en toi. L’œuvre est un don et le don est œuvre.

LA SOURCE ? LUI.
L’IMMENSITÉ ? LUI.
LE DON SUPRÊME ? LUI.

Tout au long de tes jours, voyage avec Lui et parfume ton âme de Sa Présence, elle
est continue et continuelle.
Ne fais rien sans rendre grâce, n’entame rien sans le Lui remettre auparavant.
Que tous tes actes soient prière et ta vie deviendra lumière. 
C’est sans cesse et sans cesse que tu dois t’en remettre à Lui.

SANS LUI : PAS DE VIE.
SANS LUI : PAS DE PAIN.
AVEC LUI : TA VIE DEVIENDRA PAIN DE VIE.

Sois bon envers qui est bon2 et fortifie le cœur du méchant en l’inondant d’amour,
ainsi il sera éclairé et la bonté se révélera en son cœur.
Les seules soifs sont celles d’amour et l’Amour désaltère les cœurs assoiffés.
Ne sois pas riche mais sois mendiant d’amour toujours et ainsi tu paraîtras de-
vant Dieu, pauvre mais riche de  LUI, riche par  LUI, riche en  LUI, riche avec  LUI,
pour distribuer l’amour aux quatre coins des vents et le vent de l’Amour devien-
dra ton chemin.

Tout homme a soif d’amour et le Seul qui abreuve, c’est LUI !

1) Cf. [Ps 117, 1]
2) Cf. [Ep 4, 32]



Tourne-toi toujours vers LUI, parle-Lui d’amour et tu verras que l’amour grandira
en toi.
Ouvrir  la porte,  c’est déjà la  franchir,  une fois franchie,  tu es sur le seuil  de
l’Amour et tu entres avec l’Amour dans l’amour et ton dialogue incessant, nourri
d’amour par l’Amour, fait vivre en toi l’étincelle de l’Amour, ton âme créée par LUI
par amour.

Les rivières qui se rejoignent sont celles de l’amour et elles grandissent en fleuves
aux quatre coins des mondes et je dis bien «des» mondes.
L’Histoire sacrée, c’est LUI. La sacrée histoire, c’est l’homme dont le bateau chavire
si souvent, au gré des marées il se laisse emporter et laisse à la proue le vent de
ses inconséquences !
Reste éveillée et tu ne seras pas endormie. Le dormeur se perd sur le chemin, il
emprunte des chemins de traverse et il pleure. Évite le pleur par l’éveil constant.

Moi  qui  te  parle,  je  connais  le chemin. Je ne suis  pas homme mais je  guide
l’homme vers le chemin du Père.
Je suis celui qui accompagne, celui qui mis à tes côtés te montre la voie du salut.
Je suis ton ange, ton gardien, ton ami, ton protecteur et je viens sans cesse te
sauver des mauvais pas ou des mauvaises rencontres que tu pourrais faire.
Qui mieux que l’homme se trompe de chemin ?

Vois-tu, à tes côtés je suis comme un pare-feu qui t’évite les brûlures de l’âme. Ma
voix est ténue mais elle est force et ma voix est douceur dans ton cœur pour que
tu apprennes toujours à aimer et que ta vie solitaire soit don dans le silence de
l’union.
De toi-même tu n’es rien, mais tu as la richesse de la poussière d’étoile qui vient
du vent de Dieu. Aussi devant toi je m’agenouille parce que tu as en ta vie l’étin-
celle de Dieu, l’étincelle du Père et que tu es Son enfant, comme tout homme est
enfant du Père.

DEVANT MOI, NE T’AGENOUILLE PAS, MAIS DEVANT DIEU !
DIEU S’EST FAIT HOMME ET NON ANGE.
Même si tu penses que j’ai la lumière, toi tu as l’essence qui vient du Père.
Christ s’est incarné, Christ s’est fait homme pour devenir le plus petit et le plus
pauvre des hommes, toute immensité qu’Il fut, qu’Il est et qu’Il sera éternellement.

Vois-tu, l’Amour est venu porter l’amour en l’homme pour que l’homme Lui de-
vienne identique. Il n’a pas pris «chair d’ange» pourrais-je dire mais Il s’est incar-
né pour se faire identique à l’homme et élever l’homme à Sa Lumière.
Toi, homme, tu dois prier comme Lui et tu dois apprendre. La prière est un cœur
qui bat, un cœur qui résonne comme mille tambours réunis dans le désert de la
terre. Et le cœur de la terre se remettra à battre si tous les hommes, ensemble,
s’agenouillent devant LUI pour Lui rendre grâce et Le prier.
N’attends pas les autres, commence toi-même et tu te retrouveras en une multi-
tude de gens en prière qui se rejoignent dans l’invisible du cœur de la terre.

TA POUSTINIA3, C’EST TON SILENCE, TON SILENCE POUR DIEU, TON SILENCE EN DIEU. 

3) Une poustinia est une petite cabane ou une pièce, un ermitage où l'on se rend seul pour prier en Présence de Dieu. En 
russe, ce mot désigne un désert.



L’aventure n’est pas au bout du chemin mais elle est en l’homme, dans l’intériori-
té du cœur. C’est là l’unique et réel voyage de l’amour.

La terre est dans ton cœur, la semence d’amour est en ton Père et c’est en allant
chercher la semence que tu nourriras la terre de l’amour du Père. C’est dans
l’abandon à Sa Volonté, dans le silence des hommes pour retrouver ton Père et
ton Dieu que tu trouveras la voie lactée de l’infini de l’Amour.

La nourriture de l’homme, c’est l’Amour et sans l’amour il n’y a pas de vie parce
que seul l’Amour est Vie.
La prière ? C’est cette voie du silence qui s’ouvre à toi et en toi pour te guider sur
le chemin de Vie.
Relie dans le silence et tu seras reliée ; et relis en toi sans cesse les paroles de
Christ, elles sont amour et vérité et elles portent la paix en l’âme et en la chair des
hommes. 

Viens à la Source et tu seras abreuvée et de ton cœur jailliront des filets, des ruis-
seaux et des rivières d’amour de l’Amour pour abreuver les assoiffés et désaltérer
les malades en manque de nourriture d’amour. Tout cela dans le silence, dans
l’invisible du monde qui ne jure - et parjure aussi - que par la matière en délais-
sant en lui l’étincelle de Vie : LUI. Mais ne te préoccupe pas de cela, au risque de
juger et de descendre ainsi dans les méandres de la Bête.

Le regard toujours haut porté ou porté vers le Haut, LUI, donne-toi sans cesse et
savoure les parfums célestes dont chaque homme est comblé. Visite en perma-
nence la Jérusalem Céleste ; mets en toi le parfum de l’Amour et nourris ton âme
de la prière du cœur pour l’offrir à ton Père en signe de reconnaissance. En un
mot, deviens don pour ton Dieu, Lui qui t’a fait don de  LUI et qui se fait don à
chaque instant.
En un mot, qu’est-ce à dire ? Reste reliée en permanence et renforce tes liens dans
la prière du cœur. Tu es pauvre, mais Dieu aime la prière du pauvre ; cependant,
fais-toi riche de Lui et apprends à L’imiter en chaque instant de ta vie.

Ton ange a parlé parce que LUI l’a demandé.
Que tout homme «s’approprie» son ange - celui mis à ses côtés - et il vivra dans la
plénitude de se savoir aimé.

Avance et jamais ne recule.
Sur le  chemin,  mille  voies  sont  à  découvrir  et  la  voie  du silence  est  celle  de
l’amour qui mène à la voix de l’Amour, ton ange mis à tes côtés pour te garder et
te libérer, te sauvegarder des voies de passage qui n’ont pas d’issue ou dont l’is-
sue est obsolète.

Veille et prie, prie et veille et n’oublie jamais que la veille du cœur est prière ou
que le cœur en veille est celui qui prie sans le savoir.
Je ne te demande pas d’être agenouillée sans cesse mais que ton cœur, lui, soit
agenouillé en permanence pour entrer dans les demeures du Très-Haut dans la
voie du rendre grâce sans cesse.

Dors en veille, ainsi tu veilleras sans cesse même en dormant.



Sois patiente toujours, la Lumière est donnée d’en-Haut puisque la Lumière vient
d’en-Haut. 
Pourquoi ? LUI était la Lumière du monde4. 
Reconnais-Le en permanence sur ton chemin de vie donné par LUI.

Bois et abreuve. 
Que ta parole abreuve ton geste et que ton geste soit abreuvé par Sa Parole, alors
naîtra la vie, la vraie Vie d’amour en Dieu. Ainsi, ton chemin sera conforme aux
décisions de ton Père.
Avance et ne lâche jamais.
Je prends ta main, reste sous mon aile et nous avancerons ensemble au Soleil de
Dieu.
À tes côtés, j’ai mission de te garder.
Petite étoile de vie, instantanée du Cœur de Dieu, l’éternité t’est donnée comme
pour tout homme,  sache L’inonder de reconnaissance par la beauté d’un cœur
pur qui se travaille sans relâche au long des jours et des nuits de l’homme. 
La vie est un combat mais un combat d’amour pour l’Amour et dans l’amour. Avec
tes frères, partage l’amour, apprends en grandissant sous le Soleil de Dieu et ne
lâche jamais le Livre de Vie5 dont vous ne mesurez ni la richesse, ni la splendeur,
ni l’enseignement. Il est cependant la seule Source de Vie qui vous guide en Cœur
du Très-Haut Père dont le Nom ne peut être prononcer que par le Fils.
Toi, enfant, dis-lui «Abba» et Il te prendra dans Ses bras.

CE QU’IL TE COMMANDE,  FAIS-LE.  CE QU’IL T’INTERDIT,  N’Y TOUCHE PAS,  car tu dois
avancer et demeurer en LUI, avancer en demeurant en LUI, avancer toujours et ne
jamais te retourner au risque de te perdre, ce qui arriva à la femme de Loth6. Le
chemin vers le Royaume est droit et non sinueux. En avançant, le cœur ouvert au
vent  de  Dieu  ton  Père,  tu  ouvriras  dans  l’invisible  la  voie  pour  les  hommes,
comme tout homme qui avance au vent de Dieu.
Petit maillon de la chaîne, garde ferme les rênes de la voie d’amour et tu relieras
avec tes frères la voie de l’Amour.

Ton ange a parlé parce que LUI l’a demandé.

4) Cf. [Jn 8, 12]
5) La Sainte Bible.
6) Cf. [Gn 19, 17, 23-26)


